
        
 

 
 

  71  ---  1394بهار ، ي اول شماره، سال ششم  yosefbeigbabapour@yahoo.com :فرد مسئول مكاتبات* 

 

 1394بهار ، اولي شماره،ششمتي اسلام و ايران، سالطب سنّيمجلّه 

  
عنوان  نويسي و جايگاه الاقراباذين الكبير شاپور بن سهل كوسج به) اقراباذين(قرابادين 

  اولين قرابادين در تمدن دورة اسلامي 
  

 بحسين مرعشيسيد، *الفباباپور يوسف بيگ

  
  )تاريخ پزشكي دورة اسلامي(دكتراي تاريخ علم الف 

  دكتراي زبان و ادبيات عربي، عضو هيئت علمي دانشگاه شيرازب 
  

  

  چكيده
يكي از افتخارات تمدن دورة اسلامي .) ق.هـ255متوفي (كتاب الاقراباذين الكبير، ترجمه از سرياني به عربي، از شاپور بن سهل كوسج 

  .ادگار مانده و خوشبختانه نسخي چند از آن در كتابخانه هاي ايران و جهان موجود استاست كه از سدة سوم هجري به ي
در طب كهـن بـه بررسـي جايگـاه     ) تركيب گياهان دارويي(بررسي كتب مربوط به دانش قرابادين مفرده و مركبه حاضر با هدف  مقالة

ديگر در ايـن  كتابهايي ضمن آن به بررسي . وع پرداخته استكتاب قرابادين شاپور سهل به عنوان اولين كتاب نوشته شده در اين موض
   .، پرداخته شده استفن كه پس از شاپور نگارش يافته و از او متأثر شده

  .سهل كوسج، الاقراباذين الكبيراقراباذين، قرابادين، قراباذين، داروسازي، فارماكولوژي، گياهان دارويي، شاپور بن :ها كليد واژه
  

  

  :مقدمه
شايد بتوانيم تاريخ طب را قديمي تـرين شـاخه در تـاريخ    

طب سنتي يكي از قـديمي تـرين و    .)1(علوم به حساب آوريم
غني ترين شاخه هاي طب جهاني به شمار مي رود كـه تقريبـاً   
تمام شاخه هاي طب را در بر مي گيرد كه به همراه اين شـاخه  
ها در مرحلـه اول تـدوين قرابـادين يـا فارماكوپـه ايجـاد مـي        

  ).2(شود
بر اين اساس تاريخ شناخت گياهان دارويي به عهد عتيق و 

وي نخسـتين انديشـمندي   . مي رسـد ) م.ق330(ارسطو دوران 
آثـار  . است كه در مورد رشد و نمو گياهان مطالبي نوشته است

ارسطو بدون هيچ مبناي علمي تا چندين قرن اين كتـاب مـورد   
، شاگرد ارسطو )Teoferast(بعدها تئوفراست . قبول همگان بود

قـراط يـا   بعـد از او ب . را به عنوان پدر گياه شناسي لقـب دادنـد  
  . ، بزرگترين پزشك جهان باستان نام برد»هيپوكرات«

در دوران عتيق مشهورترين دانشـمند در شـناخت گياهـان    
دارويي پدانيوس ديوسكوريدس مي باشد كه خـواص ششصـد   

 Materia(گياه دارويي را در كتاب خود به نـام ماتريـا مـديكا    

Media (جمع آوري نمود)ت كاربرد وسـيع گياهـان مفـردا   ). 3
دارويي و رونق آن بر سـرزمين هـاي شـرقي بـه خصـوص در      
دوره اسلامي به زماني مي رسد كه شرق به ترجمـه هـاي آثـار    

  ). 3،4(بقراط، جالينوس و ديوسكوريدس دست پيدا نمود
مسلمانان در تاريخ علوم طبيعـي بـه ويـژه گيـاه شناسـي و      
داروشناسي همچون ديگر علوم بـا تحقيقـات گسـترده و آثـار     

، برتـري خـود را بـه اثبـات رسـاندند و قرابـاذين هـاي        علمي
  . مختلفي را تدوين نمودند
اولـين  ) م709شاپور ابن سهل، متـوفي (كتاب قرابادين كبير 

فارماكوپه در بين مسلمانان به حساب مي آيد كه به نوبـة خـود   
پـس از آن نيـز كتـاب هـاي     . به تفصيل آن خـواهيم پرداخـت  

 92مهر : افتيدر خيتار

 92آذر : تاريخ پذيرش
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  قرابادين

 طب سنّتي اسلام و ايران ي مجلهّ  ---  72

 "الحاوي"ون جلد بيستم كتابقرابادين شناخته شده ديگري چ
قرابــادين "ابــن ســينا،  "القــانون"زكريــاي رازي، كتــاب پــنجم

ــاهي ــاني،  "خوارزمشـ ــادين كبيـــر "اســـماعيل جرجـ  "قرابـ
ــيرازي،  ــادري"محمدحســين ش ــادين ق ــداكبر و  "قراب ميرمحم

  . ديگران را نام برد
بدين وسـيله در ادويـه مركبـه نيـز، مثـل طـب، مسـلمانان        

ات سابق بيافزاينـد و همچنـين بـا توجـه بـه      توانستند بر معلوم
وسعت قلمرو اسلام، مسلمانان را بيش از يونـاني هـا بـا انـواع     

  .ادويه مفرده آشنا سازد
در سال هاي گذشته تحقيقـاتي در خصـوص اقرابـاذين يـا     
فارماكوپه انجام گرفته است كه از آن جمله مي توان به تحقيـق  

ــورعلي   ــف ن ــتر (يوس ــگاه گاس ــگر پژوهش وانترالوژي پژوهش
و پروفسور رئوف نوشـروي  ) فرهنگستان جمهوري تاجيكستان

و همچنــين دكتــر هــادي ) پژوهشــگر شــهر پيشــاور پاكســتان(
عضـو هيئـت علمـي دانشـكده داروسـازي      (صمصام شـريعت  

  ).5(اشاره نمود) دانشگاه علوم پزشكي اصفهان
  

  :تعريف و اهميت اقراباذين
ادويه مفـرده و   آگاهي و دانش به ماهيت و خواص دارويي

مركبه كه در زمينه علم دارو و گياه شناسي قرار مي گيرد بـه آن  
  .داروشناسي شناخت ادويه يا داروهاي گياهي مي گويند

مي دانيم كه ادويه به دو بخش، ادويه هـاي مفـرد و ادويـه    
هاي مركب يا همان قرابادين تقسيم مـي شـود كـه شـناخت و     

قرابـاذين از علـوم وابسـته بـه     تركيب قرابادين يا اقرابـاذين يـا   
كتـاب هـايي را در   . صيدنه يا صيدليه يا داروشناسي مـي باشـد  

زمينه شناخت داروها و تركيبات آنهـا در طـي قـرون متمـادي     
  ).6(گفته مي شود "قرابادين"مختلف نوشته اند كه با آنها 

ة يش، قرافــاذين يــا قرابــاذين از ريندبااقركلمــة اقرابــاذين، 
ــديسرياني  ــي ساله مختصر ي ربه معنا) Craphidion(ن كرافي م

) Therapeutique(و در زبان فرانسوي بـه آنتراپوتيـك  ) 6(باشد
  .گويند

قرابادين، يا داروسازي يكي از مباحـث اصـلي در پزشـكي    
سنتي است كه با نگارش اين گونه كتاب ها مسلمانان مثل طب 

ينـد و  بر معلومات گذشته امكان آن را پيدا كرده انـد كـه بيافزا  

درست است كه فارماكولوژي اسلامي آغازش يوناني است؛ اما 
بايد بدان توجه نمود كه عنصر ايراني هم در آن قابل ملاحظه و 

  ).6(بررسي مي باشد
قرابادين ها اصولاً مجموعه اي از دستورات عملـي اسـت    

كه در آن داروهاي نباتي، حيواني، معـدني بـه ترتيـب اولويـت     
رديده و معلومـات زيـادي را در خصـوص    الفباي عربي ثبت گ

درمان بيماري، طرز ساختن و استعمال كردن داروهـاي گيـاهي   
  ).7(داده شده است

پس از رشد و شكوفايي كتب اقراباذين در دنياي اسـلام در  
. ، اكثر دولت هاي پيشرفته نيز صاحب فارماكوپه شدند.م15قرن

و دولتـي  مردم مغرب زمين نيز به قرابادين، خصوصيت حقوقي 
  . دادند

هر دارو تنها زماني مورد استفاده قـرار مـي گرفـت كـه بـه      
  ).7(قرابادين ها وارد مي شد و در آنها قرار مي گرفت

شود كـه دارويـي    لزوم داروسازي زماني بيشتر احساس مي
كه نتواند بيماري را معالجه نمايـد، يـا شخصـي چنـد بيمـاري      

داروي سـاده  در اين صـورت ممكـن اسـت يـك     . داشته باشد
  . نتواند بيمار را معالجه نمايد

البته اگر يك داروي تكي پيدا شود كه به تمامي موارد مورد 
نياز بيمار پاسخ دهد و بيمار و بيمارها را كفايـت نمايـد، بهتـر    
است با همان داروي تكـي معالجـه گـردد و از بـه كـار بـردن       

  ).7(داروهاي مركب پرهيز شود
العشرين، اقراباذين اين چنـين بيـان   در دايرةالمعارف القرن 

  .)8( "هو علم مركبات العقاقير و بيان كيفية تركيبها": شده است
هاي پيدا  گنجينه  از آنجايي كه طبيعت، هزاران سال است كه

هـاي   و پنهان خويش را نثار مي كند و با گلها وگياهـان و ميـوه  
شـد،  بخ نهد و دردمندان را شفا مـي  دارويي بر زخمها مرهم مي

هاي متنوع دارويـي،   بزرگترين معجزه اين گياهان و گلها و ميوه
است كه مصرف آنها چنان چه برابر دستور يـك پزشـك و    اين

  .گونه عوارض جانبي ندارد هيچ با مطالعه انجام پذيرد، اغلب
از اين رو فن اقراباذين جايگاه بالايي در طب كهن و طـب  

پيدا كردن و پي بردن به  نوين پيدا كرده است و توانسته است با
اثرات داروهاي گياهي، ميزان مصرف آن داروهـا را هـم بـراي    
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  باباپور و همكار بيگ           

  73 ---  1394، بهار ي اول شماره، سال ششم  

درمان ذكر كند تا درمان با دارويي صورت گيرد كـه هـيچ نـوع    
  . عارضه ثانويه اي در بدن ايجاد نكند

شايد به همين دليل است كه ساليان زيـادي پـس از انتشـار    
ن فنـون را پايـه و   كتب و رساله هـاي اقرابـاذين، داروسـازان آ   

اساس ساخت داروهاي شيميايي قـرار داده و از شـيوه تركيبـي    
با توجـه  . آنها براي ساخت داروهاي مدنظر خود كمك گرفتند

هـا،   ها انـواع حـب   به اينكه همواره در طول تاريخ، دربيمارستان
  .)9(بود  ها مورد استعمال ها، معجون ترياق

-متولـد (ن بيرونـي كتابهاي داروئـي ماننـد صـيدله ابوريحـا    
راهنماي داروسـازي  ) ق560-متولد(و موجز ابن تلميذ ) ق440
  .بودند

در منابع طبي، داروسـازي بـه نـام صـيدله و مسـئول امـور       
  .)10( داروئي بيمارستان صيدلاني نام داشت

شـرابخانه    به موازات اين عناوين يا پيش از آن واژه فارسي
شـربتدار بـه داروسـازان    به داروخانه و شرابي يـا شـرابدار يـا    

  .)10(گرديد بيمارستاني اطلاق مي 
اقراباذين يعني طريقة تركيب داروهـا   برخي نخستين كتاب 

ــان    ــن حي ــابر ب ــه ج ــلامي و از   –را ب ــهور اس ــيميدان مش ش
ــش ــادق    دانـ ــام صـ ــر امـ ــان محضـ ــبت  -)ع(آموختگـ نسـ

  .)11،12،13(دهند مي
  

  :نگاهي به پيشينة قرابادين نويسي
ن كتــاب هــاي پزشــكي و بخصــوص از جملــه مهــم تــري

يـا   هـا  الادوية المفردةداروسازي قرن پنجم به قبل، مي توان به 
و قرابادين  ،مفردات براي شناسايي داروهاي ساده و غيرتركيبي

  . ها براي داروهاي تركيبي و سموم است
 متوفي( از جمله مفردات، مي توان الرحلة النباتية ابن روميه

 قراباذين الكبيرهاي تركيبي مي توان الاو در زمينة دارو .)ق637
در زمينه قرابادين هـا همچنـين مـي تـوان     . )14(نام برد شاپور،

حشـائش ديوسـكوريدس و   العلاوه بر ترجمة كتاب بسيار مهم 
تفسير كتاب جالينوس دربارة سمها و پادزهرهـا توسـط يحيـي    

به كتاب السموم ابـن وحشـية و رسـالات ابـن جلجـل       ،نحوي
  .)15،16(اشاره كرد

ثر اي تبيين بهتر موضوع به اهميت فـن قرابـادين در دو ا  بر
ن قانوم خوارزمي و لعلواطبي يعني مفاتيحو شاهكار مهم ر بسيا

  :ابن سينا مي پردازيم
يه مركبه نخست به ادوبخش در مي ارزخوم، لعلوامفاتيحدر 

ي هردزپاو يوناني ن تيريوره شده است، وي آن را از شاق اتريا
  ).17(داند ميبرخي سمها اي بر

ــردينگونه ناه را اشدن معجوي هاداروميارزخو ــي بـ  :م مـ
ــي (ت مطبوخا، )مركب مسهلي ها، داروهارهياا(ت جارياا پختن

قـرص  (اص قر، ا)مكيدني هـا (ت لعوقا، )حب ها(ب حبو، )ها
هنه ، اد)ماليـدني هـا  (طليه ، ا)هادضما(ه ضمدت، اشناارجو، )ها
) مرباها(ت نبجا، ا)رب ها(ب بو، ر)شربت ها(شربه ، ا)روغنها(

   ).ابشرو به از تركيبي ي هادارو(ميبه و 
ــوارزمي در ادا ــاي يهاز ادومه خــ حقن ، قبيلاز مركب هــ

ت جازفرت و حمولات و شيافا، )با تنقيهن مااي درحقنهها بر(
داروي (ودات بررورات و ل و ذكحا، ا)جفرو مقعد ف در شيا(

، )ملهات و دحااجري مرهمها(هم امر، )خنكي بخش چشم
بر ن نازها كه هغمر(غمر ، )اننده دتميز كنندي هادارو(ت سنونا
، )خمي زشستوشوي هادارو(ت غسولا، )د مي مالندخورت صو

، )هشدف صات مايعا(ت مسكوبا، )هاهجوشاند(ت نطولا
، )بينيي هاهقطر(ت سعوطا، )هغرغري هادارو(رات جوو
ــدبه بيمان هار دكنااز هايي كه دارو(ودات لد و ) ر مــــي دهنــ

  ).17(نام مي برد )مكيدني ها(ت لعوقا
به ن في الطب به نام قرابـادين،  نوالقاپنجم ب كتادر بنسينا ا
اع نوانخست وي . ره مي كندشااين دباانش قراز دامهم اردي مو
جمله كنـد، از  مي سي ربررگ را بزمعجون هاي يگر ك و دتريا
، شليثان معجو، )ندگيز(فلاسفه ن معجو، شتيز دپياص قر
ــاي   نوا ــون هــ ــدارو، معجــ جها ريااسپس به س وجالينوشــ
، يازلوغان جمله معجومـــي پـــردازد، از ) مسهلنهـــاي معجو(
  . بوعليري بتكارج اياس، اجالينورجياا

ــا حكيم بهگو ــد، از نيز توجه ارش ه ــي كن ارش جمله گوم
 ،خرماارش گوهـــــا،  فلفـــــل ارشگو، وكلمتارش گو اي، هيرز
  .مشكارش گوي وهندارش گو، هنآيمر

از ديگر قرابادين هاي مهمي كه از بين حكما و دانشـمندان  
نزديك به زمان معاصر را نمي تـوان فـردي را هـم سـنگ ميـر      
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  قرابادين

 طب سنّتي اسلام و ايران ي مجلهّ  ---  74

حسين بن هادي عقيلي علوي خراسـاني شـيرازي خـواهر زاده    
حكـيم علويخـان    حكيم نامدار و بسيار مشهور ساكن هند يعني

  .مي باشد» قرابادين كبير «پيدا كرد 
در نـوع خـود جـامع تـرين كتـاب      » قرابادين كبير « كتاب 

  . قرابادين موجود تا زمان معاصر است 
اين كتاب شامل يك مقدمه و بيست فصـل مـي باشـد كـه     
فصل اول در بيان غذا و دواء، فصل دوم در باب مركب القـوي  

بـاب مـزاج و اقسـام آن، فصـل      و ذوالخاصيه، فصـل سـوم در  
چهارم در باب مزاج ادويه و غذاها و به همـين ترتيـب فصـول    
بعدي در باب هاي احتياج بـه تركيـب ادويـه، تركيـب كيفيـت      
ادويه، شناخت درجات مزاج ادويه، در تركيـب خـواص آنهـا ،    
استخراجات مقادير و شربتها، ادويه مفرده و مذكبـه و خـواص   

مـدت ادويـه داروهـاي تركيبـي، سـبب      آنها ، زمان خـوردن و  
اختلاف اقوال اطبا در ماهيت و خواص ادويه ، طريقه دريافـت  
ادويه و حفظ آن، آدام طعام خوردن و نوشيدن و غـذاهايي كـه   

  ... جمع آنها با هم مناسب نيست و 
كه برگرفتـه از  » قرابادين قلانسي«يكي ديگر از قرابادين ها 
رازي، » الحاوي«ابن سينا، » انونق« منابع عمده طب سنتي مانند 

مي باشـد كـه   ... رازي و » المنصوري«، » ذخيره خوارزمشاهي«
  .يكي از قرابادين هاي مشهور قرن هفتم هجري به بعد است

اين قرابادين به لحاظ نظم ويژه در برداشـتن اطلاعـاتي در   
مورد اوزان و مكاييل و شيوه هاي علمي آماده سازي تركيبـات  

ار ادويه و نكات كليدي و مهم ديگري مورد توجه دارويي، اعم
  .بوده است

قادري اثـر حكـيم ميـر محمـد     » قرابادين«از ديگر قرابادين 
 – 1126اكبر معروف به اكبـر شـاه ارزانـي در فاصـله سـالهاي      

ق تاليف شده و در اين كتاب با توضيحاتي كه مولـف در  1130
اختصاري تعيين مقدمه آورده الفاظ كتاب قرابادين را با علامت 

شده براي هر يك از زبانهاي فارسي ، عربي، يونـاني، هنـدي و   
  ).18(نيز كيفيتها و درجات ادويه مفرده مشخص نموده است

در اين كتاب گياهان دارويي به ترتيب حروف الفباي عربي 
ــه    ــاه نســبت ب ــاهري گي ــر مشخصــات ظ ــس از ذك ــده و پ آم

بيماريهـاي  خصوصيات دارويي آن و سـپس مصـرف آن بـراي    
  .مختلف و طرز استفاده نكاتي ذكر شده است 

ــي     ــابني ديلم ــيني تنك ــؤمن حس ــد م ــيد محم ــب (س طبي
در تـاليف خـود موسـوم بـه     ) صـفوي  مخصوص شاه سـليمان 

هجـري بـه ذكـر     10 تحفةالمؤمنين يا تحفه سـليماني در قـرن  
مطالبي پيرامون مفردات و خواص آنها و ترياقات، مطبوخـات،  

  .مي پردازد ... مطيبات و ايارجات، ادهان،
اثر محمدصالح بن محمد بن محمدصـالح   قرابادين صالحي

يكي ديگر از قرابادين ها مي  .ق1179تاليف سال ، قايني هروي
  .باشد

حمد و ثنـاي خداونـد،   (ديباچه مولف در اين كتاب پس از 
نصـيحت اطبـا و احتيـاج بـه علـم طـب،        سبب تأليف كتـاب، 

اي را مقدمـه   )در مـرض  نصيحت مرضي و ضـرورت تـداوي  
هـر بـاب   (بيست و هشت باب آورده و پس از آن كتاب را در 

مـي   )مبني بر چند فصل و مرتب است به ترتيب حروف تهجي
  .باشد جمع آوري نموده است

از ديگر كتب قربادين كه به معرفـي عنـواني آن اكتفـا مـي     
  :كنيم مي توان به موارد زير اشاره نمود

تاليف زكرياي رازي كه در آن، داروهاي الصيدله و الابدال، 
يوناني، سرياني، مسيحي، ايرانـي و فلاسـفه بـزرگ ذكـر شـده      

 7 اين كتاب را ابوبكر علي بـن عثمـان كاشـاني در قـرن    . است
 .هجري به فارسي ترجمه كرد

ابوريحان بيروني كتاب صيدنه را در داروشناسي تأليف كرد 
تفاده از انواع آنهـا و  كه به سبب تقسيم بندي داروها و شيوه اس

تفاوت خواص بر حسب نوع استفاده از آنهـا ، و ذكـر نامهـاي    
 يوناني و سرياني و عربي و ايراني داروها از مهم ترين آثـار در 

  .نوع خود به شمار مي رود
 قرابادين جالينوس

 قرابادين سقراط

 تاليف مظفر بن محمد الحسيني شفايي ،قرابادين شفايي

الـدين طبيـب    تاليف معصوم بـن كـريم  ، قرابادين معصومي
 شوشتري شيرازي

 تاليف منصور بن محمد فقيه ،قرابادين منصوري

الـدين محمـد بـن علـي      تاليف نجيـب  ،قرابادين سمرقندي
 سمرقندي
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  باباپور و همكار بيگ           

  75 ---  1394، بهار ي اول شماره، سال ششم  

  1ريبنسهلگنديشاپور ينشاپوذبااقر
 2.بنتلميذاله ولدامين اثر اين ذبااقر

 بن ترجمه سرياني حنين و سثر جالينو، ايهدولااتركيب
  .نددابه عربي برگررا ثر اين اعسم احبيش بن حسن  .قسحاا

م از سوببادوم و مقاله ، وي در ميارزثر خوم العلوامفاتيح 
  .مي پردازدين دباافصل ششم به قر

 .اين رساله به زبان تازي استابن سينا كه الاقرابادين 

ي كريازمحمد بن از لكبير اين ذباالاقرب اين يا كتاذباالاقرا
مايش آزبا رازي .  ستب ابا  62  ثر مشتمل براين ا  .رازي
شته اطب باقي گذان هشگرويگر پژاي دثي براميراد، موو ها دارو

جـزء تقسـيم نمـوده    22رازي در اين كتاب كه آن را بـه  . ستا
است و هر جزء نيز به بـاب هـا و بخـش هـاي كـوچكتري را      

بـا  اين اجزا از بيماري هـاي سـر شـروع و    . تقسيم نموده است
ــده،    ــري و مع ــه، م ــي، ري ــاي چشــم، گــوش و بين بيمــاري ه
استفراغات، كبدو قلب و طحال، روده، رحم و چگونگي وضـع  
حمل، كليه، تب ها و بواسير، سرطان و ورم ها، بيمـاري هـاي   
داخلي و تناسلي و مقعد، تب هاي وبايي، بيمـاري هـاي حـاد،    

جزء .  دحصبه و طاعون، دواهاي نافع بر سمها ادامه پيدا مي كن
را بـه   22آن در معرفي داروهـاي مفـرد بـوده و جلـد     21و 20

  . داروشناسي اختصاص داده است
بدون شك زكرياي رازي را مي توان يكـي از اثرگـذارترين   
پزشكان در گستره ي دانش پزشكي ايران دانست و دليـل ايـن   

آثاردر علـوم مختلـف اسـت كـه ابوريحـان       184گفته فهرست 
ده پـس از رازي از فعاليـت هـاي او گـرد     بيروني تقريبا يك س

  .)8،19(آورد
در خصوص نقش رازي در گسترة علم پزشكي به سفرهاي 
مختلف علمي او مي توان اشاره نمود كـه مـدعاي ايـن سـخن     
نوشته هاي ابن نديم، زندگي نامه نويس اسلامي، بيرونـي، ابـن   

  ...ابي اصيبعه، حاجي خليفه و
                                                           

ــن .  ستده ابور ين مشهوذبااست كه به قري اثراثر نخستين اين ا -1 ب با 25ب كتاايـــــ
د ستنارد امور بسيا، بنتلميذ تأليف شداوف معرب كه كتاي، ششم هجره تا سددارد و 

-نشـر سـفير اردهـال    (اين كتاب از سوي راقمان اين سطور اخيـراً در تهـران    .ستده ابو
 .تصحيح و منتشر شده است) 1392

و به علـت گسـترده بـودن و حجـم بـالاي      تأليف شد ي ششم هجرن قرب در ين كتاا -2
  . ختادنانق را از روبن سهل ر شاپور مشهوب كتامطالب، 

ديگر قرابادين هاي نوشـته  رازي اقرابادين خود را برخلاف 
شده كه تنها بـه ذكـر گياهـان و خـواص آن پرداختـه انـد، بـه        
صورت مقايسه اي بين ديدگاه خود با ساير دانشمندان مشـهور  

كـه نظـر مورخـان مغـرب      علم داروگياه شناسيارائه داده اسـت 
زمين نيز درباره اين كتاب آن است كه رازي در اين كتاب تمام 

نيو عرب و روم را با نظرات خود گرد آورده عقايد پزشكان يونا
  .است
اين كار وي را مي توان در جهت ترجمه متـون يونـاني و    

ورود آن به عرصه علوم اسلامي نيز بااهميـت و ارزش خـاص   
  . ارزيابي نمود

داروي گيـاهي را بـه ترتيـب     630رازي در اقرابادين خـود  
  .)20(برده است نام حروف الفباي عربي

نها در كتاب الحاوي خود مطالعاتي عميق نسبت رازي نه ت 
به گياهان دارويي داشته، بلكه او دربـاره فارمـاكولوژي و همـه    
واژه هايي كه تا آن زمان از دانشمندان غرب و شرق باقي مانده 

دانشمندان مسلمان نيـز در تـاريخ    .)20(بود به بحث مي پردازد
اننـد سـاير   علوم طبيعي به ويژه داروسازي و گيـاه شناسـي هم  

علوم برتري خود را با تحقيقات گسترده و آثـار علمـي ارزنـده    
اي انجـام   به اثبات رسـانده و در ايـن زمينـه خـدمات برجسـته     

  .اند داده
رازي در اين كتـاب بيشـترين مقايسـه را بـا ديـدگاه هـاي       

پزشكي جالينوس انجام داده است واز ديگـر پزشـكاني    -علمي
ديسكوريدوس، اريباسيوس، بولس كه بهره مي برد، مي توان به 

رازي همچنـين در ايـن كتـاب، ديـدگاه هـاي      . اشاره نمود... و
را نيـز  ... دانشمندان مسلمان همچون ابن ماسويه، ابـو جـريح و  

  .)21(ذكر كرده است
  

شاپور بـن سـهل، اولـين قرابـادين نـويس در تمـدن دورة       
  اسلامي

دانشــــمند  ،شــــاپوري نــــديگشــــاپور بــــن ســــهل 
دوم قرن سـوم هجـري در    ةايراني بود كه در نيممسيحيداروساز
وي بـه قـولي صـاحب بيمارسـتان     . كرد زندگي ميشاپور گندي
  . شاپور بود گندي
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  قرابادين

 طب سنّتي اسلام و ايران ي مجلهّ  ---  76

از پزشـكان مسـيحي مدرسـة    ) كوسـه ( سهل كوسجپدر او 
از  ،»طبـري  ربـن «مشـهور بـه   و ) 22(اهـواز  اهـل شاپور،  ديجن

بزرگان ودبيران مرو بود كه شغل ديواني را كه در خـانوادة وي  
موروثي بود، رها كـرد وبـراي خـدمت بـه خلـق بـه پزشـكي        

سـرور ومعلـم   «كه » ربان«يا » ربن«پرداخت وبه همين سبب به 
ر ايـن عنـوان در اغلـب آثـا    . دهـد، مشـهور شـد    معني مـي » ما

هاي مختلف تصحيف شده است،  نگاران مسلمان به شكل تاريخ
هنگام نـام بـردن از    .ق370نديم در حدود سال  به طورمثال ابن

يـا شـايد   (» ريـل «علي، فرزند سهل، ايـن عنـوان را بـه تأكيـد     
همچنين نـام ربـن يـا ربـان بسـياري از      ). 22(آورده است)زيل

ر وپسـر را  محققان قديم و جديد را برآن داشـت كـه ايـن پـد    
ابن ربـن خـود تأكيـد      ؛ در حالي كه علي)22،11(يهودي بدانند

كرده كه نخست پيرو آيين مسيح بوده، وبعدها با غور وتفكر در 
هاي اسلامي ومعاني قرآني ونيز بـا راهنمـايي وترغيـب     انديشه

خليفه متوكل به اسلام گرويده است وپيداست كه پدرش سهل 
ربن طبري نخستين معلم . دانست را نيز بايد در شمار مسيحيان

الحكمـه   اش علـي بـود وايـن پسـر در فـردوس      فرزند پـرآوازه 
هاي درماني پدر را نقـل   هاي پزشكي ونسخه بسياري از ديدگاه

  . كرده است
را فرزند شاپور دانسـته، وبـه    سهلاشتباهاً ) 22(البته قفطي 

هل ناميده است، در صـورتي   بنسابور بن همين سبب او را سهل
اي نشـده   ه در ديگر مĤخذ دورة اسلامي به نام پدر سهل اشارهك

  . است
اصيبعه چون سهل ريشـي انبـوه داشـت، بـه      ابي به گفتة ابن

سـهل در زمـان   . لقب داده بودنـد ) ريش كم(شوخي او را كوسه
ــپاهيان خراســان  ــداد توســط س ، پزشــك )ق198(محاصــرة بغ

ن بـود  اعين، يكي از دو سردار مشـهور مـأمو   بن شخصي هرثمة
به خـدمت او   .ق204واحتمالاً پس از ورود مأمون به بغداد در 

ــد ودر  ــأمون   833/.ق218درآم ــرگ م ــيش از م ــدماهي پ م چن
اند كه وي به لحاظ داشتن لهجة خوزسـتاني در   گفته. درگذشت

ماسـويه   سخن گفتن به پاي كساني چون زكريـا طيفـوري، ابـن   
. ا كمتر از آنان نبوده رسيد، اما در درمان بيماري وامثال آنان نمي

ــان  ــهاز مي ــم    س ــهرتي ك ــه ش ــاپور ب ــهل، ش ــد س ــر فرزن  نظي
 ).22،11(رسيد

ــرادر       ــج از دو ب ــهل كوس ــد س ــهل فرزن ــن س ــاپور ب ش
وي دوران . بـه مراتـب مشـهورتر بـود    ) خذاهويه ويوحنا(ديگر

. كودكي را در بغداد گذراند وپزشكي را نـزد پـدر فـرا گرفـت    
با اين . جايگاهي بلند داشت گويا در روزگار متوكل در دربار او

شـاپور رفـت ورياسـت     همه، بغـداد را رهـا كـرد وبـه جنـدي     
بيمارستان اين شهر را برعهده گرفت ودر آنجا به درمان بيماران 

الكبيـر، نخسـتين اثـر جـامع      وتأليف اثر مشهورش، الاقرابـاذين 
شـاپور بـرخلاف   . مشغول شد )20(داروسازي در دورة اسلامي

شاپور، اصولا به رفتن  رؤساي بيمارستان جندياي از اطبا و عده
وجلال توجهي   مال ومتاع وبه دست آوردن جاه ةبه بغداد وتهي

كـردن    خـدمت  شاپور بـه مطالعـه و   نداشت وهميشه در جندي
به خـدمت   بود كه. ق247در سال كه  تا اين. گذرانيد روزگار مي

ت متوكل خليفه عباسي در آمد وبه خلفاي بعد از او هـم خـدم  
از جملــه داروشناســاني بــود كــه اطلاعــات علمــي   وي. كــرد
  .شاپور را به بغداد انتقال داد جندي
  . درگذشت .م869/.ق255 نهايت در سالو در ا

 :تأليفات او عبارتند از

 .از سرياني، تاب صنعة الأدوية المركبةةكترجم. 1

2 .اي از آن  كه نسـخه ها ومنافعهاكتاب قوي الأطعمة ومضار
 .موجود است حلب ةكتابخاندر 

كتاب الرّد علي حنين في كتابـه فـي الفـرق بـين الغـذاء      . 3
 .والدواء المسهل

 .كتاب القول في النوم واليقظة. 4

  هـاي  ها و جانشين كه در باب معادل، كتاب أبدال الأدوية. 5
 .داروهاست

6 .14،3،11،22(هاكتاب الأشربة ومنافعها ومضار.(  
باب تدوين  25كه در  :كبيرالالأقرابادين  /قرابادين  كتاب. 7

در   ايـن كتـاب   .كردند شده است ودر بيمارستان به آن عمل مي
هاي عطـاران وداروفروشـان مـورد اسـتقبال      ها ودكان بيمارستان

ششـم   تـا اوايـل سـدة    سـوم  ة قرار گرفته بود ودر اواخر سـد 
  هاي بغـداد وايـران   هاي داروشناسي وبيمارستان هجري در دكان
كه قراباذين ابن تلميـذجاي آن را   كردند تا اين از آن استفاده مي

 .گرفت
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  77 ---  1394، بهار ي اول شماره، سال ششم  

الصـحةابن   يكي از مĤخذ اصلي كتـاب الاقراباذين،كتـابتقويم  
  الاقراباذين در شناسايي گياهان طبي مـورد اسـتفاده  .بطلان است

اما هنوز روشن نشده است كه بيروني كـدام يـك از آثـار     ،بوده
خــود مــورد اســتفاده قــرار داده  ةلشــاپور را در كتــاب الصــيد

نيز  ،نامد مي »ابن شابور الاوسط«رازي او را  پسر شاپور كه.است
چنين نقل وقولي  هم .تأليف كرده است  كتابي با عنوان اقراباذين
داروهـاي تركيبـي بـا     ةناشناخته دربار  است كه كتابي از مؤلفي

در بـرلين  اكنون ةكتاب في صنعة الادوية المركبة المختـار  عنوان
در  »زلهـايم « رغم بحث وبررسـي مشـروح   به شود؛ داري مي نگه

الاقرابـاذين شـاپور بـن      رسد كتاب خصوص اين اثر به نظر مي
هاي  بسياري در عنوان  هاي سرياني كتاب،شباهت ةترجم سهل و
وصـــف   ةحتـــي ميـــان شـــيو هـــا و هـــا وشـــروح آن بـــاب
  ). 10،14،23،24،25،26،27،28،29(دارند
  
  :گيري نتيجه

، تمدن يونان است، اما بي شك »قرابادين«هرچند خاستگاه 
تكامل آن و حتي به جرأت مي توان گفت آغاز آن به شكلي كه 
. امروز مي شناسيم، تمدن اسلامي و اطباي دورة اسلامي اسـت 

به طوري كه اولين قرابادين مدون و مـنظم را در دورة اسـلامي   
تصنيف و يا به عبـارتي  ) م709متوفي(شاپور بن سهل كوسج، (

از سرياني به عربي درآورد و يك سبك جديـدي در قرابـادين   
نويسي نهاد و اولين فارماكوپه در بـين مسـلمانان را بـه وجـود     

  . آورد
تكامل اين شاخه از دانش پزشكي دورة اسلامي را در آثـار  

، )كتاب بيسـتم الحـاوي  (دانشمندان بزرگي چون زكرياي رازي 
بخشـي  (، سيد اسماعيل جرجاني )پنجم القانونكتاب (ابن سينا 

دورة صفويه را نيز . و ديگران مي بينيم) از ذخيرة خوارزمشاهي
مي توان به عنوان اوج قرابادين نويسي در تمدن اسلامي قلمداد 

كرد كه اغلب پزشكي نويسان ايـن دوره بـه نگـارش نـوعي از     
  .قرابادين، اعم از مفردات و مركبات دست زدند

ن مسلمانان بودند كه توانسـتند بـر معلومـات پيشـين     لذا اي
بيافزايند و با توجه به وسعت قلمرو اسـلام، جامعـة اسـلامي و    
جهان را بيش از يوناني ها با انواع ادويه مفـرده و مركبـه آشـنا    

  .سازند

  
) سناي سابق(تصويري از آغاز نسخة خطي كتابخانة مجلس شورا 

  از قرابادين شاپور سهل
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