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  ناپذير طب سنتيپژوهندة خستگي: دكتر مصطفوي كاشاني

  
  *جاكبر سعيدي ، بمحسن ناصري ، الفمجيد مصطفوي كاشاني 

  
طرح احياي ميراث مكتوب طب سنتي ايران، تهران، ايران مركز الف  

دانشكده پزشكي، گروه طب سنتي و مركز تحقيقات كارآزمايي باليني طب سنتي ايران، دانشگاه شاهد، تهران، ايران ب  
  مركز تحقيقات كارآزمايي باليني طب سنتي ايران، دانشگاه شاهد، تهران، ايران ج

  

  

  :چكيده
  

مصطفوي كاشاني از استادان پيشگام و پزشكان معاصر هستند كه با مطالعات و پژوهشهاي تاريخي خـود در حـوزة   مرحوم سيد جلال 
گيري نهضتي پزشكي كوشيده و با نوآوريهـاي علمـي و پزشـكي خـود در بـازنگري آثـار       پزشكي، به ويژه طب سنتي ايران، در شكل

نوشـتار  . انـد ايي را از بحران بهداشت و سلامت در جوامـع، بـازگو كـرده   رفت ديرآشن حلها و مسيرهاي برون حكمي كهن در طب، راه
ساز حركتها و پژوهشهاي پر بار در طب سنتي بـوده   حاضر كوششي در فراهم آوردن نگاهي بازشناسانه به زندگي ايشان است كه زمينه

  .است
 .ناپذير، طب سنتي پژوهندة خستگيدكتر مصطفوي كاشاني،  :واژگان كليدي

  

  

  :مقدمه
نگاه نخست سيد جـلال مصـطفوي كاشـاني را ايـن      در نيم
در ) م 1908(شمسي  1287در نهم مهرماه : شناسيم كه گونه مي

، پس از نود )م 1999( 1377دي ماه  16تهران به دنيا آمد و در 
سال عمر پر بار پزشكي و علمي، درگذشت و در شهر مقـدس  

السلام قم بـه   اي خانوادگي واقع در گورستان وادي قم، در مقبره
پدر بزرگش، حاج سيد جعفر مجتهد كاشـاني  . خاك سپرده شد

كه در كاشان و نجـف اشـرف تحصـيل كـرده بـود، مـدتها بـه        
حكومت و قضاوت شرعي مشـغول و مـدتي امامـت جماعـت     

آقا سيد عبداالله، قاضـي    ، پدرش . امامزاده زيد را بر عهده داشت
و پس از آن رياست  و دادستان بود و رياست دادگستري كاشان 

به همـين دليـل    .  و تبريز را داشت  همدان تهران،  دادگستري قم، 
دكتر مصطفوي دوران كودكي و نوجواني و تحصيلات ابتـدايي  

، ديپلم دبيرستان را در تبريـز  )1(  .خود را در اين شهرها گذراند
و با رتبه اول اخذ كرد و براي تحصيل پزشكي به تهران آمـد و  

با عنوان شـاگرد ممتـاز وارد دانشـكده پزشـكي      1308در سال 
، بـا رتبـه اول، در رشـتة    1314دانشگاه تهران شـد و در سـال   

  .)2. (التحصيل شد پزشكي عمومي، فارغ
  

 : فعاليتهاي اجتماعي

خدمت نظام وظيفه را بـه   ،  پس از اخذ مدرك دكترا در طب
  . خـت بـه انجـام خـدمات اداري پردا    1315و از سال    پايان برد

مطبي نيز در تهران داير كرد و  همزمان با شروع خدمات دولتي، 
  . به معالجة بيماران پرداخت

. به انجام خدمات اداري و دولتـي پرداخـت   1315در سال 
در » راهجـرد «آهـن   ابتدا به عنوان پزشك بهداري بيمارستان راه

آهن ايران فعاليت  كه براي ساختمان راه(كنسرسيوم كامپساكس 
  )1. (، مشغول به كار شد)كرد مي

به اسـتخدام وزارت بهـداري در آمـد و بـه      1316در سال 
يـك  . عنوان رييس بهداري شهرداري كرمان به آن شـهر رفـت  

 91مهر : افتيدر خيتار

 91دي : تاريخ پذيرش
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سال بعد به تهران منتقل و پزشـك داخلـي بيمارسـتان رازي و    
  )1. (پزشكي همان بيمارستان شد معاون بخش چشم

با عنـوان  (هنگ ، مأمور خدمت در وزارت فر1319در سال 
مشـاغل مختلفـي در    1339شد و تا سال ) پزشك آموزشگاهها

ريــيس درمانگــاه ســازمان خــدمات : ايــن وزارتخانــه از جملــه
شهر و رييس بهداري همان شهرستان، پزشك  اجتماعي مشكين

بهداري آموزشگاههاي كرمانشاهان، پزشك اداره بازرسـي كـل   
داري وزارت فرهنـــگ و هنـــر و پزشـــك بـــازرس اداره بهـــ

  )1. (آموزشگاههاي پايتخت بر عهده گرفت
، مجدداً به وزارت بهداري انتقال يافت و تـا  1341در سال 

هـاي مختلفـي از    ، كه خود را بازنشسته كرد، پسـت 1348سال 
جمله رييس اداره دارويي، پزشـك و مسـئول امـور انجمنهـاي     

  )1. (بهداري و معاون بهداري كل استان مركزي برعهده داشت
تلاشهاي ايشان و جلسات ايشان با شادروان محمود  حاصل

آبـادي و مرحـوم ابـوتراب نفيسـي، تأسـيس اولـين مركـز         نجم
مطالعــات طــب ســنتي و گيــاه درمــاني در كشــور در دانشــگاه 

در دانشكده داروسازي اصـفهان   1362اصفهان بود كه در سال 
  )3. (برقرار گرديد

اي بـه   نامـه  دكتر مصطفوي با ارسال 1363در فروردين ماه 
اي كـه در آن زمـان مسـئوليت رياسـت      اله خامنـه  حضرت آيت

جمهوري را بر عهده داشتند، اعلام آمـادگي جهـت شناسـاندن    
عظمت حقيقي فرهنگ و تمدن اصـيل اسـلام و اثبـات برتـري     
جنبه پزشـكي آن بـر پزشـكي رايـج در آن زمـان كردنـد و بـا        

گرديد كه هدف تأسيس » سينا بنياد پزشكي ابن«موافقت ايشان، 
سـينا و   از تأسيس آن تحقيق و بررسي پيرامون كتاب قانون ابـن 

اداره اين بنيـاد  . شناساندن ارزش اين كتاب بزرگ علم طب بود
به هيئت امنايي متشكل از مقامـات عـالي دولتـي و دانشـگاهي     
سپرده شد كه هيئت امنا به اتفاق آرا مصـطفوي را بـه رياسـت    

اين مسئوليت را بـر    ، 1365اواخر سال  اين بنياد برگزيدند كه تا
  )1. ( عهده داشت

  
 :فعاليتهاي علمي

تمـام    ، مصطفوي مدت ده سال پس از فراغـت از تحصـيل  
اوقات خود را همزمان به معالجة بيمـاران و تحقيـق و مطالعـة    

كـرد   او كـه احسـاس مـي    .  كتابهاي طبي قديم و جديد گذرانـد 
اران بسيار ناقص اسـت،  معلوماتش براي تشخيص و درمان بيم

براي رفع اين اشكال تنها راه چـاره را تكميـل معلومـات خـود     
دانست، اما سرانجام دريافت كـه چـون معلومـاتش دربـارة      مي

ناقص  ،  كه اساس طب جديد بر آن متكي است شيمي و فيزيك 
. ها نيز به تكميل معلومات بپردازد بايست در اين زمينه است مي

)4(  
بـود كـه بـراي حـل بسـياري از مشـكلات       او متوجه شده 

پزشكي كه بر پزشكان كنوني جهان نيز مجهول اسـت بايـد در   
. دو رشته از علوم به طور اختصاصي به مطالعه و تحقيق بپردازد

يكي در بيوشيمي كـه از  : نويسدوي در تشريح اين دو رشته مي
رود، براي پي بردن بـه  اركان اساسي دانش پزشكي به شمار مي

ات شيميايي اعمال حياتي كه در اعمـاق بافتهـا و مايعـات    كيفي
هاي گيرد و اطلاع دقيق از چگونگي تعادل يونبدن صورت مي

ها و اختلالات عميقـي كـه   شمار موجود در خون و هورمونبي
شود، و آنچه درباره ايـن  از بر هم خوردن اين تعادل حاصل مي

اي فهم كامل شود برهاي پزشكي تدريس ميموارد در دانشكده
بـراي   1324، بـه همـين دليـل در سـال     )5. (آنها ناقص اسـت 

تحصيل شيمي به هنرسراي عالي وارد شد و پـس از سـه سـال    
. با رتبه شاگرد اول مدرك مهندسي شيمي خود را دريافت كـرد 

رشته ديگري از علوم كه مرحوم مصطفوي لازم دانسـت مـورد   
زشـكي از ازمنـه   مطالعه و تحقيق قرار دهد، تـاريخ تحـولات پ  
او در اين زمينه . بسيار قديم و به خصوص طب سنتي ايران بود

منظور از اين مطالعه روشن كردن اين مطلب بود كه : نويسدمي
معلوم شود طب معاصر از كدام مبدأ سرچشـمه گرفتـه و طـي    
قرون و اعصار چه تحولاتي پيدا كرده تا به وضع كنوني درآمده 

علوم به عنوان يك رشته خاص و تدريس اين قسمت از . است
هاي پزشكي ايـران سـابقه نداشـته ولـي در     مستقل در دانشكده
هاي آموزشي هاي اروپا و آمريكا جزء برنامهبسياري از دانشكده

است و كتابهاي متعدد و مفصلي در اين باره توسط استادان فن 
با اين حال اهميت اين كار حتي بـر اسـتادان   . تأليف شده است

  )5. (جهان متمدن كنوني نيز هنوز ناشناخته مانده است پزشكي
هـايي هيچگـاه دسـت از مطالعـه و تحقيـق      با چنين انگيزه

ها مراجعـه   فروشيها و كتابخانه طور منظم به كتاب برنداشت و به
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  497 ---  1391چهارم، زمستان ي  سال سوم، شماره  

كـرد و بـه تـدريج كتابهـاي      كرده و كتابهاي قديمي را تهيه مـي 
در ده (ي تأليف سـيد اسـماعيل جرجـان   » ذخيره خوارزمشاهي«

عبـاس مجوسـي اهـوازي،    بـن تأليف علي» الصناعة كامل«، )جلد
ربن طبري، چند جلد از كتـاب  بنتأليف علي» الحكمة فردوس«
، »الادويـة  مخـزن «زكريـاي رازي،   تأليف محمـدبن » حاوي كبير«
تـأليف محمدحسـين ابـن    » قرابـادين كبيـر  «، »الحكمـة  خلاصة«

تــأليف حكــيم » نالمــؤمني تحفــة«محمــدهادي عقيلــي، كتــاب 
فصـول  «ميرمحمد مؤمن پزشك شـاه سـليمان صـفوي، كتـاب     

تأليف بقراط پزشك شهير يوناني و ساير كتابهـا از ايـن   » بقراط
قبيل كه بعضي چاپي و برخي خطي بودند را خريداري كرده و 

  ) 1. (شب و روز مشغول مطالعه آنها بود
مرحوم مصطفوي پس از تكميل اطلاعـات خـود در زمينـه    

ي و طب جديد و طـب قـديم، اقـدام بـه نگـارش و درج      شيم
تـأليف كتابهـايي در زمينـة شناسـايي و      ،  مقالاتي در مطبوعـات 

چنـين ايـراد    سينا و هم ارزش عقايد پزشكان قديم و به ويژه ابن
او . سخنرانيهايي در دانشگاهها و سمينارها و گردهماييهـا كـرد  

نش پزشكي از تمام عمر پربار خود را وقف بررسي تحولات دا
دوران قديم و مقايسه طب قديم و جديد و اثبات ارزنده بـودن  

  . سينا كرد به ويژه ابن ،  عقايد پزشكان قديم
محسن هشترودي استاد دانشگاه و رييس دانشكده علوم در 

استفادة دانشـمندان مغـرب زمـين از    «آن زمان، در مقدمة رسالة 
تدوين و ترتيب رساله  ايشان در«: اند نوشته» جبر و مقابلة خيام

اند بلكـه در ابـواب رسـاله،     تنها به تأليف صوري قناعت نكرده
  )6. (»اند تحقيقي ماهوي نيز انجام داده

اي او بـا   نتيجه اين كوششها و تلاشها و آشـنا شـدن ريشـه    
آموزي مستمر  ويژه طب غني كهن ايران و دانش طب قديم و به

گرف و وسـيعي در  در طب امروزي سبب شد تا او به دانش ش
  )7. (اين زمينه دست يابد

توان از تحقيقها و  از نظريات علمي او در پزشكي مدرن مي
و  1»عمل ديناميـك اختصاصـي غـذاها   «هايش در مبحث  نوآور

هاي موجودات زنده  چگونگي ايجاد انرژي و حرارت در سلول
عقيده وي اين بـود كـه در تحقيقهـاي پيرامـون عمـل      . نام برد

ختصاصي غذاها نبايد يـك مـاده غـذايي مـثلاً كلـم،      ديناميك ا
شلغم، نخود و ساير حبوبات را تجزيه كرده و تحقيـق را روي  

ها انجام دهند بلكه آزمايشها بايـد   اجزا و مواد حاصل از تجزيه
و  1. (انجام گيـرد ) كلم و شلغم و غيره(روي خود مواد غذايي 

7(  
مشـهوري چـون   اين نظريه همرديف با نظريات دانشمندان 

هاي پزشكي  هانس كربس، برنده جايزه نوبل، سالها در دانشكده
  )1. (و پيراپزشكي تدريس شد و مورد استناد قرار گرفت

المللـي هـزاره   نخستين سخنراني مصطفوي در جشـن بـين  
، در همـين  )8. (، درباره بيماري آسم بود1333سينا در سال  ابن

زشـكي، يـا لـزوم    نهضـت پ «سال اولين كتاب او تحت عنـوان  
در دو جلـد منتشـر   » تجديد نظر در اصول و مباني طب امـروز 

  )9. (شد
شمسي به  1356و  1326مرحوم مصطفوي در بين سالهاي 

در  در دانشكده علوم پايـه پزشـكي و   » اخلاق پزشكي«تدريس 
در دانشكدة پزشكي دانشگاه تهـران بـه    1365 - 1335سالهاي 

پرداخــت و  » قــديم ايــرانطــب  «و  » تــاريخ پزشــكي «تــدريس 
  )5و2. (هاي علمي خود را به دانشجويان منتقل ساخت اندوخته

به منظور بالا بردن سطح فرهنگ و آشـنايي   1336از تيرماه 
نمود و  » دنياي علم «مردم با تاريخ علوم اقدام به انتشار ماهنامه 

كه بسيار از آنـان بـه نـام     از ابداعات دانشمندان اين مرز و بوم 
تمدن غرب ثبت شده است، با مـدارك مسـتند و مسـتدل طـي     

به دليـل   » دنياي علم «انتشار مجلة . مقالات متعدد پرده برداشت
 1352افتـاد ولـي تـا سـال      گاهي به وقفه مي تنگناهاي مالي گاه

بيش از  ،  اش هاي مختلف نشريه مصطفوي در شماره.  ادامه يافت
  )1. (چهل مقالة محققّانه به چاپ رساند

حلهاي جلـوگيري از   ، مطالبي در رابطه با راه1344در سال 
فساد فكري و اخلاقي و تفريحات سـالم در جوانـان در مجلـه    

الـه ناصـر مكـارم     دنياي علم انتشار داد كه طـي دو نامـه، آيـت   
از » مجمع علمـي نجـات نسـل جـوان    «شيرازي، رياست وقت 

شـان را در  مطالب منتشر شده در مجله تقدير كرده و عملكرد اي
راستاي كمك به نسل جوان كشور سـودمند و مايـه اميـدواري    

  )10. (دانستند
داري را بـر كتـاب ذخيـره     در همين سالها، مطالعـات دامنـه  

خوارزمشاهي تأليف اسماعيل جرجاني، پزشك سـلطان محمـد   
خوارزمشاه در قرن ششم هجري، آغـاز كـرد و بـه تصـحيح و     
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ده جلد اين اثر ارزشمند  سه جلد از. نويسي آن پرداختحاشيه
كه يك دوره طب كامل قديم ايران به زبان فارسي اسـت، بـين   

او در جلد اول اين . چاپ و منتشر شد 1356 - 1344هاي سال
اثر از همكاري محمد حسين اعتمادي و استاد طب قديم محمد 

هاي دوم و سوم را خود به تنهايي  شهراد برخوردار بود و مجلد
  ) 11. (به انجام رسانيد

طرح پژوهشي ايشـان بـراي بررسـي دقيـق      1357در سال 
تـب  : بـه طـور نمونـه   (رژيم غذايي در بيماريهاي حاد عفـوني  

بـه طـور   (و رژيم غذايي در بيماريهاي مزمن دژنراتيو ) تيفوئيد
، در طب سنتي ايران و مقايسة آن با طب كنـوني  )ديابت: نمونه

  )12. (جهان مورد تأييد قرار گرفت
براي تكميل مطالعـات و تحقيقهـا راجـع بـه      1358درسال 

طـي   .  سينا به پاريس سفر كرد و سه سال در آنجا اقامت كرد ابن
اسـتاد و ريـيس كرسـي تـاريخ        »روليـه  «اين مدت بـا پرفسـور   

پزشكي دانشكدة پزشكي آشنا و به عضويت انجمن تاريخ طب 
  )1. (پاريس پذيرفته شد
بـه   تحقيقها و معالجه خود  براي ادامه  1365در اواخر سال 

طب  «آلمان سفر كرد و در آنجا آخرين اثر خود را تحت عنوان 
بـه رشـته تحريـر درآورد كـه فرصـت تكميـل آن را        » جاوداني

  )1. (به ايران بازگشت 1376در سال  . دست نياورد به
ايشــان مكاتبــات فراوانــي  1993و  1991در بــين ســالهاي 

ارل ليشتن تالر، استاد بزرگ تـاريخ  با ش) مكاتبه 16متجاوز از (
هاي لوزان و هامبورگ و مؤلـف كتـاب ارزشـمند    طب دانشگاه

، كردنـد و در رابطـه بـا سـير تـاريخ      )1977(» تاريخ پزشـكي «
پزشكي، خطاهاي پزشكي، افزايش بيماريهـا، عـوارض جـانبي    
ــا يكــديگر مباحثــات   داروهــا و دور شــدن طــب از طبيعــت ب

بنده و جناب عالي «: نويسند تن تالر ميليش. اند ارزشمندي داشته
سخنان ما را يك يا دو «، و )13(» يك روح در دو جسم هستيم
  ).13(» قرن ديگر متوجه خواهند شد

  
 :آثار مكتوب 

   : اند از عبارت) 1(مهمترين آثار و تأليفات ايشان 
يا لزوم تجديد نظـر در اصـول و مبـاني     نهضت پزشكي،  -

 ؛ )1333  -در دو جلد(طب امروز 

استفادة دانشمندان مغـرب زمـين از جبـر و مقابلـه خيـام       -
 ؛ )1339( 

» ذخيرة خوارزمشاهي «نويسي سه كتاب  تصحيح و حاشيه -
 ؛)1357 - 1344از سال   -در چهار جلد ( 

 ؛ )1358 ( مقايسة طب قديم ايران با پزشكي نوين  -
بررسي در طب سنتي ايران و مقايسة آن بـا طـب كنـوني     -

  ؛)1360 (  جهان
 -در دو جلد به زبان فرانسه(امير پزشكان جهان  ،  سينا ابن -

  ؛) 1361 
 ؛ ) 1367 ( مسئلة پزشكي قرن  ،  دارو -
 ). كه ناتمام مانده است( طب جاودان  -

  
جهانشاه صالح رياست محترم دانشگاه و دانشكده پزشـكي  

: انـد  در آن زمان، در مقدمة كتاب ذخيـرة خوارزمشـاهي نوشـته   
همكـاران دانشـمند او، كـه عمـري را در تــاريخ     مصـطفوي و  «

اند، با تهية توضيح و تفسـير ذخيـرة    تحولات پزشكي رنج برده
  )11. (»اند خوارزمشاهي، خدمت بزرگي به جامعة پزشكي كرده

، »مقايسة طب قديم ايران با پزشكي نـوين «ايشان در كتاب 
جديد  سينا درباره بيماريهاي زنان و تطبيق آن به متون عقايد ابن

اند و همچنـين مـواردي را در    پزشكي را مورد بررسي قرار داده
رابطه با زيان داروهاي شيميايي و منافع گياهـان دارويـي ذكـر    

  )14(اند  كرده
سينا و تطبيق آن با موازين علمي  بيماري سرطان از نظر ابن«

سينا و تطبيـق مطالـب آن بـا اصـول علمـي       قانون ابن«، »امروزه
و » مقام شامخ علمـي پزشـكان قـديم   «، »امروز كتابهاي پزشكي

و ) 15(» هااعجاز محمدبن زكرياي رازي در تشخيص بيماري«
خطاهاي فـاحش در  «و ) 16(» مقام علمي پزشكان قديم ايران«

از ديگر مكتوبات ايشـان در زمينـه علـوم    ) 17(» پزشكي كنوني
  . باشد پزشكي مي

و به ويژه در  از مقالات ديگر ايشان كه در مجلات و جرايد
تـوان مـوارد    مجله دنياي علم به چاپ رسيده است از جمله مي

  )4. (زير را نام برد
 زنان و نازايي از نظر طب قديم و جديد -
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سينا در كتاب قانون مطالبي دربارة دملهاي كبدي شرح  ابن -
داده كه پس از ده قرن هنوز به قوت خود باقي اسـت و بـا   

 كاملاً تطبيق داردمندرجات كتابهاي پزشكي امروز 

 هاي تمدن اسلامي تمدن غرب بر پايه -

 )تصلّب شرايين(بلاي قرن يا بلاي عمومي  -
 شل شدن عضلات اولين قدم در راه پيري است -

 درماني در پزشكي قديم ايرانروان -

 دلهره و اضطراب و مؤثرترين طريقه درمان آن -

داروهاي مدر گياهي و مقايسه خـواص آنهـا بـا خـواص      -
 شيمياييداروهاي 

 اسطوخودوس يا اعجاز دست طبيعت -

 آويشن -

 بابونه -

 بادرنجبويه -

 رطبه -

 تره شاه -

شنبليله يك سبزي خـوراكي و در عـين حـال يـك گيـاه       -
 آسا دارويي با خواص معجزه

 كاسني گياه طبي -

 آساي شلغم خواص معجزه -

پزشكان قديم ايران از نظـر طـب گيـاهي    (خواص گردو  -
 )پيشكسوت پزشكان جهان

 )18(داروي همة دردها نوشدارو يا  -
 )19(داروهاي شيميايي را دور بريزيد  -
العيـاري از عظمـت فرهنـگ و تمـدن      سينا مظهر كامل ابن -

 )20(قديم ايران 
 ).21(غرب بر پايه تمدن اسلامي  -

  
بر علم پزشكي، داراي تحقيقهاي ارزشمند  مصطفوي علاوه 

فيزيك  ايران در عرصة علوم رياضيات،  در زمينه آثار دانشمندان 
ساير مطالعات علمي وي از نظر علوم قديم . و شيمي نيز هست
  :با جديد عبارتند از

استفاده دانشمندان مغرب زمين «در علوم رياضي، در كتاب 
ثابت كرد كه اولاً اسـاس جبـر و مقابلـه    » از جبر و مقابله خيام

گذاري  كنوني را موسي خوارزمي، رياضيدان نامدار ايراني، بنيان
ت، و ثانياً معادلات درجه سومي را كه حل آنها بسـيار  كرده اس

آوري از  مشكل و پيچيده و بغرنج است، خيام به طـور حيـرت  
 )6. (كرده است راه هندسي حل مي

دانـان   جغرافـي «هاي  توان به مقاله از مقالات ديگر ايشان مي
مقايسة دكارت، «، )15(» دورة نهضت علمي اسلامي را بشناسيد

 2الـدين ابـوالخير   ن با ابن هيثم بصـري، كمـال  هويگنس و نيوت
سـينا اميـر    ابـن «، )15(» فارسي و خواجه نصـير الـدين طوسـي   

 Actaكه به زبـان انگليسـي در مجلـه     3،»پزشكان شناخته شده

Iranica 22. (به چاپ رسيده است، اشاره كرد(  
اند كه نظريات  در اين مقاله ايشان به طور خلاصه بيان كرده

جي نور كه در كتابهاي فيزيك كلاسيك كشف آنها اي و مو ذره
به دكارت و هـويگنس و نيـوتن نسـبت داده شـده، متعلـق بـه       
دانشمندان دوره نهضـت علمـي اسـلامي و دانشـمندان بعـدي      

الدين ابوالحسن فارسي و خواجـه نصـير    اسلام مخصوصاً كمال
الدين طوسي است و حتي بسياري از مطالب اساسي و دقيق كه 

رباره انتشار نور و انعكاس و انكسار نـور در كتابهـاي   امروزه د
خورد و همه استادان و دبيران فيزيـك آنهـا    فيزيك به چشم مي

تنقـيح  «دانند، همگي در دو جلد كتاب  را متعلق به اروپاييان مي
  )1. (شود الدين ابوالحسن فارسي ديده مي كمال» المناظر

و تطبيـق آن  در شيمي، مقالات متعددي درباره شيمي قديم 
از جملـه در  . درج كـرد » دنياي علـم «با شيمي جديد در مجله 

» بـورق «كـه لاتـين شـدة    » بوراكس«تحقيقهاي خود ثابت كرد 
فارسي است، از سـاليان دور بـه   » بوره«معرب » بورق«است، و 

طور فراوان در صنعت زرگري ايـران، و بـه ويـژه در اصـفهان،     
 )1. (گرفته است مورد استفاده قرار مي

هاي مصطفوي كـه در زمـان حيـات ايشـان      از دست نوشته
منتشر نشد و بعدها توسط دفتر مركزي ميراث مكتـوب تحـت   

به چاپ رسـيده  » مجموعه آثار جلال مصطفوي كاشاني«عنوان 
 ): 4(توان موارد زير را نام برد  است، مي

 هاي مؤثر در گياهان دارويي بيوتيك وجود انواع آنتي -

هاي معطر محتوي در گياهان  اسانس بيوتيكي خواص آنتي -
علي مشحون، حسـن حكيمـي، جـلال مصـطفوي     [دارويي 
 ]كاشاني
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 رساله دربارة سدر -

 خاصيت آب انگور در دختران -

 )معجون ثوم(سير خوراكي  -
 .وظايف پزشك از لحاظ واجد بودن معلومات پزشكي -

موضوع سخنراني ايشـان  » جراحي در ايران قديم«همچنين 
راحي در دانشگاه علـوم پزشـكي تهـران و    در سومين كنگرة ج

موضوع سخنراني ايشان در » خلط سوداوي و امراض سوداوي«
-نوشـته . كانون پزشكان بود كه توسط خود ايشان ارائه گرديـد 

هاي بسياري هم از مصطفوي به جا مانـده كـه بـه زيـور طبـع      
  .آراسته نشده است

  
  :خصوصيات فردي

منزل مسكوني ايشـان بـه دور از تجمـل بـود و زينـت آن      
رفت و آمد در اتاقهـاي  . هاي ساده بود كتابهاي فراوان در قفسه

. شـد  منزل ايشان به علت وجود انبوه كتاب دچار ترافيـك مـي  
هـاي كتـاب بـود و     استاد مصطفوي، قفسـه ، دورتادور اتاق )2(

ز و بـين مي ـ . وسط اتاق هـم ميـزي پـر از كتـاب قـرار داشـت      
  )3. (ها راه باريكي بود كتابخانه

تكلـف بودنـد و تمـام     ايشان در زندگي بسيار سـاده و بـي  
كردند و تمام اموال زندگي خود را صرف آموختن و نوشتن مي

  )3. (كردندخويش را براي انتشار مجله دنياي علم هزينه مي
مرحوم مصطفوي از خط خوشي برخوردار بودند و بعضـي  

م را بازنويسـي كردنـد كـه بعضـي از آنهـا      از رسالات طب قدي

رغم كبر سـن، در    سالگي، علي 75ايشان در سن . موجود است
رابطــه بــا طــب ســنتي ايــران يــا مطالــب علمــي بــا حرارتــي  

راندنـد و بـا مهربـاني و     زايدالوصف و شوقي سرشار سخن مي
پاافتاده را بـا بيـان كامـل پاسـخ      سادگي، سؤالات به ظاهر پيش

  )2. (شدند ز ادامه بحث خسته نميگفتند و ا مي
مند بودند و  مرحوم مصطفوي به ورزش فوتبال بسيار علاقه

گذار تيم فوتبال بزرگسالان شـدند و خـود نيـز مربـي تـيم      پايه
  )23. (بودند و در چند مسابقه داخلي و خارجي شركت كردند

بـه موضـوع اخـلاق در روابـط انسـاني       مرحوم مصطفوي،
  )24. (توجه كامل داشتند

ايشان علاقه شديدي به مطالعات تاريخي داشـتند و معتقـد   
توان آموخت مگر اينكـه تـاريخ آن    هر علمي را نمي«: بودند كه

علم دانسته شود به عبارت ديگر، براي اينكه بـه ارزش واقعـي   
. »انـد  آنچه داريم پي ببريم بايد بدانيم كه پيشينيان ما چه داشـته 

  )5و  1(
  

  :پي نوشت
1. SDA= Specific Dynamic Action of Food 

ــر ايــرج افشــار   كمــال .٢ ــدين ابوالحســن فارســي در كتــاب دكت ال
 .الدين ابوالخير فارسي درج گرديده است كمال

3. Avicenna The Prince of Physicians Introduced 
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