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 مقدمه
بر احوال و سرنوشت بشر  یاجرام آسمان ریاعتقاد به تأث

نسبت به  ینگرش نیچن .دارد آدمیاي به درازاي عمر سابقه
وجود داشته  رانیها ازجمله اتمدن یتمام انیاختران در م

. پیشینیان افلاك را در خلقت، رشد و سرانجام مرگ )1( است
شد مؤثر که به او مربوط می يزیهر چ یطور کلو به نسانا

که او از  یتی. توجه انسان به آسمان و ذهن)2( ستنددانمی
وجود باور را به نیداشت، ا ارگانیحرکات منظم ستارگان و س
. شودیتوسط آسمان مقدر م رشیآورد که سرنوشت و تقد

رصد منظم  ۀجینت اجرام که در نیاز ا یبرخ محرکات نامنظ
 یتقارن حرکات آنان با برخ زیو ن شدیستارگان مشاهده م

 هایخوش ماري،یو ب یقحط وعیهمچون ش ینیخدادهاي زمر
فکر را در  نیها، اها و شورشجنگ نیو همچن هایو ناخوش

ستارگان حاکم بر  نیبه وجود آورد که ا ناذهن منجم
 ايیدن یعیبر نظام طب توانندیهستند و م هاسرنوشت انسان

 گونهنیانسان از ا ینسب یاثرگذار باشند. آگاه یخاک
فکر رهنمون  نیرا به ا اومشاهده، قابل یعیطب هايدهیپد

اجرام  نیو حرکات ا تیماه ترقیساخت که با شناخت دق
سرنوشت دست  رییو تغ دادهایرو ینیبشیبه قدرت پ تواندیم
در  قیهاي مستمر و دقتلاش یۀاساس و در سا نی. بر اابدی

ن عنوابه میآنها، دانش تنج تیرصد ستارگان و حرکات و ماه
 ندهیرخدادهاي آ ینیبشیاي از علم نجوم و با هدف پشاخه

همان احکام نجوم اگرچه در  ای می. تنج)3( شکل گرفت
 هیتوج يقرار داشت و برا یشناسستاره ۀطالعممورد ةحوز

نجوم متوسل  يو دستاوردها یشناسخود به اصطلاح يهاافتهی
وادث ح ییگوشیپ يبود که برا یرعلمیغ یاما معرفت شد،یم
 .)4( رفتیکار مرفع معضلات و مسائل حاضر به ای ندهیآ

 راتیو تأث یو باور به احکام نجوم ینجوم هاينگرش
افلاك  ژهیوبر انسان به اراتیستارگان و س تیموقع یموضع
زحل)  و يمشتر خ،یمر ،شمس ،زهره ،عطارد ،گانه (قمرهفت

  1402اردیبهشت : افتیدر خیتار
 1402مرداد  تاریخ پذیرش:

اصیل پژوهشی  مقاله
  (تاریخ پزشکی)
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 نیدر ا .دادیم لیرا تشک میقد یشناسهانیک یۀاز نظر یبخش
مدار  رستارگان ب نیا یرصد حرکات ذات قیکه از طر کردیرو

 سُنبُله، اَسَد، سَرَطان، ،جَوزا ،ثَور ،گانه (حَمَلبروج دوازده
 ۀ) و محاسب2( )حوت و دَلو ،يجَدْ قَوس، عَقرب، زان،یم

همچون  ییهایژگیفاصله و و ت،یا برحسب موقعآنهامتزاج 
و  یي، تَري و خشکسرد ای یبودن، گرممذکر و مؤنث

 انجامخصوصاً انسان  ینیبر موجودات زم يرگید اتیخصوص
 ریتولد تحت تأث ياز ابتدا یانسان حت یزندگ .)3( شدیم

 ياگونهبه او قرار داشت و سرنوشت ياجرام سماو تیوضع
 .)4( شدیم نییمواقع و مواضع تع نیا يبر مبنا

 یشتلا یبر سرنوشت آدم ياجرام سماو تیوضع انطباق
و حرکات اجرام  گاهیجا انیمعنادار م یارتباط جادیدر جهت ا

انسان در  ییو توانا ینیو رخدادهاي زم اتیبا واقع یآسمان
 ندهیاز آ میارتباط بود تا با اطلاع از دانش تنج نیشناخت ا

زمان براي انجام امور  نیبهتر نییو ضمن تع ابدی یآگاه
 ،یاز سعادت و بدبختفرد را  ةندیروزمره، آ یمربوط به زندگ

) 3( دینما ینیبشیپ زی... ن ثروت و فقر و ماري،یسلامت و ب
در استفاده از احکام نجوم با  یمیباورهاي تنج ةگسترد رشد

 یو عملکردها در تمام هاريیگمیگذر زمان در قالب تصم
در برابر  یشدن آدمو سبب منفعل افتینمود  یزندگ ايیزوا
 ۀاز فرهنگ و رفتار جامع یو سرنوشت شد و بخش ریتقد
پژوهش  یاصل ۀاساس، مسئل نیا بر. )3داد ( لیرا تشک یرانیا

و احکام نجوم  میطبابت با تنج نیارتباط ب یحاضر به بررس
 افتهیاختصاص  رانیا یپزشک خیمختلف تار يهادر برهه

ها بتوان به درك تا از خلال مطالب موجود در کتاب است
 دو هر فلاسفه ۀگفت به بنا، که علمدو  نیا وندیاز پ يمختصر

 یبررس. افتی دست ،شوندیم محسوب ينظر علوم وجز
 مشخصموجود در مبحث موردنظر،  یخیو تار یطب متون
بین پزشکى و علم  ۀنحوى رابطکتب به نیاز ا یکه برخ دکر

 همفاخربه  توانیجمله م آنکه از  ندکنرا مطرح مى نجوم
منجم و پزشک و پیروزشدن  ةناظرورد ممدر الطبیب و المنجم

 که الطب الفلسفى ،ابوریحان بیرونی هیالباق آثار ،پزشک
 ۀرسال کند،یم تیشناسى را رواپزشکى براساس ستاره

الموجز فى شرح ، پزشکى و احکام نجوم ةدربار خجندیه

و نجوم اشاره کرد.  تئیه علمپزشکى و  ةدربار القانون الملغز
اثر ابوریحان  میلاوائل صناعه التنج میالتفهبتوان  دیاما شا

 .ترین کتاب این حوزه دانستبیرونی را شاخص
 يمتأخر يهاپژوهش ،میو تنج یارتباط پزشک ۀطیدر ح

نجوم و  يکاربردهاکتاب  از توانیماست که  شده انجام
 و) 5( راد ياسکندر لاله ۀنوشت یدر طب سنت یشناسستاره
بر  یطبابت با مرور اجمال و میتعامل تنج یبررس« يهامقاله
 میمر پژوهش »يالدوله و خاندان ونجم یحاج يهاتیفعال
 ۀمطالع »نوسینزد بقراط و جال یپزشک میتنج« ،)6( یثقف

نسبت احکام نجوم با طب «، )7( يدریمقدم ح نیغلامحس
و  )8( يزرگر فاطمه ۀمطالع »رانیا ۀانیم خیدر تار ینوسیجال

و  یبر اوضاع اجتماع ینجوم يهاباورها و نگرش ریتأث«
فاطمه  ۀمطالع »چهارم تا نهم ق. يهادر سده رانیا یاسیس

اما آنچه پژوهش حاضر را . )3( برد نام ییایحی یو عل يزرگر
کند، بررسی تأثیر اجرام سماوي و ارضی بر وضعیت متمایز می

از زمان خلقت تا مرگ و ارتباط آن با  جسمانی و نفسانی انسان
با  یپزشک میو تنج یاحکام نجوم يواکاو زیو ن یدانش پزشک

 است. یپزشک ۀو فلسف یرانیطب ا یبر مبان هیتک
 رغمیکه عل میابییشده درمانجام يهانهیشیبا توجه به پ

 د،یگونه که باآن ،یدر پزشک یو نقش مباحث نجوم تیاهم
نقش کواکب و  ةاست تا بتوان دربار نشده انجام یکامل ۀمطالع

لذا،  ؛دکرآن صحبت  يهایژگیو و يماریت و ببروج بر صح
نجوم و  ریرابطه و تأث نییتب ثیموضوع از ح نیپرداختن به ا

کواکب بر احوالات انسان ازجمله مراحل طبابت از شروع تا 
دارو و اعمال  لیو درمان و ملزومات درمان از قب يماریب ریس
 از ییهاآن در برهه تیو اهم یامورات زندگ یو حت يداوی

 .شودیپژوهش محسوب م نیا يهازمان، ازجمله ضرورت
 يارشتهانیپژوهش، موضوع م نیدر ا کهنیبا توجه به ا

توجه داشت که  دیمطرح است، با ینجوم با دانش پزشک
 مطالبموجود در  یو نجوم یاز اصطلاحات طب کیهر

 يمتعدد يهابرداشت تیها، قابلجدول ژهیوبه یاستخراج
ها از داده یخاص و قطع یمعن کی توانینم نیدارند. بنابرا

 يسازمعادل يامروز جیرا اصطلاحاتساس اارائه و آنها را بر
و  يرینوشتار از پرداختن به مباحث تفس نید. لذا در اکر
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نقل قوم  فقط ده،یشده و روش برگز يخوددار یقیتطب
 میتنج ۀاست که به مقول یطب هايباکت نیتراز مهم میمستق

 پژوهش باشد. نیا تیمحدود تواندیامر م نیند. هماپرداخته
 هاافتهی
 سماوي اجرام به اعتقاد ۀنیشی. پ1

و ماه و ستارگان بر  دیحرکات خورش ریبه تأث اعتقاد
اقوام وجود  یتمام نیاحوال و سرنوشت بشر از گذشته در ب

 و ینیبطالع سرآمدان راها یبتوان بابل دیداشته است. شا
هاى سال را توصیف فصل آنان). 9( ستدان یشناسستاره
گذارى کردند. از افلاك و بروج و هاى آن را نامماه وکرده 

نجومى پرداختند و بر  محاسبات هستارگان سخن گفتند و ب
به امورات مختلف  نسبتآثار اجتماع و افتراق ستارگان  يمبنا

 ). 10( کردندیمحکم 
طور کلى اجرام گذر زمان تأثیر ستارگان و سیارات و به با

و بر زندگى و سرنوشت و  ینیزمآسمانى بر موجودات 
ک ی. بشر متوجه شد که هرافتی يشتریمقدرات انسان نمود ب

او  ومؤثرند  اواز ستارگان در تغییرات طبیعى و حتى نفسانى 
 نیا). 11( تواند تغییرات ناشى از ستارگان را پیشگویى کندمى

آن به دو  میناسى و تقسشعلم ستاره شرفتیامر مقدمات پ
 ئتی: اول علم هدکررا فراهم  گریکدیو مرتبط به  یکل ةحوز
 يحرکات ظاهر نیوانقو  یظواهر اجرام آسمان شناخت بهکه 

ها نآ یعیها و خواص طبها و فاصلهو اندازه یقیو حق
زیرا  بودن ئتیعلم ه ازنیاز بى کهي، و دیگر )12( پرداختیم

 میتنج علم ،کات و تغییرات آنهاستاز حر یناشك فلااتأثیر 
 یحوادث زمین رتأثیرات فلکى بکه ) 13( بود نجوم احکام ای

 ،از قبیل جنگ، صلح، سعد، نحس، مرگ، تولد، باران، آفتاب
تا بتواند  )14( کردیم یو مانند آن را بررس یسلامت ،يماریب

 را ندهیآحوادث براساس احکام و احوال سیارات و افلاك، 
 بیطباز دوازده  بعهیاصیابابن) 15، 12( ندک ییگویشپ
که به ساخت و  بردیهرمس نام م ازجمله يمصرو  یونانی

 .)9( بودند معتقدگانه دوازده با بروج منطبقداروها  بیترک
روى  انبتوان تأثیر اوضاع کواکب در احوال مردم دیشا

شمارى و نخستین تداخل گاه رازمین از حیث سعد و نحس 

 انتقال با .)11( دانستوابسته به آن با فرهنگ ارکان 
همراه با علوم  زین یشناسستاره ،هاى باستانى جهانفرهنگ

 ةبه حوز سپساز کلدانیان و مصریان به یونانیان و  گرید
اطلاعات  ن،یا از شیپ تا .)11( فرهنگ اسلامى راه یافت

 از که بود یبسیار ابتدایى و شامل اطلاعات مسلمانان ینجوم
اخذ شده بود؛ از  شانساکن سرزمین يبابلیان و مهاجران یهود

قبیل مواقع بروج و منازل ماه و آفتاب و همچنین عقایدى 
و کردند در ابتدا تنجیم را رد  آنان. )16( نجوم راجع به احکام

زمان رفته همرفته، اما )14( نمودندبودن آن را اعلام اساسبى
میت فراوان دادند. مسلمانان با کیمیاگرى به تنجیم نیز اه

 جانشین آخرین دانشمندان یونان و اسکندریه عنوانبه سپس

آمده از یونان و هند و ایران و کلده و دستبه اطلاعات ،)17(
دست همعلومات مهمى از آن ب و نددکرآورى جمع راب اعرا

 .)11آوردند (
از ق) ه 158تا  136خصوص منصور دوانیقى (به عباسبنى

نشان  ژهیو توجهکسانى بودند که به علوم فلکى  ستیننخ
 ۀهم در و کردیم عمل نجوم احکام به منصور. )14( دادند
منجمان  ،. در عهد منصورنمودیم مشورت منجمان با امور

به  توانیمزیستند که از مشاهیر آنان بزرگى در ایران مى
 و میتنج به او ۀعلاق شدت .)16( اشاره کرد یرانینوبخت ا

 از ،چون نوبخت یاز آن و مصاحبت با منجمان بزرگ تیحما
شناسى و تعلیم و تعلم فلک به علما شیگرااصلى  عوامل

به حرکات ستارگان و زمین و خورشید و  متعلقات وظواهر 
مهمى در دستگاه  گاهیجاتنجیم  ساننیا به .)18( بود ...

گان و مانند پزشکان و نویسندهشناسان خلافت یافت. ستاره
شدند،  محسوبکارمندان رسمى دولت  وحسابداران جز

خلفا  یامورات شخص یحت وکارهاى مهم ادارى و سیاسى 
 انجامها نیز با مشورت آنان خوردن و ملاقاتاغذ ازجمله

براى اطلاع از سرنوشت و  یهاى بزرگرصدخانه، )14( شدیم
 علما اهتمام جه،یدرنتو  )17( تقدیر خاص خلفا ساخته شد

رصد و زیج و  ازجملهو فروعات آن  شناسىفلک به نسبت
 موجبات اهآن در تعمق وشناسى و پیشگویى تقویم و ستاره

  به فارسیان و سریانیان هندیان، کلدانیان، یونانیان، کتب ۀترجم
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هاي و نگارش کتاب )18( آنان بر یشروح افزودن و عربى
در  ژهیوو موضوعات مشابه آن به نجوم احکامجدید در 

 .)16( را فراهم آوردقمري هاى ششم و هفتم هجرى قرن
 یو ارتباط آن با دانش پزشک می. علم تنج2

 عنوان علم وو احکام نجوم به میتنج گاهیجا نییدر تع

 شمندانیاز اند یبرخعلوم،  يبندمستقل در طبقه یمعرفت
ق) ه 436تا  355( یمرتض فیشر نا،یسهمچون ابن یرانیا
 به یو فاراب یخوارزم، هیبوآل ةدور یکلم امامو مت هیفق

اقسام  یف ۀدر رسال نایس. ابناندپرداختهموضوع  نیا یبررس
 ،)19( یعیحکمت طب یرا قسم فرع میتنج ،یهالعلوم العقل

 )اتیاضی(ر میاز علم تعال يارشاخهیز العلوم احصاء در یفاراب
نجوم  ةزمررا در  آن العلوم حیمفاتدر  یخوارزم) و 20(
 یکیدر  زین). نظامى عروضى سمرقندى 21( اندشمار آوردهبه

علم نجوم  تیکه به ماه ،مقاله چهارکتاب  ۀاز فصول چهارگان
پرداخته است.  زین اراتیاخت واختصاص داده، به احکام نجوم 

که پادشاه باید چهار گروه را در بارگاه خود  استمعتقد  او
قوام ملک به «بیر؛ چراکه نگاه دارد: منجم، طبیب، شاعر و د

 هشاعر، و نظام امور ب هب یاسم جاودان ياست، و بقا یردب
 ۀدست در راهر چهار علم  او. »بیطب همنجم و صحت بدن ب

از  را نجوم ان،یم نیو از ا دهدیقرار م انیحکمت بن علوم
 داندیم یعیاز فروع علم طب را ابتو طب یاضیرفروع علم 

)22.( 
 ؛است شده واردشاخه  نیبر ا زین ییانقده ن،یب نیدرا

نجوم  نیب یشناختروش يزیتما نایسمثال، ابن عنوانبه
 یعنوان علمبه میو تنج یو برهان یمحاسبات یعنوان علمبه

نجوم و  نیب یانفکاك اصول کی رونینهاد و ازا ینیتخم
 یاسکندرانو  یونانیو  یکه در سراسر نجوم بابل ،میتنج
 دیس ای) و 23رقم زد ( ،شدندینداشته مکل پ کی ۀمنزلبه

 ی،المرتض فیرسائل الشردر جلد دوم کتاب  یمرتض
نجوم بر  ریبر محور اصل تأث یاحکام نجوم ةدربار يارساله

 یالرد عل یف هلئمس«با عنوان  نیزم يتحولات مردمان رو
 یبه رد احکام نجوم یدارد و در آن با نگاه عقل »نیالمنجم

 .)24( دپردازیمنجمان م

با  یتطابق اوضاع اجرام آسمان یلحاظ بررسبه میتنج
بر عالم  ياجرام علو ریتأث ییشگویو پ ینیزم يدادهایرو
از  ایرانیانکه  ژهیوبه، )25( بود تیهمواره حائز اهم یسفل

و همواره به  هروزگاران باستان به رصد ستارگان مشغول بود
 یا در عالم خاکآنه ریدانش طب با احکام نجوم و تأث عاملت

 ياگونهبه یدانش سنت يبندمیدر تقس ،)26( دانهتوجه داشت
مستقل در کنار فقه و حدیث، اخلاق، حکمت،  یعلم ۀمثاببه

حساب و علم کهانت و  ت،یأهندسه، ه ،یعیطب وممنطق، عل
 یهانیک عیوقا نیتراز مهم یکی) و 2( آمدیشمار مفراست به

 سان،نی. بدشدیابت محسوب مبر طب و زمانِ طب رگذاریتأث
ع افلاك یبه طبیعیات و طبا يحدود تا بود آن مندپزشک نیاز

و هوا و آتش)  خاكو ستارگان و عناصر چهارگانه (آب و 
 راآنچه مورد لزوم او بود، آن قسمتى  امااحاطه پیدا کند. 

شد و آن که به صحت و مرض بدن مربوط مى شدیم شامل
ها و اخلاط و اعضا و قوا اصر و مزاجدانستن عن از بودعبارت 

. يماریب و یسلامتو افعال صادره از قوا و اسباب و دلایل 
علم ارتباط  نیابه  يماریچون ایام بحران ب ،درمورد علم نجوم

هاى هاى حاد به ماه و بیماريهاى بیماريد و بحرانرکپیدا مى
در  ، منفعت علم نجومشتمزمن به خورشید ارتباط دا

که شناخت تبدل و نیضمن ا شد؛یم تیت پزشکى تثبصناع
و وضع  مختلف يهاوهوا در مزاجها و تأثیر آباختلاف زمان

که پزشک حظى وافر  بودشهرها نسبت به فلک، منوط به آن 
 ياهواز یعباس مجوسبنیعل. )25( داشته باشد از علم نجوم

م عل ازمندیرا ن بیطب ،هیالصناعه الطب کاملصاحب کتاب 
که ماه در شکل  یتا دارو را در وقت منتخب داندینجوم م
 ۀتحفدر  .)27کار برد (در حال بالاآمدن است به یموافق
 ییدارو اهانی، شناخت نجوم در درك خواص گمؤمن میحک

که شده است  توجهنکته  نیادانسته شده و به  يضرور
در  راتییمختلفه موجب تغ ۀو امزج یاختلاط اوضاع فلک

. حکیم )28( دشویم هیاکثر ادو تیو قوه و خاص تیماه
به  هیدوالا مخزندر بخش نخست  زین يرازیش یلیعق
کرده و از  دیتأک یشناسو ستاره یپزشک شدان یوستگیپ

  فرد و بدن انسان سخن اتیبر ح یاجرام آسمان یاثربخش
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 یدر ارتباط یدانش پزشک بیترتنیابه .)29( دیگویم
گسترده در  یوم قرار گرفت و به شکلتنگاتنگ با احکام نج

 .افتینمود  یو طب یآثار مختلف ازجمله متون نجوم
 نجوم احکام و یرانیا طب مکتب. 3

ستارگان  عیانسان متأثر از طبا ۀاخلاط چهارگان ،نزد حکما
 کری. ه)30، 29( بودگانه و حاصل امتزاج عناصر اربعه هفت

از  یتیفیگانه به کزدهتبع آن بروج دواگانه و بهاز کواکب هفت

فاعله (حرارت و برودت) و منفعله  ۀچهارگان اتیفیک
بدن دم  ۀاز اخلاط چهارگان ی) و به خلطبوستیو  وبت(رط

ر)، و سودا ت(گرم و تر)، صفرا (گرم و خشک)، بلغم (سرد و 
، 1جدول. )31، 30، 29( شدی(سرد و خشک) مربوط م

طب را نشان علم  هب قمتعل ۀگانهفتمنسوبات کواکب 
استخراج  یلیعق میحک هیالادو مخزناز کتاب  ناًیع که دهدیم

 .شده است
 
 

 )29(متعلق به علم طب  ارهیسگانۀ) (هفت ۀسبع کواکبمنسوبات  .1جدول

 سبعه کواکب
 ارهیس

 یانث و ذکور اخلاط عناصر الوان قوا عیطبا و اتیفیک
 و سعادت
 نحوست

 هماسک قوت افراط هسرد و خشک ب زحل
 و یاسرب اهیس

 رنگيخاکستر
 خام بلغم و سودا خاك

 یبعض و مذکر
 .اندگفته یخنث

 اکبر نحس

 اعتدال هرم و تر بگ مشترى
قوت نفسانیه 
و غاذیه و 

 نامیه

سفید با زردى و 
 گون درخشانندمگ

 هوا
دم طبیعى صافى 
 و منى و مغز

 اکبر سعد مذکر

 اصغر نحس مذکر صفراى حاد آتش سرخ تیره قوت غضبیه افراط هرم و خشک بگ مریخ

 نارنجى درخشان براق قوت حیوانیه اعتدال به خشک و گرم شمس
 هآتش قریب ب

هوا متکیف 
 بدان

صفراى معتدل و 
 حرارت غریزى

مذکر و قطب 
و صاحب 

 نوبت

 هسعد است ب
نظر و نحس 

 ذاتالاست ب

 اعتدال هسرد و تر ب زهره
قوت 
 شهوانیه

ل به سفیدى و یزرد ما
ون و گدمنگت رسم

خضرت را نیز 
 اند.گفته

 هقریب ب يهوا
ب ممزوج آ

 اندب
 اصغر سعد یسفل و مؤنث رطوبت غریزى

 عطارد

و  ياز سرد ممتزج
بر آن  یو خشک یخشک

هر کوکبى  هغالب و ب
که بیامیزد مزاج آن 

 گیرد.

 مفکره قوت
 یمعان در

 و سواد از مرکب اغبر
 مرداسنگ مانند يزرد
 یجون آسمان و

 خاك ممزوج
 آب هب

مخلوط  يسودا
 بلغم هب

 به لیما
 تیذکور

ل یذات ما هب
 سعادت هب

 هسرد و تر و ترى آن ب قمر
 اعتدال

 طبیعیه قوت

زرقت و بیاض 
غیرخالص از حمرت 
و صفرت و کدورت 

 و کمودت

آب و هرچه 
برودت و 

رطوبت بر آن 
 غالب باشد.

بلغم و هرچه 
بلغمیت بر آن 

 غالب باشد.

ث و ؤنم
 صاحب نوبت

 هاست بسعد 
ذات  هنظر و ب
 نحوستقابل
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 ۀسبع کواکب را به ینیجن ۀگاننه يهان ماهامنجم رو،نیازا
کردند. ماه اول سیاره و هریک را به کوکبى خاص منسوب مى

و اعتقاد داشتند که چون مزاج  دادندینسبت م» زحل«را به 
و  صورت جمادزحل سرد و خشک است، نطفه در آن به

» مشترى« یربه تدب نیقرار دارد. با ورود به ماه دوم، جنانجماد 
از مزاج گرم و تَر آن، قواى روحانیه بر  تیکه به تبع دیآیدرم

است که در » مریخ«د. ماه سوم متناسب با شوآن مستولى مى
مریخ و مزاج گرم و خشک آن سبب  ۀماه قواى روحانی نیا

. در ماه شودیشدن نفس حیوانى و روح حیات در آن مهدیدم
. با دیآیعالم اجسام درم رد» شمس«به تدبیر  نیچهارم، جن

که سرد و » زهره«ورود به ماه پنجم، قواى روحانیه به تدبیر 
و در ماه ششم به تدبیر  شودمستولى مى نیتَر است بر جن

. با شروع آیددرمی قواى روحانیه بر آن يلایو است» عطارد«
 یمستول نیى روحانیه بر جن، قوا»قمر«ماه هفتم و تدبیر 

رطوبت موجود در قمر که  لیدلماه به نیو در ا شودیم
. با ورود شودیکامل م نیمتناسب با حیات است، خلقت جن

بب ساما به ،دیآیدوباره به تدبیر زحل درم نیبه ماه هشتم، جن
موت است، در صورت  ۀکه سرد و خشک و خان ،مزاج زحل

 يمشتر تدبیردر ماه نهم که دوباره به اما  ،ماندیتولد زنده نم
نقل و حرکت،  ۀدر خان نیگرفتن جنرسبب قراهب دیآیدرم

 شودیو نفس حیوانى در آن ظاهر م يارواح و قواى آن قو

 یسلامت ۀگاناصول شش حفظبا  توانستیکه م يریتأث؛ )2(
و کسب هوا از تربیت مشترى، آب از  هیضرور ۀموسوم به ستّ

دواى مقوى از تربیت  د،یذا از تربیت خورشتربیت زهره، غ
وسکون از از تربیت عطارد، حرکت يداریوبمریخ، خواب

از تربیت زحل، حافظ  فضولاتوحبس تربیت قمر و دفع
 نیاه، دگاید نیا يبر مبنا. )32( باشد زیصحت انسان ن

ستارگان بر جمیع اعضا و جوارح بدن انسان حکومت 
که هرگونه چنان ،داشتند میستقم اثر اوو بر بدن  کردندیم
فتن آنها گرقرار ةو نحو ياجرام سماو هايیژگیدر و رییتغ

 ماريیب جادیو ا یآدم ۀدر اخلاط چهارگان گریکدینسبت به 
 مخزننقل از  به ناًیع، 2از آن مؤثر بود (جدول ییرها ای

 ).)31( میالتفهو  )29( هیالادو

شعاع ستارگان  اترییبه ارتباط تغ یانجمثال، جر عنوانبه
صرع  يماریو معتقد است که شدت ب کندیاشاره م نیبا زم

 شتریکه مقارن با بدر تمام است، ب ییدر نور مهتاب و روزها
از دلالت بروج بر ، میالتفهدر  یرونیب حانیابور. )33( شودیم

 فیو برج سرطان را ضع دیگویها سخن ميماریها و بعلت
 ای شودیم ریسبب نقرس و بواس ترشیکه ب داندیم مارناكیو ب

برج اسد که اولش قوت و آخرش ضعف و نقصان است و 
که به جهت  يبرج جَد ای کندیدرد معده و درد چشم م جادیا

موجب خارش و آکله  اش،یمارناکیضعف و ب
 . )31( )3(جدولشودیم

از احکام نجوم  یبه برخ هیآثار الباقدر  نیهمچن یرونیب
که  کندیع اجتماع و استقبال اشاره مازجمله نحوست طال

همچون جنون و صرع و تولد  یامراض دماغ شیسبب افزا
 ینجوم يرخدادها یبرخ ای) 1( دشویالخلقه ماولاد ناقص

 ای بروزبر  یلیمانند اجتماع اسباب سماوى و ارضى را دل
حالات مختلف  .)2( دانستندیطاعون م ای وبا يماریشدت ب

امید بر صحت  و مارانیاحوال ب تیفیر کد زیبروج و کواکب ن
از مواضع  یکیهرگاه قمر به  ؛)35( نقش داشت ماریب مرگو 
بر مرض غالب  عتیاگر در آن اوقات، طب د،یرسیم شیخو
فوت  ماریب شد،یمغلوب م گرو ا افتییبهبود م ماریب شد،یم
 ).36( کردیم

 زمان شروع نییکاربرد احکام نجوم به تع نیترمهم اما
دارو، مصرف دارو  زیدارو، وقت مناسب تجو بیترک ،يماریب
 ی،طورکل. بهشدیمربوط م ماریسلامت ب یابیباز تیدرنها و

مناسب براي  ۀلحظ صیپزشک، تشخ تیموفق یرکن اساس
 ارِیاخت ایوقت  ارِیاصطلاح اختبه ای یپزشکانجام کارهاي 

 عیو طبا تیمتناسب با موقع ،و تجویز دارو )12( ساعت
شرط عدم به ماریب یجسم هايیژگیستارگان و طالع و و

 . )29، 2( حاد و مزمن بود يهايماریضرورت و نبود ب
 يکار اریگانه اختصاص به اختهر برجى از بروج دوازده

و  هی(مفرده و مرکبه) را ته هیادو یزمان بایدداشت. پزشک 
 که قمر در برج موافق طبیعتِ آن دهد ماریو به ب کند بیترک

 د که قمر درکنمصرف  راآن  دیبا یزمان ماریدوا باشد و ب
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 )31، 29( گانههفت کواکب به منسوب یۀادو و هايماریب اعضا،: 2جدول

 غذاها و داروها منسوب یۀادو هايماریب بدن ياعضا کواکب

 زحل

مو، پوست، استخوان،  ناخن،
گوش راست،  ش،یمغز، سر، ر
 ها، باسن،ها، گونهطحال، روده

 )31( زانوها، ادرار و مدفوع

هاى باطنى نقرس و علت
 يهايماریب ،و سوداوى

 طحال

رنگ و یا سیاه خاردار همچون يخاکستر ۀادوی
آلو،  اوشان،یزرشک، پرس ا،یمورد، آبنوس، اقاق

انگور، ترشک، حنا،  ةغور ،يتمرهند له،یبلوط، بل
 چنار باس،یر اوشان،یسخون

سرد و  يغذاها و داروها
چهارم  ۀر درجخشک د

آن دسته که مخدر و  ژهیوبه
 کشنده هستند.

 مشترى

نطفه،  ،یمغز، من ها،انیشر
دل  ،مغز استخوان، کبد، معده

 )،(به مشارکت شمس
ها، غذا، ران يها، اعضاروده

 گوش چپ و حلق، رحم

 ،صحت و اعتدال مزاج
زخم،  ةدهندامیالت

 خون ةکنندهیتصف
 یآب ایسرخ  يهاخوشبو با گل ۀادوی

 اشيو تر یگرم آنچه
معتدل است و غذاها و 

سودمند و  يداروها
 یداشتندوست

 مریخ

به (راست، جگر  ینیب سوراخ
، دو ساق، )هرهمشارکت زُ
، صفرا][کیسه هرهمثانه، زَ

 و آلات بول، گوشت ه،یکل
 یخون يهارگ

 ةحمى و امراض حادّ
صفراویه و دمویه و  ةحارّ

یرقان و بواسیر و رعاف 
رار طمث و علل و اد

 رحم و اسقاط جنین

 حان،یسرو، سدر، به، سماق، سوسن، ر تون،یز
موز، فوفل، کافور،  ر،یشوکران، صندل، طباش

افتیمون،  له،یهل ل،یماش، ن مو،یبارهنگ، ل ز،یگشن
، برنجاسف، الملک، بابونه، بادرنجبویه اکلیل

 ریانج و بیبسفایج، بنه، ترمس، ترنجبین، توت، س

است  انکاریار و ززهرد آنچه
گرم با  يو داروها و غذاها

 چهارم ۀدرج

 شمس

 نه،یراست، معده، س چشم
دل، شش، سر، پشت، پهلو، 
دهان و دندان، سمت راست 

 بدن، مغز، اعصاب

امراض صفراویه و 
مقوى  ةدمویه غیرحاد

 قلب، روح و چشم

رنگ و خاردار راوند، سپستان، شاهتره، سرخ ۀادوی
 ا،یشمش، گاوزبان، بادام، لوبشلغم، تره، عناب، ک

 از،ی، پاشق، افتیمون، انیسون ن،ینسر ل،ینارگ
 و حنظل، خردل ،يجوز هند ،[جاوشیر] ریجاش

 خولنجان

 ۀاز درج اشیگرم آنچه
چهارم کمتر است و سودمند 

استفاده و در هر زمان قابل
 .است

 زهره
 ها،هیچپ، کل ینیب سوراخ

ها، دو دست، رحم، عورت
 یمن و گوشت ،یچربانگشتان، 

 ۀرطب ةامراض بارد
قواى  ضعف ،غیرمفرط

 يهايماریشهوانیه، ب
 باه ضعف و زنان

 سرخ يهابا گل نیریش يخوشبو ۀادوی
 اشيو تر يچه سردآن

معتدل است و سودمندند و 
 خوش و بامزه است

 عطارد

 ،ینیچشم، گوش، ب زبان،
گفتن، زبان (به آلات سخن

مشارکت قمر)، زهره، 
 و جنبان بدن يهارگ

 كاادر ةاعصاب قو

 هیابسه نه ب ةامراض بارد
 افراط

 دانه،اهیس ق،یزعفران، زنجبیل، شقا ه،یبادرنجبو
 فرنجمشک، فلفل، پونه، مرزنجوش، تره شن،یآو
 اسطوخودوس و

از  شتریب اشیخشک آنچه
 اریاما نه بس ،است يسرد

است  یداشتنکه دوست ادیز
 .و تنها گهگاه سودمند است

 قمر

ها، و پاها، گردن، پستان دست
شش، معده، طحال، چشم 
چپ، شش، مو، ناخن، 

 سمت چپ بدن و پوست

رطبیه  ةامراض بارد
 بلغمیه

 خوش ۀحیشیرین با را ۀادوی

 اشياز تر اشيسرد آنچه
است و گاه سود دارد  شتریب

 وستهیو پ انیو گاه ز
 .ستیسودمند ن
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 )34، 31، 1( هايماریب و عضاا بر گانهدوازده بروج دلالت .3جدول

 هايماریب یجسم راتییتغ بدن ياعضا عیطبا و اتیفیک بروج

 سر و صورت خشک حمل
بلغم و هیجان  ۀکاهش غلب

 خون

 ،یسر چون کچل ياعضا يهايماریب
 يگر و چهره، کلف یسرخ

 حلقوم يهاگردن و مهره خشک ثور
مزاج و به  نگشتقوى

 خون نآمدحرکت

ها بر کلف و نشانه گردن چون امراض
 پشت

  نقرس، کلف نزَله، -- کتف، دو دست دو تر جوزا

 تر سرطان
 ها، پهلوها، معدهپستان وبر،

 شش و

بلغم و خون و  ۀغلب رفتننیب از
 شروع تلخى صفرا

سر،  ییموینقرس، نزله، سرطان، ب
 ینیسنگ ر،یبواس ،یسیپ ،يکر ،یکچل
 چپ و انگشتان يپا

  درد چشم ،يمعدو يهايماریب -- دل خشک اسد

 خشک سنبله
و آنچه درون آن  شکم

 است

ترشدن مزاج آدمى در اثر سالم
 نمودنساختن و مرطوبخنک

 شدید ماه این در آفات و سموم یکچل
 پیدا هیجان شب در زکام و شده
 .کندمى

 -- تلخى سودا ۀغلب و باسن پشت تر زانیم

 -- دو پاست انیو آنچه م فرَج تر عقرب

 ،یچشم، کچل يهايماریب ،یلال ،يکر
آماس  ،یسیخارش، سرطان، آکله، پ

 يهايماریب و سنگ مثانه ضه،یب
 یجنس

 -- رانوَدَ خشک قوس
 و سقوط ،یکچل ،ينقرس، کور نزله،
  درندگان يهابیآس

 -- زانو دو خشک يجد

پرده بر  ،یلال ،يکر مو، يهايماریب
خارش، موخوره،  ،يزیچشم، خونر

 آماس و نقرس آکله، نزله،

 بلغم ۀغلب ساق دو تر دلو
نزله، نقرس، سودا، درد چشم،  رقان،ی

 سقوط و هاها و استخواندرد رگ

 -- پا، دو پاشنه دو تر حوت

نقرس،  ،یمربوط به پ يهايماریب
خلط،  یاندام، فزون یرفتگخواب

 ی وسیسبوس سر، پ ،ییمویب ،يگر
  نزله

 
 

 

مخالفِ طبیعتِ  ةستارمتصل به و  يماریبرج مخالف طبیعتِ ب
خوردن دارو هنگام اتصال قمر به زحل  .)2( باشد يماریب

شدن دارو) اثری(ب ي) و مشترشتریب يهايماری(احتمال بروز ب
درعوض در اتصال به کواکب سعد مانند  افت؛یینحوست م

اگر مسهل  ).35، 2( داشت يادیز یاثربخش خیزهره و مر
باید در برج مسعود  شد،یرده مخو یجهت بهبود عضو خاص

 .)35( )4(جدول شدیمتعلق به همان عضو مصرف م
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 دارو مصرف جهت گانهدوازده بروج بهشده داده اختصاص يهازمان .4جدول

 زاتیپره شدههیتوص برج

 حمل
 ؛)38( برج نیا در شمس ای ؛)36( هنگام قرارگرفتن قمر ایاختصاصاً  )37، 1( خوردنمسهل

 ؛)35( شرط نظر زهره هب کنیل ؛)35( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( نکردیق
 )35( شرط نظر زهره هب کنیبرج ل نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( غرغره

 )37(سر و چشم  يهايماریعلاج ب

 ثور
هنگام قرارگرفتن  ژهیوبه )37( کردنیق ؛)36( برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام خوردنمسهل

  )35، 2( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( غرغره ؛)35، 2( برج نیقمر در ا
-- 

 -- )36( برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام داروخوردن جوزا

 سرطان
برج و متصل به کوکبى سعد  نیرفتن قمر در اگهنگام قرار ایاختصاصاً و  )37( وردنخمسهل

 )2( است زیره جامانند زه
 نیا در قمر رفتنگقرار هنگام خوردنمسهل
 )2( مشترى ۀو در مقارن )35( برج

 )35( شرط نظر زهره هب کنیکردن لغرغره و یق اسد
هنگام قرارگرفتن  ژهیوبه )37( خوردنمسهل
 ؛)38( برج نیشمس در ا ای )35( قمر

 )37( داروخوردن

 )1( خوردنمسهل -- سنبله

 زانیم
 و یق ؛)38( برج نیشمس در ا ای )35( هنگام قرارگرفتن قمر ایاختصاصاً  )37( خوردنمسهل
 )37( کردنغرغره

-- 

 عقرب
 برج و متصل به کوکبى سعد مانند زهره نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( خوردنمسهل

 )37( کردنغرغره و یق ؛)2(
 نیا در قمر گرفتنرقرا هنگام خوردنمسهل
 )2( مشترى ۀدر مقارن ژهیوبه )35( برج

 قوس
 شرط نظر زهره هب کنیکردن لو غرغره یق ؛)36( برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام داروخوردن

)35( 
  )37، 1( داروخوردن ؛)37( خوردنمسهل

 )37( کردنغرغره و یق يجد
هنگام قرارگرفتن  ژهیوبه )37( خوردنمسهل

 )38( برج نیشمس در ا

 )37( خوردنمسهل -- دلو

 حوت
 برج و متصل به کوکبى سعد مانند زهره نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( خوردنمسهل

 )36( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( داروخوردن ؛)2(
 نیا در قمر قرارگرفتن هنگام خوردنمسهل
 )2(مشترى  ۀدر مقارن ژهیوبه )35( برج

 

 
برج، بلکه تقارن کواکب و ارتباط  فقطنه  يداویعمال ا در

ا با نهماه در آسمان و حتى تناسب آ تیآنها با اندام بدن، وضع
هفته با  ياهمیت داشت. هر روزى از روزها زیهفته ن يروزها
 اى متناظر بود. شنبه با زحل، یکشنبه با شمس، دوشنبه با ستاره

و  يطارد، پنجشنبه با مشترچهارشنبه با ع خ،یشنبه با مرقمر، سه
در برج  ي). حجامت هر عضو37( کردیم يآدینه با زهره برابر

گرفتن قمر در آن برج ممنوع رمتعلق به همان عضو و هنگام قرا
 .)2( )5(جدول شدیکه با کوکبى مسعود متقارن مبود مگر آن
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 يداوی اعمال جهت گانهدوازده بروج بهشده داده اختصاص يهازمان .5جدول

 زاتیپره شدههیتوص برج

 حمل
و در حالت سعد و ناقص الضوء و تثلیث  )35( برج نیتنها هنگام قرارگرفتن قمر در ا )37، 1( فصد

  )37، 1( حجامت ؛)2( و تربیع و تسدیس
-- 

 -- ثور
هنگام  ژهیوبه )37( حجامت ؛)37( فصد

 )35، 2( برج نیقرارگرفتن قمر در ا
 )2( هخصوصاً حجامت سین

 -- جوزا

هنگام قرارگرفتن قمر در  ژهیوبه )37( فصد
که متصل  یجز زمان )36، 35، 2( برج نیا
، 35( حجامت ؛)36( کوکب سعد باشد هب

 نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37
  )36، 2( برج

 سرطان
 قرارگرفتنام و هنگ )36( کوکب سعد هبرج و متصل ب نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیو )37( فصد

 )37( حجامت ؛)35( برج جهت اصحاب نقرس نیدر ا شمس
برج  نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا حجامت

 )2( »وضح«از خوف حدوث 

 اسد
و در حالت سعد و ناقص الضوء و  ؛)35( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه ؛)37( فصد

 )37( حجامت ؛)2( تثلیث و تربیع و تسدیس
-- 

 -- )37( حجامت و فصد سنبله

 زانیم
 کردنحقنه ؛)36( کوکب سعد هو متصل ب )36، 35( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا )37( فصد
هنگام  ژهیوبهحجامت  ؛)2( زهره ژهیوبهبه کوکب سعد  متصل و برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام

 )37-35( برج نیقرارگرفتن قمر در ا
-- 

 عقرب
 هنگام کردنحقنه ؛کوکب سعد هبرج و متصل ب نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا هژیوبه )37( فصد

  )37، 1( حجامت ؛)2( زهره ژهیوبهبه کوکب سعد  متصل و برج نیا در قمر قرارگرفتن
 )1( فصد

 -- )37( حجامت ؛)35( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه ؛)37( فصد قوس

  )37، 1( حجامت و فصد -- يجد

 دلو
 کوکب سعد هو متصل ب )36، 35( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه ؛)37( حجامت و فصد

)36( 
-- 

 )37( حجامت )36( کوکب سعد هبرج و متصل ب نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبه )37( فصد حوت

 
 نییمنوط به تع یامور پزشک ۀاي که همجامعه نیچن در

 تیستارگان بود، توجه به وضع اريیزمان مناسب و 
 از کواکب دانسته شود ریتأثیب توانستینم یبهداشت
 .)6(جدول
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 یبهداشت امورات جهت گانهدوازده بروج بهشده داده اختصاص يهازمان .6جدول

 زاتیپره شدههیتوص برج

 -- )37( کردنختنه حمل

 -- )37( کردنختنه ؛)1( کردنو جماع و آمیزش حمام در بدن یمالروغن ثور

 )37( کردنختنه )1( روز اول در مو ۀازال ؛)36( برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام استحمام جوزا

 -- )37( کردنختنه ؛)2( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبهسر  دنیمو و تراش ۀازال سرطان

  )37( کردنختنه اسد

 )37( کردنختنه ؛)36( برج نیا رد قمر قرارگرفتن هنگام استحمام سنبله
هنگام  ژهیوبهسر  دنیمو و تراش ۀازال

 و جماع ؛)2( برج نیقرارگرفتن قمر در ا
 )1( کردنآمیزش

 -- )1( استحمام زانیم

 عقرب
 کردنآمیزش و جماع ؛)2( برج نیهنگام قرارگرفتن قمر در ا ژهیوبهسر  دنیمو و تراش ۀازال

)1( 
 )37( کردنختنه

 )37( کردنتنهخ قوس
هنگام  ژهیوبه )1( استحمام کردنکم

 کردنکم ؛)36( برج نیقرارگرفتن قمر در ا
 )1( آمیزش و جماع

 -- )37( کردن ختنه يجد

 )37( کردنختنه )1( کردنآمیزش و جماع و بدن یمالروغن و ماه روز اول در استحمام دلو

 حوت
هنگام  ژهیوبهسر  دنیمو و تراش ۀازال ؛)36( برج نیا در قمر قرارگرفتن هنگام استحمام

 )37( کردنختنه ؛)2( برج نیقرارگرفتن قمر در ا
-- 

 
 يریگهجینت

مربوط به  میمفاه ،یمهم در متون طب نیاز مضام یکی
اوقات سعد  نییو تع ینیبشیاحکام نجوم است که در جهت پ

شده است. در یماز آن استفاده  یپزشک امور انجامو نحس 
 نیتوجه مضامقابل یمتون، فراوان نیا يهاهیتوص تیکل

 شودیم دهیگانه دگانه و بروج دوازدههفت اراتیبرگرفته از س
 اصول و ینجوم یمبان یدگیتندرهم ۀجیآن را نت توانیمکه 
 تیبر وضع یو ارض ياجرام سماو ریتأث یدانست. بررس یطب

انسان از زمان خلقت تا مرگ در  یو نفسان یجسمان
بخش  ینوعبه ،یدرمان و یصیتشخهاي مختلف خشب
 یکه با مبان دهدیم لیرا تشک رانیا یسنت طبابتاز  ینفکیلا

 نیتراساس، مهم نیدارد. بر ا یهمخوان زیمکتب ن نیا یفلسف
مناسب براي انجام  ۀلحظ صیکاربرد احکام نجوم تشخ

 بیترک ،يماریزمان شروع ب نییازجمله تع یکارهاي پزشک
 تیدارو، مصرف دارو و درنها زیقت مناسب تجودارو، و

 نیکه در کتب معتبر ا شدیمربوط م ماریسلامت ب یابیباز
 ینجوم يهاو کتاب ریکب نیقراباد ه،یالادومخزنحوزه چون 

عن القرون  هیآثار الباق م،یلاوائل صناعه التنج میالتفهچون 
 .دارد يشتریب نمود یبهادرخان جیزو  هیالخال

 منافع تضاد
گزارش وجود ندارند. يبرا یمقاله تضاد منافع نیدر ا
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Abstract 
 
Astronomers have made predictions based on the study of astrological signs as well as movement of planets 
and stars and their influence on Earth, and have argued it according to astronomy. This science was initially 
the exclusive domain of astronomers, but gradually expanded to the field of medicine and treating the 
patients. The subjects related to the well-known astrological signs (Aries, Taurus, Gemini, Cancer, Leo, 
Virgo, Libra, Scorpio, Sagittarius, Capricorn, Aquarius, and Pisces) in the zodiac and planets (Saturn, 
Jupiter, Mars, Sun, Venus, Mercury, and Moon) in the solar system have a special effect according to Persian 
Medicine. The most important applications included recognizing the suitable moment for medical affairs, 
including determining the time of symptom onset in patients, composing drugs, prescribing pharmaceutical 
drugs, medicine consumption at the suitable moment, and finally restoring patient health. Astrological 
concepts that are more prominent in handwritten texts of three great Iranian sages, Abu Rayhan Biruni, 
Sayyid Isma‘il Jurjani, and Aqili Shirazi, are those related to predicting auspicious (sa'd) and infelicitous 
(nahs) moments for medical affairs. 
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