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 عضو پيوسته فرهنگستان علوم پزشكي جمهوري اسلامي ايران، تهران، ايرانالف
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 چكيده
هاي آن برخوردار از تمامي معارف بشري و تعاليم انبياء الهي و سيرة حكيمان و طبيبـان، در قـدمتي بـه درازاي     مايه دار و بن اخلاق پزشكي ميراثي ماندگار و ريشه

هاي آموزنده از آنها است. اين مطالعه مـروري و بـا مراجعـه بـه      ن درسطول تاريخ بشري است. هدف مطالعه، پردازش تطورات تاريخي اخلاق پزشكي و برگرفت
سـازي مـوارد ابهـام، بـا      ها، برقراري انسجام و هماهنگي بين آنها، استنباط مفاهيم اخلاقـي و شـفاف   جات معتبر و مرتبط انجام شد. تحليل يافته اي از نوشته گزيده

هاي تأثيرگذار بر هر نوع مطالعه در تاريخ طب باستان است. در موضوع مطالعـه، دو   يت شديد منابع از مؤلفهمحدود نگاري تحليلي انجام شده است. رويكرد تاريخ
ها و شواهد مـوردنظر از   بررسي شده است. در عمل يافته» ظهور و افول ساسانيان تا ظهور اسلام«و » باستان تا قبل از ظهور زرتشت و نگاشت اوستا«دورة زماني 

شاپور، شامل دوران فعاليت اين نهاد بزرگ تمدني تا دورة قبل از ظهـور اسـلام، مـرور و نكـات برجسـتة مـرتبط بـا         ا دورة تأسيس دانشگاه جنديدوران باستان ت
ي ديـرين و  اخلاق در قلب حرفة مقدس طب و همزاد و همراه آن، دانش هاي تاريخي تنظيم و ارائه شده است. ترتيب دوره ها و تحولات اخلاقي، احصا و به ارزش

 آفرين است. چنان زنده و پويا و نقش بخش و تا امروز هم منزلة روح در كالبد زمان، همواره حيات كهن، در طول زمان ساري و جاري و به
 ، طب ايراني، تاريخ پزشكياخلاق پزشكي :ها دواژهيكل

 

 

 مقدمه:
آمده دربارة  دست ها و اسناد به ترين نوشته بر اساس كهن

و خدمات اين دانش بشري، بر پاية سنت و  ها طب، تلاش
آداب نيكو استوار بوده است. سيريل الگود در فصل اول كتاب 

اطلاعات پزشكي بشر چنين  أدر مورد مبد تاريخ پزشكي ايران
برخي معتقدند كه علم پزشكي با پيدايش بشر «آورده است: 

وجود آمده اما، برخي ديگر به پيروي از بقراط و جالينوس  به
عتقدند كه اين علم مخلوطي از يك الهام خدايي و اختيار م

هر دو نظر بر همراهي و همزادي طب با معنويت ». بشري است
اتفاق دارند. در اين مطالعه كه تمركز آن بر تطورات اخلاق 
پزشكي در تمدن اسلامي است، به مستندات دوران باستان تا 

مطالعه را از شاپور پرداخته نشده و شروع  زمان تأسيس جندي
تاريخ تأسيس اين دانشگاه مهم و شگرف توسط سلسله 
ساسانيان، انتخاب نموده است. منابع و مطالعات تاريخي نشان 

دهد كه در دورة قبل از اسلام و آغاز دورة اسلامي، دانشگاه  مي
شاپور، در تطورات علم طب و ساير علوم رايج آن زمان،  جندي

 ق نموده است.سازي را خل نقش عظيم و تمدن
 اشارتي به نخستين اسناد طب و اخلاق پزشكي

ها و  خشت شده بر هاي حك بازخواني و ترجمة نوشته
النهرين؛  هاي سفالي شهر ابراهيم و شهر كلداني اور در بين لوحه

ترين  قديميبسته بر پاپيروس ادوين اسميت،  هاي نقش و نوشته
 ؛ و پاپيروسقبل از ميلاد)  سال  1600(جهان جراحي كتاب 

 و ابرس، مشتمل بر مجموعة راهكارها به موسوم

سال قبل از ميلاد)  1550تا  1500دارو ( ي تهيةها دستورالعمل
)؛ حكايت از آن دارند كه اخلاق و معنويت با طب، اين 1(

دانش كهن و مفيد، با عمر بشر همزاد و همواره همراه بوده 
 انساني فرهنگ مدون و شده شناخته تاريخ چه آن). «2است (

 در كه است كساني زرتشت از جملة نخستين دهد، مي نشان

  1401اسفند : افتيدر خيتار
 1401 اسفند تاريخ پذيرش:

اصيل پژوهشي مقاله 
 (تاريخ پزشكي)
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 زباني با انديشيده و اخلاقي والاي هاي ارزش به پايه برترين

 هاي انديشه و است. سخنان گفته سخن ها آن دربارة آسماني

 دوران از كه جا بدان تا است ارجمند و بلند زرتشت بسيار

 با را وي او، ستايش يافلاطون برا داران دوست باستان

 از نيچه، آلماني آور نام فيلسوف و سنجيدند مي زرتشت

). استاد 3» (گويد مي سخن اخلاق آفرينندة نقش در زرتشت
، علم تاريخ پزشكيآبادي (ره) در كتاب  دكتر محمود نجم
تعبير كرده و  "معناي آئين و سنت پزشكي"اخلاق پزشكي را 

علم الاخلاق پزشكي را  اي ..... عده«چنين آورده است: 
 "ناموس الطب"و بعضي قدما آن را  "آداب پزشكي"

اند، اما علماي تاريخ طب را عقيده آن است كه تدريس  ناميده
بايد توسط طبيبي كه لااقل چند  "علم الاخلاق پزشكي"

صباحي از عمرش به شغل طبابت و نشستن در محكمه و 
اي آئين و سنت عمل آيد تا معن ديدن بيمار گذشته است، به
  ).4( »پزشكي را درك نموده باشد

رئوس تحولات تاريخي در حوزة اخلاق و اخلاق 
 شاپور  پزشكي از دورة باستان تا تأسيس جندي

در فرازهاي زير سير تطورات تاريخ طب، از دوران باستان 
صورت بسيار  شاپور، به آفريني جندي تا تأسيس دانشگاه و نقش

 ست:اجمالي، ارائه شده ا
 هاي بشر در ايران مركزي  آثاري از نخستين تمدن

سيلْك نام نخستين تمدن ايرانِ مركزي در منطقة فين  
سال قدمت دارد. انديشة زايش و مرگ  8000است كه  كاشان

ها بود؛ آنها مرگ را  هاي فلسفي ايراني هيكي از نخستين انديش
 ).5دانستند ( تولد ديگر مي

ترين شكل  شهر سوخته؛ نخستين شهر جهان، كهن 
شهرنشيني و مدنيت در سيستان مربوط به هزارة چهارم قبل از 
ميلاد و از آثار تاريخي و باستاني عصر برنز است. با توجه به 

دست   ه در شهر سوخته به(آغاز دوران ايلامي) ك  نوشته تنها لوح
توان نتيجه گرفت، در آن مقطع زماني توانايي  آمده است، مي

 نوشتن و خواندن وجود داشته است. 
النهرين)  تر از ميان رودان (بين جيرفت، تمدني كهن 

مربوط به هزارة سوم پيش از ميلاد، كشف نيايشگاهي با قدمت 

هاي  بنديمنطقه، حكايت از پاي سال در اين  5000بيش از 
 اخلاقي و معنوي ساكنان دارد.

 3000ريشة علم طب، نخستين طبيب، آفرينندة اخلاق (
 سال قبل از ميلاد)

دست آمده دربارة پزشكي،  ترين نوشته و سند خطي به كهن
هاي سفالي هستند كه در شهر ابراهيم و شهر  ها و لوحه خشت

 النهرين پس از جنگ جهاني اول كشف كلداني اور در بين
هاي پزشكي بر پاية سنت بوده  شدند كه به استناد آنها، فعاليت

 سال 2900 تا 1200 از كه دفاتر اين مجموعة ميان از«است، 

تا  1500ابرس ( به موسوم پاپيروس دارند، قدمت ميلاد قبل از
مجموعة  ترين مهم بر سال قبل از ميلاد) مشتمل 1550

» بوده است دارو هاي تهية دستورالعمل و ،اندرزها راهكارها
پاپيروس مصري و ساير  8ها و بازخواني  تأمل در آموزه ).2(

هايي آموزنده براي جامعة پزشكي و  منابع مرتبط، درس
داروسازي معاصر در دستيابي به داروهاي طبيعي و 

هاي داراي كاربرد انساني (با منشأ گياهي، حيواني و  فرآورده
عوارض جانبي ناخواسته، معدني) و فاقد مواد شيميايي مضر، و 

 براي صيانت از سلامت مردم، در بر خواهد داشت.
 پيشداديان، نخستين واضع مباني عدالت

خستين دودمان فرمانروا در تاريخ اساطيرى و حماسى ن
هستند. در تاريخ غرر السير (كتابي به  پيشداديان ،زمين  ايران

اهان) در هاي ش عربي با نام غرر سيرالملوك يا برگزيده روش
وضع قوانين و رسوم و برقراري عدل به پادشاهي هوشنگ 

پادشاهان «مستوفي گويد: الله حمدا). 6نسبت داده شده است (
پيشداديان يازده تن و مدت ملكشان دو هزار و چهارصد و 

 ).7( »پنجاه سال است
 كيانيان، واجد صفاتي ممتاز

ن به طبق شاهنامة فردوسي، سلسلة كيانيان بعد از پيشداديا
آمدند  شمار مي حكومت رسيدند و از پهلوانان و پرهيزكاران به

 بودند. افراد كياني زورمند و چالاك بودند.  زرتشتو در آيين 

ه و سيستان وطن اصلي رستم دستان با اين سلسله پيوند داشت
 ،»كَي«كَيان يا كوَيان) جمع واژه (در اصل كيانيان بوده است. 

دليل داشتن فره  كيانيان به .است دانشمند و حكيم معناي به
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، ي، پرهيزگاري، پهلوانلاكيهاي چا كياني، داراي صفت
 باكي بودند. چالاكي و بي، منشي گبزر

 هاي اخلاقي بر الواح سومري نخستين آرمان
آيد كه سومريان  ها چنين بر مي بسته بر لوح از مدارك نقش

شيفتة نيكويي، راستي، نظم و قانون، دادگري، درستي، رحم و 
، تمدن لاداز چندهزار سال پيش از مي ها سومريشفقت بودند. 

 را بودند. بسياري، آنها مقرر كردهالنهرين  پررونقي را در بين
يك پزشك . دانند يخ ميگذار نخستين تمدن فرهنگي تار پايه

سوم پيش از ميلاد  ةاواخر هزار سومري كه در ةناشناخت
شاگردان  ةمنظور استفاد هاي خود را به زيسته، بهترين نسخه مي

 در 9/15 ةگلي نمناكي به انداز ةو همكارانش گرد آورد. او لوح
 به- مهم نسخة دوازده ميخي خط با و كرد آماده سانتيمتر 5/9

ترين  اين سند پزشكي، قديمينگاشت.  آنها رب را -خود زعم
پزشكي  ةسند و نسخترين  شده و كهن راهنماي پزشكي شناخته
 ).8( است كه بشر يافته است

سال قبل از  4000ميانرودان: تحول پزشكي بابليان (
 پيدايش طب يونان)

سال قبل  4000خدا) نزديك به  ةتمدن بابل (به معني درواز
شكل گرفت. اساس النهرين  ر بينبا مركزيت شهر بابل د

معتقدات آنان پرستش خدايان بوده است. كاهنان در طب و 
ها با بهانة پاداش نيكوكاري دخالت داشتند.  درمان بيماري

تر  بابليان در پزشكي در مقايسه با مصريان آن زمان پيشرفته
بودند و به سحر و جادو تكية كمتري داشتند. جدائي بين 

جسماني يا به عبارت ديگر ميان كاهن و وظايف روحاني و 
 ).9طبيب در بين بابليان اوليه تحقق يافته بود (

 كلدانيان و وضع اساس علم طب
پزشكي از «جرجي زيدان در تاريخ تمدن نوشته است كه 

علومي است كه كاهنان بابل (كلدانيان) اساس آن را وضع 
اران مطالعه آنها مردمي بودند كه در مورد درمان بيم». اند كرده

گذاشتند تا اگر  ها و گذرها مي كردند. بيماران را بر سر راه
رهگذري از آنجا بگذرد و هركس به آن بيماري مبتلا شده و 
درمان آن را پيدا كرده، اطلاعات خود را بيان كند. براساس 

شدة بابلي مشخص شد كه تعداد پزشكان در  هاي كشف لوح

ها محترم بوده و براي انتظام بين آنها زياد و صنعت طب نزد آن
). مهمترين اطلاعات طب 10آن نظاماتي وضع كرده بودند (

 ).11دست آمده است ( هاي گلي به بابلي نيز از لوح

 طب و اخلاق در دوران تسلط آشوريان
النهرين قرار  آشور نام دولتي باستاني است كه در شمال بين

ل و مدت حدود چهار هزار سال پيش اين دولت تشكي داشت.
دوام آورد. دولت آشور دولت  هزار و سيصد و پنجاه سال

قديم تشكيل شد و در آغاز تابع  خاورميانةمهمي بود كه در 
ميلادي فرمانروايان اولية آشوري  1800بود. در سال  بابل

هاي  را يكپارچه كردند و سلسله اربيلو  نينواشهرهاي آشور، 
). 12ميلادي شكل گرفتند ( 1420پادشاهي آشور بعد از سال 

، بر خوددر معالجات  عامبابليان نيز به طور  ، نظيرآشوريان 
يان از آثار مكتوب بابليان وِرد، سحر و جادو تكيه داشتند. آشور

پادشاه (آشور بني پال) موجود بوده و در حال  ةكه در كتابخان
 ).13( اند برده شود، سود مي انگلستان نگهداري مي ةحاضر در موز

 اسرائيل انش پزشكي در قوم بنيد
نيز  تلمود در اختيار بزرگان دين بوده است. در كتاب

 .مرتبط است شود كه با علم پزشكي مطالبي يافت مي
 آوري زرتشت دين

، آخرين شهريار دورة گشتاسپ در زمان كياين واقعه 
روي  تريگس ز كشورگشايي به ديناو ا .است كياني، رخ داده

گرامي در  يارمقامي بسآورده و به عنوان حامي زرتشت، 
 ).14( پهلوي دارد هاي اوستايي و متن

 :فره از ادراكات ذهني بسيار معروف فرهنگ ايراني 
در اوستا از سه فره زرتشت، آريايي و كياني (شاهي) نام برده 

 نصيبي الهي است كه بتكياني هديه و موهشده است. فره 
ايرانيان شده است و ايرانيان با اين فره، به شكوه و پيروزي 

 . اند وجود آورده رسيده و تمدن جهاني را به

سال قبل از  1500تا  900مكتب پزشكي زرتشت ( 
هاي جسمي و معالجة آنها  عقايد مربوط به بيماري ميلاد):

توسط هنر پزشكي، بخش قابل توجهي از نظام اوستائي را 
هاي جسمي  دهد. طبق تصور دوگانة جهان، بيماري تشكيل مي

و معالجة آنها به وسيلة هنر پزشكي دقيقاً با گناه، كه يك 
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شد، مطابقت داشت و معالجة آنها با  بيماري روحي حساب مي
 ). 15( شد اعمال مذهبي، پزشكي اخلاقي يا روحاني انجام مي

 تاريخ : آنچههاي والاي اخلاقي زرتشت انديشه 

زرتشت  دهد، مي نشان انساني فرهنگ مدون و شده شناخته
 والاي يها ارزش به پايه برترين در كه است كسي نخستين

 گفته سخن هاآن دربارة آسماني زباني با انديشيده و اخلاقي

 است ارجمند و بلند زرتشت بسيار يها انديشه و . سخناناست

 او، ستايش افلاطون براي هواداران باستان دوران از كه آنجا تا

 از نيچه آلماني آور نام فيلسوف و سنجيدند مي زرتشت با را وي

 ). 16گويد ( مي سخن "اخلاق آفرينندة" نقش در زرتشت

 محوري در دوران مادها طب و اخلاق
در شمال غرب  آرياييمادها كه يكي از اقوام  پادشاهي

قبل از ميلاد در سرزميني كه بعدها به  17ايران بودند، در سدة 
شناخته شد، بر پاية وحدت اقوام مختلف ساكن فلات  مادنام 

گرديد و در تشكيل ايران با مشتركات و پيوندهاي فرهنگي 
تبديل شد  غرب آسياترين پادشاهي  به بزرگ هووخشترهزمان 

كه در نقشة سرزمين ماد هويدا است،  و سراسر ايران را آن چنان
ر تاريخ به زير يك پرچم آورد. در دوران براي نخستين بار د

پادشاهي مادها و قبل از دوران هخامنشي، كار طبابت در دست 
پيشوايان زرتشتي قرار گرفت. آنها سعي داشتند تا با استفاده از 

هاي خاص  هاي بهداشتي كتاب مقدس اوستا و روش آموزه
داشته و  خود، انحصار طب و طبابت را در اختيار خود نگه

 ).17ذ خود را در دربار پادشاهان ماد محكم كنند (نفو

در زمان مادها دانشگاهي تأسيس شد كه  هگمتان: 
اي از دانشمندان آن زمان را در خود جاي داده بود. از  مجموعه

هگمتان به معني مركز دانشمندان ياد شده است. در آنجا 
 ).18دانشمند تشكيل شده بود ( 100انجمني با عضويت 

صد سال بعد از زرتشت اين  ي اكباتان:مكتب پزشك 
مكتب توسط يكي از شاگردان او به نام سنئا پوراهوم ايجاد 
شده است و بر در ورودي آن اين اشعار زرتشت نوشته شده 
است: راه در جهان يكي است و آن راه اشويي (پاكي و راستي) 

شاگرد در آن  100در حدود  .ها بيراهه هستند است و باقي راه
در اين  صيل علوم حكمت، طب و نجوم مشغول بودند.به تح

مريد و مراد يا استاد و  ةآموزش به صورت رابط ها مكتب
كرده تا  ها نزد استاد كار مى شاگرد بوده است و شاگرد، سال

 .)19( مهارت كافى را كسب كند

 330طب و اخلاق در دورة هخامنشيان (حكومت از 
 قبل از ميلاد) 550تا

تأثير  ان طولاني، مانند ساير ملل تحتطب در اين دور
خرافات و عقايد نادرست بود، اما از عوامل اصلي پيشرفت و 
بهبود سلامت مردم بوده است. منبع اصلي پزشكي در دورة 
هخامنشيان كتاب مقدس اوستا بود كه مشحون از اشارات و 

 دستورات اخلاقي است:

ه كوروش كبير هر يك از رعايا ك: «هردوت ةبه گفت  
كرد  مور ميأشد، پزشكان خود را به مداواي مريض م رنجور مي

 ). 20» (شد يافت از طبيب معالج قدرداني مي و چون شفا مي

زمان داريوش، دربار ايران محل اجتماع پزشكان  در 
و از اين رهگذر پزشكي  )20( هندي، مصري و يوناني شده بود

رقي خود در يوناني با استفاده از علم پزشكي هند به نهايت ت
آن زمان رسيد و برخي معتقدند كه نظريات بقراط در پزشكي 
مخلوطي است از عقايد پزشكي مصري و هندي كه از طريق 

 .)21( است  ايران به يونان رسيده

پنجم پيش  ةهايي در اواسط سد ، در گزارشهرودوت 
دهد كه جوانان ايراني، از پنج سالگي تا  از ميلاد گزارش مي

سواركاري، بينند:  بيست سالگي، براي سه چيز آموزش مي
ترين چيز در جهان [براي  ننگين. تيراندازي و راستگويي

بدهكاري است، زيرا در  و پس از آن ها] دروغ گفتن است پارس
 ).23، 22( بدهكار مكلف به دروغ گفتن است كنار دلايل ديگر،

هاي ديواني تخت جمشيد حاكي از اين است كه  حلو 
در نظام حكومتي داريوش، حتي كودكان خردسال از پوشش 

 .گرفتند خدمات حمايتي اجتماعي بهره مي

 اين سند منشور كوروش، نخستين بيانية حقوق بشر: 
(بابلي نو) نوشته  به خط و زبان اكدي گرانبار ايران باستان كه

به عنوان نخستين منشور حقوق بشر شناخته  ،است  شده
ميلادي، سازمان ملل آن را به  1971در سال  ).24( شود مي

شش زبان رسمي سازمان منتشر كرد و بدلي از اين منشور در 
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شود.  مقر سازمان ملل متحد در شهر نيويورك نگهداري مي
 538هاي استوانه در سال  هاي بعدي نشان داد كه نوشته بررسي

از ميلاد به فرمان كوروش بزرگ پس از تصرف كشور  قبل
 1258در سال سند سترگ باستاني، است. اين   بابل، نوشته شده

ميلادي در نيايشگاه اسگيله (معبد مردوك، خداي  1879/ ش ه
بريتانيا  ةبزرگ بابلي) در شهر بابل باستاني پيدا شده و در موز

 دبيركل، مون كي بان ). 25( شود نگهداري ميدر شهر لندن 
به  استوانة كورش، در سفر به تهران، رسماً از سازمان ملل متحد

عنوان نخستين بيانية حقوق بشر ياد كرد و آن را ماية افتخار 
 ). 26ايرانيان دانست (

تاريخ اخلاق پزشكي در دوران اشكانيان (حكومت 
 ميلادي) 220سال قبل از ميلاد تا  250از

نزديك به است.  منابع طبي دورة اشكانيان محدود و مبهم
لحاظ قلتّ منابع و كمي   پنج قرن حكومت اشكانيان بر ايران، به

هاي بهداشت و  . در خصوص شيوهمعروف استآثار فرهنگي 
ن بسيار انظرهاي مورخ درمان ايران آن زمان، اطلاعات و اظهار

اي از  . فرهنگ اجتماعي اشكانيان، آميزهمحدود و ناچيز است
فرهنگ پهلواني بوده كه بر حسن آداب و عقايد مذهبي و 

سلوك، رفتار، شجاعت، مردانگي، جوانمردي و نيروي بدني 
ورزيد. سيريل الگود اين سلسله را فاقد فرهنگ و  تأكيد مي

داند و راز ماندگاري آنان را تنها حس سازگاري  تمدن عالي مي
آبادي  و مردانگي ذاتي آنها دانسته است. دكتر محمود نجم

دار  رات سيريل الگود، اشكانيان را دوستضمن تأييد نظ
فرهنگ يونان دانسته و پزشكي دوران اشكاني را ميراث يونان 
و تحت تأثير حضور پزشكان يوناني در دوران هخامنشي و 
حضور اسكندر و سربازان او در ايران دانسته است. ارتباط 
علمي و فرهنگي شرق و غرب در دورة اشكاني ادامه يافته و 

تولد مسيح رد پاي بسياري از عقايد پزشكي ايران بعد از 
هاي طبي پيشوايان مسيحي ديده  باستان در اعتقادات و آموزه

آبادي آورده است كه بعضي نويسندگان  شود. دكتر نجم مي
شناسي بسيار مطلع و  مغتقدند كه مهرداد ششم در علم گياه

ن آزموده بوده و در علم طب تأليف داشته و كتاب او به زبا
 ). 27رومي هم ترجمه شده است (

تجليّات اخلاق پزشكي در زمان ساسانيان (حكومت از 
 )ميلادي 651تا  224

ها و طب اوستائي  علم طب در دورة ساسانيان بر پاية آموزه
استوار بود و در عين حال تحت تأثير طب كشورهاي همسايه، 

خصوص مصر و يونان قرار داشت. طبيبان در دورة حكومت  به
ساساني از منزلت والائي برخوردار بودند. بزرگترين منبع 
 پزشكي دورة ساساني، اوستا كتاب مقدس زرتشتيان بوده است.

شناسي، پركاري،  وظيفه شاپور: مكتب اخلاقي جندي 
هاي  ، از ويژگيپذيري، همكاري و رقابت در امور خير مسئوليت

 ست.اخلاقي حاكم بر اين دانشگاه كهن تمدن ايران بوده ا
پايبندي به سلوك الهي، اخلاق علمي، آداب تعليم طور كلي،  به

در تمام آثار حاكميت فضايل اخلاقي و تعلم، رفتار انساني و 
 خورد. شاپور به چشم مي منسب به جندي

بارزترين نمونه  باب برزويه طبيب كليله و دمنه: 
شاپور، باب برزويه  مكتوب مرتبط با مكتب اخلاقي طبي جندي

از جمله آمده است: اب كليله و دمنه است. در اين باب در كت
تر اطبا آنست كه بر  اند كه فاضل آورده ،در كتب طب آمده«.... 

ملازمت ه معالجت از جهت ذخيرت آخرت مواظبت نمايد كه ب
تر بيابد و رستگاري عقب  ن سيرت نصيب دنيا هر چه كامليا
ر پراكندن خر گردد (ذخيره گردد)؛ چنانچه غرض كشاورز دذم

تخم دانه باشد كه قوت اوست، اماگاه كه علف ستوران است به 
). اين طبيب دانشمند كه در 28....» ( تبع آن هم حاصل آيد

آغاز به طبابت روي آورد، سرانجام به دنبال عرفان رفت، 
معاصر بزرگمهر وزير خردمند انوشيروان بوده است. او چنين 

است كه به درمان بيماران ترين راه آن  شايسته«گويد كه  مي
مراقبت نمائي و به اين توجه نكنيد كه مردمان ارزش پزشك را 
ندانند، بلكه در اين موضوع بنگر كه اگر پيروز باشي و يك تن را 

  ).29...» (آيد  وجود مي از سختي نجات دهي، ارزشي بر شما به

صفات يك طبيب شايسته در عصر ساساني به شرح  
ائي، ترس از خدا، شناخت نسبت به اعضاي زير بوده است: دان

نبودن، بيماران را دقيق معاينه و مداوا  بدن و داروها، دنياپرست
دادن، پرهيز  كردن، با صبر و حوصله به سخنان بيمار گوش فرا

از انجام سقط جنين در بارداري غيرمشروع و هرنوع عملي كه 
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شود (وفق آيين  از نظر عرف طبابت خلاف محسوب مي
 شتي).زرت

بر منزلت علمي، از شأن  طبيبان و حكيمان و استادان، علاوه
و جايگاه روحاني و معنوي نيز برخوردار بودند و الزام آنان به 

هاي  تر بوده و در حفظ ارزش رعايت اخلاق و معنويات كامل
كوشيدند. آنها از نظر مردم به نجابت، نيكي و  اخلاقي بسيار مي

شاگردان و عموم مردم را به اين شدند و  دلسوزي شناخته مي
 كردند.  صفات نيك دعوت و راهنمايي مي

 شاپور به اسلام انتقال طب و مكتب اخلاقي جندي
گرايي در آثار منتسب به  و معنويت گرائي قلااخ
اين رويكرد در مفاهيمي مانند  شاپور مشهود است. جندي
ر پذيري، همكاري و رقابت د شناسي، پركاري، مسئوليت وظيفه

رفتار انساني، و سلوك الهي شايسته علمي،  قلااخ، امور خير
رغـــم ديگـــر  شـــاپور به خورد. جنـــدي چشم ميه ب

ي نـــژادي، علمـــي و مذهبـــي ها مـــدارس، از محدوديت
كنار بود و جويندگان علم از هر نژاد و مذهب به آن راه بـــر

ن نقش بسيار مهمي ين مركز علمي جهان در آن دوراداشتند. ا
را در پيشرفت هرچه بيشتر علم طب و فلسفه ايفا كرد. 

 برجسته علوم مختلف مخصوصاً افراد گردهمايي جمعي از
ها و مذاهب  پزشكان، فيلسوفان و انديشمندان از قوميت

علوم و  ةنظيري را براي توسع مختلف در اين مركز، فرصت كم
 ةمارستان و مدرستأثيرگذاري بي. معارف مختلف فراهم آورد

شاپور  شاپور به حدي بوده كه انتقال فرهنگ غني جندي جندي
مي در بغداد، سبب رونق و تعالي مكتب لات اسلافبه مركز خ

  هاي مطرح در بيشتر بيمارستان .)30( دارالعلم بغداد شده است

شاپور ساخته  خلفاي عباسي با الهام از بيمارستان جندي ةدور
 ةها بر عهد رياست اين بيمارستان شده و در اغلب موارد

شاپور بوده  ديده در دانشگاه و مكتب جندي آموزش استادان
م لاگيري مكتب پزشكي در جهان اس توان اساس شكل مي. است
 شاپور دانست مكتب علمي جندي ةويژه مكتب بغداد را بر پاي به
)30.( 

 گيري: بحث و نتيجه
مانده از  جا اخلاق و مضامين اخلاقي پزشكي در آثار به

هاي  ها و لوحه شده برخشت هاي حك دوران باستان مانند نوشته
النهرين و  سفالين شهر ابراهيم و شهر كلداني اور در بين

شود. در فلات ايران زرتشت از  هاي مصري ديده مي پاپيروس
 هاي ارزش به پايه برترين در كه است كساني جملة نخستين

 سخن آنها دربارة آسماني انيزب با انديشيده و اخلاقي والاي

هاي اخلاقي در پزشكي  است. شواهد متعددي از توصيه گفته
هاي پيش از اسلام در ايران مانند مادها، هخامنشيان  در سلسله

بيمارستان و  رديابي است. در اين ميان نقش و ساسانيان قابل
در مفاهيم علمي و اخلاقي نظير  شاپور جندي ةمدرس
رقابت در  ،پذيري، همكاري ري، مسئوليتشناسي، پركا وظيفه

 توجه است.  شايستة علمي قابل قلااخ و امور خير

 تضاد منافع: 
 .ندارد وجود مقاله اين تدوين در منافعي تضاد گونه هيچ

 تشكر و قدرداني:
 در كه جناب آقاي دكتر محمد صدر از وسيله  بدين

 شود. يو قدرداني م تشكر اند، نموده همكاري بازخواني مقاله
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Abstract: 
 
Medical ethics is a long-lasting and deep-rooted heritage, and its foundations have all human knowledge and 
the teachings of divine prophets and the lives of sages and physicians, dating back as far as human history. 
The purpose of the study is to process the historical developments of medical ethics and to take instructive 
lessons from them. This review study was conducted by referring to a selection of valid and relevant articles. 
Analyzing the findings, establishing coherence and coordination between them, inferring ethical concepts 
and clarifying ambiguous cases, has been done with an analytical historiography approach. The severe 
limitation of resources is one of the factors affecting any type of study in the history of ancient medicine. In 
the subject of the study, two time periods "Ancient times before the appearance of Zoroaster and writing the 
Avesta"; and "the rise and fall of the Sassanids until the rise of Islam", has been reviewed. In practice, the 
desired findings and evidence from the ancient times to the founding period of Jundishapour University, 
including the activity period of this great civilizational institution to the period before the advent of Islam, 
were reviewed; and highlights related to moral values and developments, were gathered and, based on the 
historical periods are presented. Ethics is at the heart of the holy profession of medicine and its cognate and 
companion, as an ancient knowledge, throughout time and current and as a soul in the body of time, it is 
always life-giving and still alive and dynamic and playing a role. 
 
 
 
Keywords: Medical Ethics, Persian Medicine, History of Medicine 
Corresponding Author: mamohagheghi@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


