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 سردبير محترم
 هاي بيماري تخصصي فوق بيمارستان تهران قلب مركز

اين . است تهران پزشكي علوم دانشگاه به وابسته عروقي قلبي
با  تهران مركزي منطقة خورشيدي در 1380 سال در مركز

 مجهزترين زمرة در شد و افتتاح حضور رييس جمهور وقت
 يك از مركز اين .دارد قرار منطقه در قلب هاي بيمارستان
 و بخش 12 جانبي، هاي ساختمان و طبقه 11 اصلي ساختمان

 خدمات مجموعه كلية است و شده تشكيل بستري تخت 500
 كاشت الكتروفيزيولوژيك، مطالعات قلبي شامل كاتتريزاسيون،

 ويژة قلبي، هاي مراقبت قلب باز، جراحي هاي قلبي، دستگاه
از  .دهد مي ارائه را يوگرافيآنژ تي سي اكوكارديوگرافي و

توان به بخش راديولوژي و  هاي جانبي اين مركز مي بخش
اي اشاره  تصويربرداري، پاتولوژي، بازتواني و پزشكي هسته

ساعته پاسخگوي نياز  24صورت  نمود. اورژانس اين مركز به 
تخت و  30يو با  سي بيماران بوده و داري دو بخش مجهز سي

هاي شاخص اين مركز  وله است. ويژگياورژانس مجزاي ايز
به معرفي آن  1396مجلة قلب اروپا را بر آن داشت تا در سال 

 ).1بپردازد (
 از THC در بيماران به شده ارائه پزشكي خدمات مورد در
 بيمار 61806 شده، بستري بيمار 334447 مجموع از ،1380 سال
 تي وتحت آنژيوپلاس بيمار 44099باز،  قلب جراحي عمل تحت

 و براي تشخيصي قرار گرفته آنژيوگرافي تحت بيمار 176889
پس از انجام مطالعات الكتروفيزيولوژيك در  بيمار 25781

 مدت اين در. هاي قلبي تعبيه شده است صورت نياز دستگاه
 شكايات با بيمار 1137953 و ها درمانگاه به بيمار 1750891

كه مركز  است حالي در اين. اند كرده مراجعه اورژانس به قلبي
 همسايه كشورهاي از را المللي بين بيمار 5130 قلب تهران

 مداخلة ، اين مركز1392 سال است. از كرده پذيرش ايران
 بيماران به را) Primary PCI( پوست راه از كرونري اوليه
است و تا به امروز  كرده ارائه ميوكارد حاد انفاركتوس به مبتلا

حت اين اقدام درماني بسيار موثر قرار بيمار ت 3000نزديك به 
 جراحي مانند درماني پيشرفته هاي روش اند. همچنين، گرفته

 ،)TAVI( كاتتر از طريق آئورت دريچة كاشت هيبريد،
ترميم  ،)VIV( داخل دريچة ديگر با كاتتر در دريچه كاشت

ترميم  و) EVAR( آئورت آنوريسم اندووسكولار
 در نيز) TEVAR( سينه ةقفس درون آئورت اندووسكولار

THC در كنار خدماتي كه در اين بيمارستان به . شود مي انجام
شود چندين كلينيك تخصصي  تمامي بيماران قلبي داده مي

 خون فشار قلبي، نارسايي سنكوپ، خاص شامل تغذيه،
وريدي  هاي بيماري سيگار و ترك چربي، اختلالات مقاوم،

نكوپ مركز قلب تهران مشغول به فعاليت هستند. كلينيك س
 هاي سنكوپ در كشور بوده فردترين كلينيك يكي از منحصربه

  1400 بهمن: افتيدر خيتار
  1400 اسفند تاريخ پذيرش:
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هاي بالاي آن، در مجلة قلب اروپا معرفي شده  و به دليل قابليت
 ).2است (

 48 وجود از دانشگاهي مركز يك عنوان به مركز قلب تهران
تخصصي و   مختلف هاي زمينه در وقت تمام علمي هيئت عضو
 و ها تخصص ساير و قلب جراحي ب،قل تخصصي فوق
هاي آموزشي اين مركز از  فعاليت. برد مي بهره ها تخصص فوق

، قلب و عروق يدستيارآغاز شد و در زمينة تربيت  1385سال 
تخصص جراحي  دستيار فوقب، تخصص داخلي قل دستيار فوق

فلوشيپ  ،فلوشيپ اينترونشنال كارديولوژي، قلب
، فلوشيپ نارسايي كتروفيزيولوژيفلوشيپ ال ،اكوكارديوگرافي

هاي عروق محيطي بسيار  قلبي و پيوند و دورة پيشرفتة بيماري
دستيار  145 و قلب دستيار 228 امروز، به فعال است. تا

التحصيل  تخصصي توسط اين مركز آموزش داده شده و فارغ فوق
هاي جامع  هاي برتر آزمون اند كه در دورة خود از رتبه شده
 .اند بوده

 جزء نيز عروقي قلبي هاي بيماري زمينة در تحقيقات
 سال از. است بوده هاي مركز قلب تهران مأموريت ناپذير جدايي
 براي را بيماران هاي داده مركز اين باليني هاي پايگاه ،1380

 آنژيوپلاستي، آنژيوگرافي، قلب، جراحي مورد در تحقيقات
 قلبي، رسايينا اكوكارديوگرافي، قلب، ايسكميك هاي بيماري

 و الكتروفيزيولوژي ريه، آمبولي ريوي، قلبي احياي سنكوپ،
 ها داده از انبوهي بر تكيه با. است كرده آوري جمع كارديوميوپاتي

مركز قلب  المللي، بين و ملي مراكز ساير با همكاري طريق از و
 پزشكي معتبر مجلات در مقاله 1500 از بيش تا كنون تهران
 شده مقاله 170 چاپ به موفق 1399 سال ا دركه تنه كرده منتشر
 فصلنامة منظم طور به مركز اين 1385 سال از همچنين است.
 The Journal of Tehran University« عنوان با را خود

Heart Center« در حاضر حال در مجله اين. كند مي منتشر 
 همة. شود مي نمايه Scopus و PubMed Centralهاي  پايگاه
قلب و  هاي بيماري پژوهشكدة تشكيل به منجر ها تلاش اين

 مركز تهران، قلب تحقيقات مركز از متشكل) CVDRI( عروق
 هاي فناوري تحقيقات مركز و قلب اوليه پيشگيري تحقيقات

مولكولي اين  و حيواني مطالعات پايه تحقيقات واحد. شد نوين
 اتاق و كت لب پيشرفته، عمل اتاق يك پژوهشكده، داراي

 آزمايشات براي ديده آموزش متخصصان با كارديوگرافياكو
 .است موش و خرگوش سگ، گوسفند، روي مختلف
 كرده تمركز آن روي پژوهشكده كه موضوعاتي از يكي
 درگيري. است كرونري عروق هاي زودرس بيماري است،

 منطقة در ميوكارد زودرس انفاركتوس و كرونر عروق زودرس
 سال از رو، اين از. شود مي ديده ديگر جاهاي از بيشتر خاورميانه

 كرونري زودرس عروق آترواسكلروز كوهورت مطالعه« ،1392
 آن در كه آغاز شده است »)THC-PAC(تهران  قلب مركز

صورت  به بيماري زودرس عروق كرونر به مبتلا بيمار 1232
 .)3( شوند مي پيگيري ساليانه

 و يعروق قلبي خطر عوامل شيوع همچنين جهت بررسي
 شيوع و بروز ميزان برآورد و تهران شهر جمعيت در آنها روند

CAD اندازي مطالعة  مركز قلب تهران مبادرت به راه شهر، اين در
است. در اين مطالعه  نموده »تهران كوهورت« بزرگ تحت عنوان

 براي تصادفي صورت به افراد و شده تقسيم منطقه 20 به تهران
 معاينات تحت شده و تدعو مركز قلب تهران در حضور
فاز  .گيرند مي قرار آزمايش چندين و قلبي هاي ارزيابي پزشكي،

نفر به اتمام رسيده و وارد فاز  8400اول اين مطالعه روي 
 ).4( پيگيري شده است

مركز قلب تهران مطالعات متعددي را نيز جهت بررسي 
هاي اقتصادي اقدامات درماني در زمينة قلب و عروق جهت  جنبه

مك به سيستم سلامت و بهداشت با كمك دانشكدة اقتصاد ك
تواند  دانشگاه علوم پزشكي تهران و ايران انجام داده است كه مي

 ).6، 5هاي كلان بهداشتي نمايد ( ريزي كمك شاياني به برنامه
 در اكنون مركز قلب تهران گذشته، سال 20 با اتكا به تجربة

 مرزهاي از خارج خود را به پيشرفتة باليني هاي مراقبت دارد نظر
اي در توسعة دانش جهاني  كشور گسترش دهد و سهم عمده

 داشته باشد. 
 تضاد منافع:

 مقاله فوق هيچ تضاد منافعي ندارد.
 حمايت مالي:

اي بابت اين مقاله دريافت نشده  گونه گرنت و هزينه هيچ
 است.



 و همكاران كريمي 
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