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 در موضوع فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایرانهای ارسالی سیاستیمروری بر خلاصه

 تا کنون 1396از سال  طب سنتی
 

 

 *،جبمحمد صدر، الفبافتی شفیعی مهدی

 

 
 ایران تهران، ایران، پزشکی علوم دانشگاه ایرانی، طب دانشکدۀ سنتی، طب گروهالف

 ایران تهران، ایران، پزشکی علوم دانشگاه مکمل، و ایرانی طب -پزشکی تاریخ مطالعات مؤسسهب
 تمدن اسلام و ایران، فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران، تهران، ایرانطب سنتی و طب دوران -گروه حکمتج

 چکیده

ای وری اس لامی ای ران از جایگ اه وی  هطب سنتی ایرانی به عنوان بخشی از میراث علمی و فرهنگی کشور، در اسناد بالادستی نظام سلامت جمه 

بانی س لامت و برخوردار است. فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران به عنوان یک نهاد علمی و مشورتی، در راستای ایفای نق   دی ده

حاض ر ب ا  ۀجام داده است. مطالع طب سنتی، طب مکمل و گیاهان دارویی ان ۀهای مبتنی بر شواهد، اقدامات متعددی را در حوزحمایت از سیاست

انج ام ش د. ای ن  ۱۴۰۴ت ا  ۱۳۹۶های های فرهنگستان علوم پزشکی کشور در این حوزه طی سالهدف بررسی و تبیین اقدامات، مواضع و فعالیت

ها و مکاتبات بیانیه های سیاستی، نظرات کارشناسی،پ وه  به روش مروری و مبتنی بر تحلیل اسناد و مستندات رسمی فرهنگستان شامل خلاصه

 ۀهای فرهنگستان در سه محور اصلی ت دوین اس ناد سیاس تی، اران ه نظ رات کارشناس ی درب ارشده صورت گرفت. نتایج نشان داد که فعالیتانجام

عن وان  ۶۰ انیو در این ب ازه زم  طلبی و پیگیری موضوعات مرتبط با سلامت جامعه متمرکز بودههای مرتبط با طب سنتی و مکمل و حمایتطرح

در این اسناد بر استفاده از شواهد معتبر علم ی، ادا ام منطق ی ط ب  نفعان این حوزه انجام شده است.ها و نهادهای ذیربط و ذیمکاتبه با سازمان

خلات ایرعلم ی پ وه  و نوآوری، استانداردسازی خدمات و مقابله ب ا م دا ۀخدمات، توسع ۀسنتی در نظام سلامت، نظارت وزارت بهداشت بر اران

ه ای ط ب س نتی مواض ع تأکید شده است. همچنین فرهنگستان در برابر ایج اد س اختارهای م وازی در نظ ام س لامت و سوااس تفاده از  رفیت

خ  گیری علمی و اثرببهره ۀتواند ضمن صیانت از سلامت جامعه، زمینرسد استمرار این رویکرد میکارشناسی روشنی اتخاذ کرده است. به نظر می

 .های طب سنتی ایرانی را در چارچوب نظام یکپارچه سلامت کشور فراهم سازداز  رفیت

 طب سنتیطب ایرانی؛  شفابخ ؛ های مکمل؛ سیاست بهداشت؛ گیاهاندرمان ها:کلیدواژه
 

 

 مقدمه
های اخیر، توجه به طب سنتی و مکمل در بس یاری در دهه

لامی ایران نیز ب ا از کشورها افزای  یافته است. در جمهوری اس

ت اریخی و علم ی ط ب س نتی ایران ی، اس ناد  ۀتوجه به پیشین

بالادستی نظام سلامت بر بازشناسی، تبی ین، ت رویج، توس عه و 

ان  د. بن  د دوازده  م س  ازی ای  ن ح  وزه تأکی  د کردهنهادینه

های کلی سلامت ابلاای مقام معظم رهبری، سند مل ی سیاست

 ۀجامع علمی کش ور و نقش  ۀگیاهان دارویی و طب سنتی، نقش

ترین اسناد راهبردی مرتبط در ای ن جامع علمی سلامت از مهم

 .(۱-۳)ند شوزمینه محسوب می

عنوان فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ای ران ب ه

  سلامت، رصد و پای  تحولات  ۀنهادی علمی و مشورتی، و یف
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 مقاله مروری

 (روایتی)
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های مبتن ی ب ر های تخصصی و حمایت از سیاس تمشاوره ۀاران

های شواهد را بر عهده دارد. در این راستا، ای ن نه اد ط ی س ال

طلبی و گذاری، حمایتسیاست ۀاخیر اقدامات متعددی در زمین

 .(۴)ت طب سنتی و مکمل انجام داده اس ۀنظارت بر حوز

و مواض ع  من د اق داماتحاضر، بررسی نظام ۀهدف از مطالع

طب سنتی و مکمل و  ۀفرهنگستان علوم پزشکی کشور در حوز

 .باشدمیگذاری سلامت تحلیل نق  آن در سیاست

 

 هاروش

مبتنی ب ر تحلی ل اس ناد  مروری ۀمطالعاین پ وه  یک 

فرهنگس تان  شامل مستندات رس می یاست. منابع موردبررس

ب س نتی، ط  ۀعلوم پزشکی جمهوری اسلامی ای ران در ح وز

 ۱۴۰۴ت ا  ۱۳۹۶های طب مکمل و گیاهان دارویی ط ی س ال

 .بود

ها و بیانی ه، های سیاس تیخلاص ه شده ش املاسناد بررسی

ش ده ب ه مراج ع نظ رات کارشناس ی ارانه، های رس میگزارش

های اجرای  ی، ش  ده ب  ا دس  تگاهمکاتب  ات انجامو  گ  ذاریقانون

 بود. نظارتی و تقنینی

بن دی و در ل محتوای موض وعی طبقهها براساس تحلیداده

طلبی گذاری، ا هارنظر کارشناس ی و حمای تسه محور سیاست

 .تحلیل شدند

 

 هایافته
ت ا  ۱۳۹۶های فرهنگستان علوم پزش کی کش ور ط ی س ال

نفع ان ، نهاده ا و ذیهاسازمانعنوان مکاتبه با  ۶۰تعداد  ۱۴۰۴

 ۱مارۀ نمودار ش در حوزۀ طب سنتی و مکمل انجام داده است. 

 .دهدیموضعیت این مکاتبات را نشان 

ی بندمیتقس محور کل ی  ۳این مکاتبات براساس محتوا در 

 اند.خلاصه شده ۱جدول شمارۀ گردیده که در 

ه ای س و گزارشی منتج از بررسی منابع در دس ترهاافتهی

 :دشویمفرهنگستان به شرح زیر ارانه 

 

 طب سنتی ۀتدوین اسناد سیاستی در حوز .۱

 ۀت  رین اق  دامات فرهنگس  تان ت  دوین خلاص  یک  ی از مهم

طب سنتی ایرانی ب وده اس ت. ای ن س ند ب ا  ۀسیاستی در حوز

چ ارچوب راهب  ردی و عملی اتی ب  رای بازشناس  ی،  ۀه دف اران  

سازی طب س نتی ایران ی تهی ه تبیین، ترویج، توسعه و نهادینه

 .(۴) شد
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 و مکملتوسط فرهنگستان علوم پزشکی در حوزۀ طب سنتی  شدهانجاممکاتبات  .1جدول
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مکاتبه درخصوص سازمان 

طب سنتی و سازمان نظام طب 

 مکمل

۰ 2 2 2 2 2 ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۰ ۱۰ 

مکاتبه درخصوص تبلیغات 

 وسوءاستفاده از طب سنتی
2 ۳ ۳ ۶ ۰ ۰ ۱۱ ۳ 8 2 ۱ ۰ ۳۹ 

مکاتبه در خصوص تولید 

بلیغ گیاهان داروئی وت

 هاوعطاری

۰ 2 ۰ ۰ ۰ ۰ ۳ ۰ 2 ۱ ۰ ۳ ۱۱ 

 ۶۰ ۳ ۱ ۳ ۱۰ ۳ ۱۴ 2 2 8 5 7 2 مجموع مکاتبات

 

 محورهای راهبردی

 الف( بازشناسی

های طب سنتی مبتنی بر ش واهد معتب ر بازشناسی  رفیت

، س لامت معن وی، های انسانی و اسلامیارزش علمی با تأکید بر

س بک ، هاای سلامت و پیشگیری از بیماریارتق، ایاخلاق حرفه

 .عدالت در سلامتو  اسلامی زندگی سالم ایرانی

 ب( تبیین

 ه ای ط ب س نتی از طری  تبیین علم ی مف اهیم و آموزه

اس تفاده از ادبی ات علم ی ، گیری از شواهد علم ی روزآم دبهره

 .نگر سلامتنگری و رویکردهای جامعتبیین اصول کل، معتبر

 ج( ترویج

ت دوین اسلامی از طری    طب سنتی ایرانی جیو ترواشاعه 

، های مبتنی بر شواهد ب رای خ دمات ط ب س نتیدستورالعمل

خ دمات ص رفاد در  ۀاران و  ترویج علمی کشت گیاه ان داروی ی

 .سلامت ۀیافتچارچوب نظام اداام

 سازید( توسعه و نهادینه

اسلامی ب ا  توسعه و گس ترش فرهن ط طب ی ان ی ایرانی

پ  وه   ۀتوسع، سلامت ۀارتقای مرجعیت علمی کشور در حوز

تعامل منطقی میان طب سنتی و ط ب در این حیطه،  و نوآوری

 .گیری از تجربیات سایر کشورهابهرهو  متداول

 

 های قانونیطرح ۀنظرات کارشناسی دربار .۲

 اسلامیـرح تشکیل سازمان طب ایرانیط .۲-۱

که  کردسی این طرح اعلام فرهنگستان علوم پزشکی در برر

های کلی سلامت، تولیت نظام سیاست ۱2و  7براساس بندهای 

وزارت  ۀخدمات ط ب س نتی ب ر عه دۀ سلامت و نظارت بر اران

 .بهداشت، درمان و آموزش پزشکی است

ب ر ای ن اس  اس، تش کیل س ازمانی مس  تقل در ای ن ح  وزه 

های نهافزای  هزی، کاری در نظام سلامتموازی تواند موجبمی

ایجاد س ردرگمی و  خدمات ۀاران ۀتضعیف نظام یکپارچ، اجرایی

 .در دریافت خدمات سلامت توسط مردم شود

 رح تشکیل سازمان نظام طب مکملط .۲-۲

فرهنگستان در بررسی این طرح نیز تأکید ک رد ک ه ایج اد 

عرض سازمان نظام پزشکی با اصول حاکم ب ر نظ ام سازمانی هم

بالادس تی ما ایرت دارد و ممک ن اس ت  سلامت کشور و اسناد

 .انسجام ساختاری نظام سلامت را تحت تأثیر قرار دهد
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 طلبانه و مکاتبات رسمیاقدامات حمایت .۳

ها از طری  مکاتبه با فرهنگستان علوم پزشکی طی این سال

ی ه او انجمن هاتش کلی، و خصوص، نهادهای دولتی هاسازمان

ی علمارتقای جایگاه درست و نفعان در جهت ذی ریو ساصنفی 

ه ا را ک رده ک ه نتیج ۀ ای ن تلاش و اهتمامطب ایرانی، تلاش 

 در چند محور خلاصه نمود:  توانیم

 مقابله با مداخلات غیرمجاز .۳-۱

دخالت افراد فاقد ص لاحیت در نفعان در خصوص مکاتبه با ذی

ر و انجام ام و سوااستفاده از عنوان طب سنتی و مکمل، امور درمان

 درمانی خارج از چارچوب مصوب وزارت بهداشت و درمان.

 هافرآورده ۀساماندهی عرض .۳-۲

و  فروش اینترنتی داروهای ط ب س نتیهشدار در خصوص 

 .های گیاهینظارت بر تولید و توزیع فرآورده

 هاساماندهی عطاری .۳-۳

 تعی ین ح دود فعالی تدرخواست اقدام قانونی در خصوص 

 .های قانونیظارتتقویت ناین صنف و 

 کنندهمقابله با تبلیغات گمراه .۳-4

در خص  وص  رب  طیذی و نهاده  اس  ازی مس   ولان حساس

انتشار و واکسیناسیون و  تبلیاات علیه پزشکی مبتنی بر شواهد

 .علمی ۀادعاهای درمانی فاقد پشتوان

 های غیرمجازآموزش .۳-5

ص لاح در درخواست رسیدگی و پیگی ری از س وی مراج ع ذی

ه ای ص دور گواهی، های آموزشی فاقد مجوزبرگزاری دورهخصوص 

ی و برگ زار ایرعلمی توسط اشخاص و مؤسس ات فاق د ص لاحیت

 های آموزشی جهت افراد فاقد صلاحیت علمی لازم.دوره

 

 بحث

ده  د ک  ه رویک  رد های ای  ن مطالع  ه نش  ان مییافت  ه

ی طب سنتی مبتن  ۀفرهنگستان علوم پزشکی کشور در حوز

های ارزشمند طب سنتی با اص ول پزش کی بر تلفی   رفیت

های تقابلی میان طب مبتنی بر شواهد است. برخلاف دیدگاه

افزای ی و سنتی و پزشکی نوین، فرهنگس تان ب ر تعام ل، هم

در چارچوب نظام سلامت تأکی د  هاداام منطقی این دو حوز

 .دارد

در  از سوی دیگر، افزای  اس تقبال عم ومی از ط ب س نتی

هایی نظیر مداخلات ایرمج از، بروز چال  ۀهای اخیر زمینسال

خدمات فاقد پشتوانه علمی را فراهم  ۀکننده و ارانتبلیاات گمراه

دهد که این نهاد ضمن کرده است. مواضع فرهنگستان نشان می

علمی طب س نتی، نس بت ب ه حف م ایمن ی  ۀحمایت از توسع

 .ای داردسیت وی هبیماران و صیانت از سلامت عمومی حسا

همچنین مخالفت فرهنگستان با تشکیل ساختارهای موازی 

توان در راستای حفم انسجام، کارآم دی سلامت را می ۀدر حوز

 .و پاسخگویی نظام سلامت کشور ارزیابی کرد

 

 گیرینتیجه

فرهنگستان عل وم پزش کی جمه وری اس لامی ای ران ط ی 

گذاری، تکن  ون نق    فع  الی در سیاس   ت  ا ۱۳۹۶های س  ال

طب سنتی و مکم ل ایف ا  ۀطلبی و نظارت علمی بر حوزحمایت

دهد ک ه رویک رد کرده است. بررسی اقدامات این نهاد نشان می

علمی طب سنتی، اداام آن در نظ ام  ۀاالب آن مبتنی بر توسع

ه ای ق انونی و جل وگیری از انحراف ات و سلامت، تقویت نظارت

 .های احتمالی بوده استسوااستفاده

ب رداری ص حیا از توان د ض من بهرهتداوم این رویک رد می

 ۀهای طب سنتی ایرانی، به ارتقای سلامت جامعه، توسع رفیت

دان  بومی و تحق   اه داف اس ناد بالادس تی س لامت کش ور 

 .کمک نماید

 

 ملاحظات اخلاقی

 اس ناد و م دارر رس می انج ام تحلیلاین مطالعه براساس 

 .یا انسانی نبوده است های فردیشده و شامل داده

 

 منافع تضاد

گون ه تع ارض من افعی در هیچ کنن دمینویسندگان اع لام 

 .انجام این مطالعه وجود ندارد

 

 حمایت مالی

م الی اختصاص ی انج ام  حمای تاین مطالعه بدون دریافت 

 .شده است
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Abstract 

 

Iranian Traditional Medicine (ITM), as an integral part of the country's scientific and cultural heritage, 

occupies a prominent position in the upstream policy documents of the health system of the Islamic Republic 

of Iran. As a scientific and advisory institution, the Academy of Medical Sciences of the Islamic Republic of 

Iran, has undertaken numerous initiatives in the fields of traditional medicine, complementary medicine, and 

medicinal plants in line with its role in health stewardship and the promotion of evidence-based policies. 

This study was conducted to examine and elucidate the actions, positions, and activities of the Academy in 

these areas during the period 2017–2025 (1396–1404 AH). This review study was based on the analysis of 

the Academy’s official documents and records, including policy briefs, expert opinions, statements, and 

official correspondence. The findings revealed that the Academy’s activities were primarily concentrated in 

three areas: the development of policy documents, the provision of expert opinions on proposals related to 

traditional and complementary medicine, and advocacy and follow-up on issues concerning public health. 

During the study period, a total of 60 communications were exchanged with relevant organizations, 

institutions, and stakeholders in these fields. The reviewed documents emphasized the use of robust scientific 

evidence, the rational integration of traditional medicine into the health system, the Ministry of Health’s 

oversight of service provision, the promotion of research and innovation, the standardization of services, and 

the prevention of unscientific interventions. Furthermore, the Academy adopted clear expert positions 

against the establishment of parallel structures within the health system and against the misuse of the 

capacities of traditional medicine. It appears that the continuation of this approach can contribute to 

safeguarding public health while creating the conditions for the scientific and effective utilization of the 

capacities of ITM within the framework of the country’s integrated health system. 
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