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 چکیده

دورة ایران اسلامی، دو مسیر مهم را برای آموزش و انتقال دانش طی کرد؛ یکی در قالب متون نثر و دیگرری در قالرب ن رم کر  هرر دو پزشکی در 

اعرج، بررسی تطبیقری  عبدالکریم من ومطب حکیم میسری و  دانشنامۀاهمیت دلیل آمدند. ب شمار میعنوان مرجعی برای نوآموزان و طبیبان ب ب 

مقال  در تلاش کند. این این دو اثر، امکان بررسی سیر تحول نگارش متون من وم پزشکی را ب  فاصلۀ چهار قرن در پزشکی من وم فارسی فراهم می

کدام را در سنت پزشکی من روم روشرن سرازد. ایرن پربوهش برا رویکرردی  های دو اثر، جایگاه هراست با مقایسۀ ساختار، زبان، کارکرد و نوآوری

های علمری آن، انارام شرده اسرت. در های خطی و تصحیحای و براساس مطالعۀ متن اصلی آثار، یعنی نسخ صورت کتابخان تحلیلی، ب رایمقایس 

 Noor Magz و Magiran, Google Scholar, SID هرایدر پایگاهمیسرری و عبردالکریم اعررج  دانشرنامۀ، من رومطرب هایی چرون ادام ، کلیدواژه

دهد ک  دو اثرر از ن رر سراختار، شریوة سراماندهی مباحر ، نرو  های پبوهش نشان مییافت  های مشاب  شناسایی شوند.وجو شد تا پبوهشجست

ار بروده و مباحر  پزشرکی را بر  شرکل پیوسرت  ارا ر  بندی آشکمیسری فاقد فصل دانشنامۀهایی هستند. موضوعات و زبان آموزشی دارای تفاوت

تر، تر و آموزشرییافت ها دارد و بر  شرکل سرازماناعرج ساختاری من م شامل مقالات، گفتارها و فصرل من ومطب کند. این در حالی است ک  می

یعنری انتقرال دانرش پزشرکی بر  شرکل من روم  ک  اگرچ  دو اثر در یک هدف کلری، دهدبررسی حاضر نشان می دهد.مباح  پزشکی را ارا   می

 اند، اما نمایندگان دو مرحلۀ متفاوت از سیر تحول آموزش پزشکی هستند.مشترک

 پزشکی تاریخ پزشکی؛ طب ایرانی؛ نسخ  خطی ها:کلیدواژه
 

 

 مقدمه
در اسلامی جایگراهی ویربه رشعر در سرنت پزشرکی ایرانی

تعلیمری در دو حروزة آموزش و انتقال این دانرش دارد. ادبیرات 

ن م و نثر با هدف آموزش مطلبی ب  مخاطب شکل گرفرت کر  

های دیگری از جمل  ادبیات آموزنده و پندآموز نیرز بررای آن نام

های دینری، شناخت  شده است. بنا بر تعریف فوق، تمرام نوشرت 

اخلاقی، حِکَمی، اجتماعی، سیاسی، علمری و مترون مربروه بر  

نصاب  ؛ مانند(1)گیرند تعلیمی جای میآموزش، در ذیل ادبیات 

.ق( ک  از ه 7 فَراهی ساستانی )زنده در قرن اثر ابونصر الصبیان

در جمل  ادبیات تعلیمی در باب آموزش عربی ب  کودکان بوده و 

. از انوا  مهرم ادبیرات تعلیمری، (2)بیت سروده شده است  220

یررب ها هسررتند. ن ررم در لعررت یعنرری آراسررتن و ترتمن ومرر 

شررود. کررردن و در اصررطلا  برر  کررلام مرروزون گفترر  میبرقرار

 صحافی،  گوناگونی از جمل  جعرافیا،  و فنون ها در علوممن وم 
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 .(3)اند سرایی، ورزش، تاریخ، فق  و عرفان سروده شدهمدیح 

های طبی جایگاهی ویربه دارنرد؛ زیررا در این میان، من وم 

وان مرجعی برای عام  نیز عندر کنار آموزش مفاهیم پزشکی، ب 

های شاخص ایرن سرنت، شدند. یکی از نخستین نمون تلقی می

تروان آن را .ق است ک  میه 4حکیم میسری در قرن  دانشنامۀ

نخستین اثر من وم فارسی در علم پزشکی دانسرت. چنرد قررن 

.ق پدیرد ه 8اعرج در ادامۀ این روند و در قرن  من ومطب بعد، 

 دانشنام تر از تر و رویکردی آموزشیزبانی ساده آمد؛ اثری ک  با

تدوین شد ک  بیرانگر ترداوم و تحرول ایرن رویرۀ علمری اسرت. 

پرسش این پبوهش مبتنی بر این امرر اسرت کر  چررا ایرن دو 

عنوان ابرزار آمروزش پزشرکی انتخراب شاعر شرعر را بر رپزشک

کردند و نیز نحوة ارا ۀ هرر کردام بر  چر  صرورت بروده اسرت. 

هرای زبران، ها و تفاوتاقع، پرسش ما مبتنی بر بیان شباهتدرو

 سبک و ساختار دو اثر اسرت کر  برا توجر  بر  محتروا بررسری

 شود.می

با وجود اهمیت این دو اثر، تاکنون پبوهشی دربارة مقایسرۀ 

تطبیقرری آنهررا صررورت نگرفترر  و مطالعررات پیشررین، برر  شررکل 

ترلاش دارد در اند. این پربوهش متنی و توصیفی اناام شدهتک

های دو مرتن را ها و تفاوتتحلیلی، شباهترایرویکردی مقایس 

هررای پزشررکی من رروم، حوزه از ن ررر زبرران و سرربک، سرراختار

موردتوج ، نو  مخاطب، اهداف و درنهایت جایگاه آنها در تراریخ 

پزشکی بررسی کند. برای تبیین چارچوب این پبوهش ابتدا بر  

 هیم پرداخت.معرفی اجمالی دو حکیم خوا

ق، صرراحب .ه 4حکرریم میسررری پزشررک مشررهور قرررن 

 دانشرنام نخستین اثر من وم فارسی در علم پزشکی ب  نرام 

رسراندن است. با توج  ب  اشارة خود حکیم ک  سال ب  پایان

وششمین سرال حیرات .ق را مصادف با چهله 370اثر یعنی 

 .قه 324اسرت، تراریخ ولادت ایشران احتمرالا   خود دانست 

است. بنرا بر  گفترۀ حکریم میسرری، نگرارش اثرر در سرال 

. (4)سرال بر  طرول اناامیرده اسرت  3.ق آغاز شده و ه367

زادگاه او مشخص نیست، اما اکثر پبوهشرگران برا توجر  بر  

.ق ه 4مواردی مانند رواج زبان فارسی در شرق ایران در قرن 

خاص  در خراسران، زبران من ومر  کر  فارسری دری اسرت، 

کاررفتر ، او را وب سخن، لعات، ترکیبات و اصطلاحات ب اسل

. نسخۀ ایرن اثرر را ترا (5، 4)دانند از اهالی خراسان ایران می

اند و تصحیح انتقرادی کنون چندین پبوهشگر تصحیح کرده

.ش منتشرر شرده، ه 1366دکتر برات زنارانی کر  در سرال 

 اسرتناد بررایهای قابلهمچنان یکری از معتبرتررین نسرخ 

 شود.پبوهشگران محسوب می

 8شاعران قرن راز پزشکاعرج متخلص ب  عازی  عبدالکریم

ب  دست  ،من وم طب.ق است ک  فقط همین یک اثر او، یعنی ه

ما رسیده است. از این اثر، دو نسخۀ خطی در ایران وجرود دارد: 

تهرران برا تراریخ  سپهسالاردر کتابخانۀ  757شمارة ای ب نسخ 

در  17878شمارة .ق و نسخۀ دیگری ب ه 11د قرن کتابت حدو

 1256اسلامی با تراریخ دقیرک کتابرت شورای کتابخانۀ مالس 

های پزشکی های ارزشمند من وم از نمون  من وم طب. (6) .قه

شود ک  در قرون میانۀ اسلامی تألیف شده است. از محسوب می

تنها اثرر  وامده ها نیزندگینامۀ اعرج اطلاعات مستقلی در تذکره

طرب اتکا در اخذ اطلاعرات دربرارة او، همران نسرخ خطری قابل

کرر  متعلررک برر   تر،اسررت. متأسررفان  در نسررخۀ قرردیمی من رروم

کتابخانۀ سپهسالار است، صفحۀ آخر نسخ  ک  احتمرالا  حراوی 

نام کاتب و محل تألیف بوده مفقود شده ک  همرین امرر تعیرین 

کند. در نسخۀ کتابخانۀ مالس دقیک هویت اعرج را دشوارتر می

نیز با وجود ذکر اناام ، اطلاعاتی دربارة مؤلف ذکر نشده اسرت؛ 

تواند ما را متنی میهای دروناین در حالی است ک  برخی نشان 

تر ب  شناخت او رهنمون سازد. باید افزود ک  با توج  ب  قردیمی

اسراس  بودن نسخۀ کتابخانۀ سپهسالار، این نسخ و تقریبا  کامل

کار ما برای این پبوهش در ن ر گرفت  شد؛ زیرا نسرخۀ مالرس 

 دیباچ  نداشت  و از آغاز افتادگی دارد.

 کند:گون  معرفی میاعرج در ابتدای نسخ ، خود را این

 بنده عبد کریم اعرج بود عبد ضعیف

 صرف کرده عمر خود را اندرین علم 

 گوید: و در ادام  می

 ون پنااه سالعازیا بگذشت از عمرت کن

 .(7)مرغ روحت را گرفت از محنت گیتی ملال  

احتمالا  اشراره بر  « عبد کریم»با توج  ب  این ابیات، تعبیر 

نام مؤلف دارد و اعرج نیز شهرت اوست. اعرج ب  معنای لَنر  از 

هرمرز، بنباشد ک  برای برخی مانند عبدالرحمانجمل  القابی می
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رفت  است. در نگاه نخست، با توج  از نحویون مدین ، نیز ب  کار 

ب  سنت کاربرد القرابی کر  اشراره بر  نقصری جسرمانی دارنرد، 

خرانوادگی او توان این واژه را لقبی برای اعرج و یرا حتری ناممی

توان آن را منطبک با سنت تواضرع در حال، می دانست. در عین

 متون علمی و از جمل  القابی دانست ک  برای تأکید برر فروتنری

این در حرالی اسرت کر  او در ادامرۀ شده است. فرد استفاده می

دهندة کند ک  نشرانمن وم ، چند بار خود را عازی معرفی می

 تخلص اوست: 

 بشنو این کلی  از عازی ب  قول اوستاد

 .(8، 7) از پدر دارم من این پند حکیمان  ب  یاد 

 دهد ک  طبابرتبسیاری از ابیات در طول من وم  نشان می

صورت موروثی وجود داشت  و او این فن را از در خانوادة اعرج ب 

گوید: تارب  ک  میپدر و البت  استادان خود آموخت  است، چنان

دهندة تارارب کردیم این حب را مرن و اسرتاد مرنه کر  نشران

 باشد: بالینی او نیز می

 بود این علم شریف او کسب کرده از پدر

 (.7)از جای دگر داشت موروثی طبابت را ن   

.ق، نیرز ه 780در ادامۀ نسخ ، ب  سال آغاز تألیف آن، یعنی 

بودن مؤلرف در زمران کتابرت سال 50اشاره شده ک  با توج  ب  

. مورد دیگر تقدیم اثر بر  (8، 7).ق باشد ه 730اثر، او باید متولد 

خان است ک  با توج  ب  حضور تیموریران شخصی ب  نام عبدالله

.ق، او باید از حاکمران محلری تیمروری ه 771ءالنهر از در ماورا

 .ق( در حوزة سمرقند و بخارا بوده باشد. در عینه 906تا  771)

حال، اطلاعات دیگرری از او در منرابع تراریخی یافرت نشرد. در 

دلیل وجودنداشرتن اطلاعرات از او در بررسی خاستگاه اعرج بر 

ایم. با توج  ب  شواهد ودهمتنی بها، ناگزیر از تحلیل درونتذکره

شده، ایشان احتمالا  متعلک ب  حوزة سمرقند های اناامو بررسی

 اند.در خراسانِ ایران بوده

 

 هامواد و روش
ی و لیتحلریقیتطبریفیوصایرررن پررربوهش برررا روش ت

ای و براساس مطالعۀ متن اصلی آثار، یعنی صورت کتابخان ب 

آن، اناام شده اسرت.  های علمیهای خطی و تصحیحنسخ 

 علررم در دانشررنام انرد از: منرابع اصررلی مورداسررتفاده عبارت

خطری  .ش(، نسرخۀه 1366، تصحیح برات زنارانی )یپزشک

در کتابخانرۀ  R-7799-310شمارة حکیم میسری ب  دانشنامۀ

در  757شمارة اعرج ب  من وم طبملی فرانس ، نسخۀ خطی 

بت  با نگاهی بر  نسرخۀ الکتابخانۀ مدرسۀ عالی سپهسالار و 

. 17878شرمارة اسلامی ب شورای دیگر در کتابخانۀ مالس 

روش کار شامل س  مرحل  اسرت: گرردآوری مترون، تحلیرل 

متنی و ادبی شامل بررسی ساختار و سبک ابیات، شیوة ارا ۀ 

ها و درنهایت، مقایسۀ تطبیقری ها و شباهتمفاهیم و تفاوت

همراه دامنۀ موضوعی، گفت  ب شدو اثر براساس معیارهای پی

مخاطب، اهرداف و کرارکرد آموزشری. در کنرار ایرن مروارد، 

هرای پیشینۀ پبوهش نیز در قالرب مقرالات علمری در پایگاه

SID, Google Scholar, Noor Magz   و Magiran و بررا

، حکیم میسرری، من وم طبهایی چون استفاده از کلیدواژه

من وم بررسری عرج و پزشکی ا میسری، عبدالکریم دانشنامۀ

شناسانۀ پبوهش حاضرر، کردن مبنای نسخ شد. برای شفاف

 ارا ر  1مشخصات نسخ خطی مورداستفاده در جدول شمارة 

 شده است.

 

 هایافته

 ساختار علمی و محتوای پزشکی

از حکریم  دانشنام  در علم پزشرکیدانشنامۀ میسری: 

در سرال  میسری عنوان اثری است ک  دکترر بررات زنارانی

.ش آن را تصحیح کرد و ب  چاپ رساند. نسخۀ خطی ه 1366

در کتابخانۀ ملی پاریس قرار دارد  R-7799-310شمارة اثر ب 

و دکتر زناانی تصرحیح خرود را از روی میکرروفیلم نسرخۀ 

انرد. مذکور در کتابخانۀ مرکرزی دانشرگاه تهرران انارام داده

منردکردن مساختار متن حکایرت از ترلاش مؤلرف بررای ن ا

مندان این رشت  دارد. این مفاهیم پزشکی و ارا ۀ آن ب  علاق 

ک  نخستین من ومرۀ طبری فارسری اسرت، اثر، افزون بر این

جز شود ک  ب نگاری من وم هم قلمداد مینخستین دانشنام 

عنوان کتابی مرجع نیز کاربرد داشت  است. جنبۀ آموزشی، ب 

گان  را شرر  داده و سرپس مؤلف ابتدا طبایع و اخلاه چهار

کنررد. در تن ریم ابررواب و هررا را بیران میهرا و درمانبیماری

  جزب  شود، خاصی ملاح   نمی ترتیب دانشنام های بخش
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 شناسانه و جایگاه تاریخیهای نسخهویژگی .1جدول

منظوم اعرج طب  محور مقایسه دانشنامۀ میسری 

.قه 8قرن  .قه 4قرن    قرن تألیف 

ی؛ رمل مثمن محذوفمثنو  قالب شعری مثنوی؛ هزج مسدس محذوف 

بیت 6895 بیت 4481   تعداد ابیات 

 مشخصات نسخه محمود تبریزی ناشناس

 خط نستعلیک نستعلیک

.قه 11قرن  .قه 9قرن    فاصلۀ کتابت 

 جایگاه تاریخی آغازگر سنت طب من وم مرحلۀ بلوغ و تثبیت سنت

 

عنوان متعلک ب  یک طیف، بر  هایک  تلاش شده بیماریآن

های سر یا چشم در کنار هرم قررار داده شرود. مثال بیماری

بندی خاصری دست ها در این اثر مبتنی بر شیوة طر  بیماری

 بندی است.نبوده و بدون فصل

این اثر طبک رسم معمول در نسخ، ابتدا برا نعرت و سرتایش 

ارزش پروردگار آغراز شرده و در ادامر  بر  اهمیرت دانرش و 

خردمندی پرداخت  ک  در ذیل همرین بخرش نیرز هردف از 

نگارش اثر، نام، سال تألیف و تقردیمی آن ذکرر شرده اسرت 

. سپس ب  مباح  مرتبط برا مرزاج پرداختر  و (4)( 1)تصویر

اسرامی داروهرا و طبیعرت آنهررا را پریش از ورود بر  مبحرر  

الصح  بررسی کرده است. مباح  ن ری، بخشی نسبتا  حفظ

اختصرراد داده و پررس از آن توجرر  از اثررر را برر  خررود قابل

شرود. در ها آغراز میها و درمانهای مربوه ب  بیماریبخش

 139صرورت یکارا، بر  این اثر با در ن رگررفتن حممییرات ب 

هررای سررر تررا پررا را در بیمرراری پرداخترر  شررده کرر  بیماری

ها و بحران نیرز از ها، گزیدگیگیرد. مباح  سموم، تببرمی

الکتابی در پند  یگر عناوین کتاب است و درنهایت با خاتم د

یابد. در این اثرر، بر  اعمرال یرداوی کمترر و اندرز پایان می

بیشرتری  پرداخت  شده و درمان توسرط غرذا و دارو اهمیرت

  رفت  و دارد. نپرداختن ب  اعمال یداوی از این حد هم فراتر
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کر  شرود، چنانرو میگاه حتری برا مخالفرت میسرری روبر 

 گوید: می

 ک  کاری زشت باشد سخت حقن       

 (.4)ازو در تن بود بسیار فتن   

 جایها نیز در جایتلفظ درست و علمی داروها و بیماری

باشرد کر  میسرری محتروا را این اثر پیدا است و نشانگر این می

 کند: ظاهر کلام نمیقربانی 

 بدان نام طبیبانش بخوانم            

 .(4)نگردانمش جز کوت  نرانم  

عنوان نخسرتین اثرر طبری در همین چارچوب، این اثرر بر 

.ق، هم ب  لحاظ پزشکی و هم از ن ر ه 4در قرن من وم فارسی 

 ادبی و زبانی حا ز اهمیت است.

ن بعرد از قرر 4 : این اثررعبدالکریم اعرج منظومطب 

عنوان دومین اثر کامرل من روم در علرم میسری ب  دانشنامۀ

وضرو  مترأثر از میرراز پزشرکی پزشکی نگاشرت  شرده و ب 

 من وم طباست.  .ق(ه 428تا  370) نایس یابوعلاسلامی و 

های فلسرفی و ن رری طرب پرداختر  و در در ابتدا ب  جنب 

ر قررار داده ادام  مباح  آموزشی، دارویی و درمانی را مدن 

تسمی  و سپس است. اعرج در هر بخش ابتدا ب  تعریف، وج  

پردازد. سراختار اثرر مبتنری و درمان می علا معلل بیماری، 

های شایع های دارویی، بیماریاست بر تاارب بالینی، نسخ 

. تصرورت من روم بیران شرده اسرهای درمان ک  ب و شیوه

کررار و ی تازهترروان گفررت ایررن اثررر برررای حکیمرران محلررمی

توان ک  میمورداستفاده بوده است، درحالیپزشکی  شاگردان

الصح  بررای بخشی از کاربرد آن را خصوصا  در مباح  حفظ

 من رروم طرربعامررۀ مررردم در ن ررر داشررت. صررفحۀ نخسررت 

 آورده شده است. 2عبدالکریم اعرج در تصویر 

 شامل چهار مقال  و یک خاتم  است.  من وم طب

 طب ک  خود شامل چهار بخرش  علمیدر قسم  مقالۀ نخست

فصل(، بخرش  7است: بخش نخست: در امور طبیعی  )شامل 

دوم: در احوال بدن انسان، بخش سروم: در اسرباب صرحت و 

 8براب و  2علامرات )شرامل  مرض و بخش چهرارم در بیران

 گفتار(؛

  طب شامل دو جزء؛ جزء نخسرت در  عملیمقالۀ دوم در قسم

فصرل( و جرزء دوم در علرم  1فتار و گ 7حفظ صحت )شامل 

 علاج ب  قول کلی.

  10مقالۀ سوم در امراض مختص هر عضو از سر تا پرا کر  در 

  15)  گفتار تن یم شده است: گفتار نخست در امراض سر
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وم در فصل(، گفتار س 15گفتار دوم در امراض چشم ) فصل(،

فصل(، گفتار چهارم در امراض دهان  9امراض گوش و بینی )

 9فصل(، گفتار پنام در امرراض صردور و قلرب ) 11و حلک )

 15فصل(، گفترار ششرم در امرراض معرده و جگرر و سرپرز )

فصل(، گفتار  12فصل(، گفتار هفتم در امراض روده و مقعد )

 ار نهمفصل(، گفت 12هشتم در امراض گرده و مثان  و صفاق )

فصرل( و گفترار دهرم در امرراض پشرت و  9در امراض زنان )

 فصل( 9تهیگاه )

  گفترار: گفترار نخسرت در  6مقالۀ چهارم در امراض عامر  در

فصررل(،  3فصرل(، گفتررار دوم در حممییرات ) 4المفاصرل )وجع

فصل(، گفتار چهارم در زینرت  16گفتار سوم در اورام و بثور )

ل(، گفتار پنام در مرض ضرب  فص 10و امراض موی و بشره )

، 7فصرل( ) 6فصل(، گفتار ششم در طررد هروام ) 7و سقط  )

، نیرز شرامل نصرایح و خاتمر  الکتراب(. بخش آخر، یعنری 8

توج  نسخ  های جالبسخنان مفید برای پزشکان و از قسمت

 پزشکی نیز پرداخت :است ک  ب  اخلاق 

 ششمین سِر پوشد و با کس نگوید راز کس

 باید بود هفتم کِشد او ناز کس نازکش 

 هشتمین باید ک  باشد پمردل و با حوصل 

 .(7)نهمین باشد ب  همّت، کم کند از کس گِل   

 

ترین هدف ناظم اشعار، نگرارش کتراب از آناا ک  عمده

برای نوآموزان طرب اسرت، بنرابراین برا صرحبت از عناصرر 

ش دهد تا درنهایرت وارد بخرمقدمۀ طب را شر  میاربع ، 

شناسی و آموزش پزشکی شود. مباح  این بخرش برر مزاج

ای کر  از همران آغراز سینا منطبرک اسرت. نکتر ابن قانون

در بیران هرر اعررج کند این است کر  ن ر می نسخ ، جلب

کنرد؛ یعنری تسرمیۀ آن اشراره میای ابتدا ب  وجر  مسئل 

کرر  وارد بحثرری شررود و برر  تحلیررل و تبیررین پرریش از آن

کنرد توصریف درسرتی از موضرو  تدا ترلاش میبپردازد، اب

ارا   کند. این کار، بخشی از سبک اعرج است ک  در بحر  

 شود:آموزش بسیار مفید واقع می

 دویم از امراض سر، سرسام باشد ای قدیم

 شد مرکب از دو لفظ این اسم ای مرد حکیم 

 لفظ اول سر ب  معنی دمِاغ است ای جوان

 .(7)معنی آن سام یونانی بود باشد ورم  

، ارکران اربعر  را از مرانیحک جیرا ةویش ب  ابتدا ات،یاب ناظم

ها را بررسی کرده و سپس ن ر گذرانده، اخلاه چهارگان  و مزاج

توج  بر  پردازد. پرداخت قابلب  امور طبیعی  در طب ایرانی می

های این اثرر اسرت. در بخرش دیگرر بخش ن ری طب از ویبگی

الصرح  و سرتّۀ باحر  مربروه بر  حفظنسخ  و بعرد از ذکرر م

ها پرداخت  شده ک  بیشترین حارم ضروری ، ب  امراض و درمان

نو  بیماری پرداخت   163شود. در این بخش ب  اثر را شامل می

ها شده ک  این تعداد با در ن رگرفتن انروا  حممییرات و گزیردگی

صورت کلی ب  دست آمده است. در بخش پایرانی کتراب نیرز ب 

قسمت نسبتا  مفصل ب  سموم اختصاد یافت  و درنهایت برا  یک

 رسد.ی در اخلاق پزشکی ب  پایان میالکتاب  اتمخ

اعرج دقیک بوده و طبک یرک  من ومطب های دارویی نسخ 

های این نسرخ مقدار مشخص ارا   شده است. از جمل  مشخص 

 اند از:درمانی عبارت

 شدها  شناخت و اکثر استفاده از گیاهان بومی ایران 

 کاربرد مفردات معدنی در کنار گیاهی و حیوانی 

  های داروییهای غذایی در کنار نسخ توصی 

  درمانیتأکید بر رایح 

  های مربوه ب  اعراض نفسانی در بیماران مختلفتوصی 

 اعمال یداوی 

او ب  اعمال یداوی مانند فصد و حاامرت بسریار پرداختر  و 

 داند:ها میها در اکثر بیماریرماناین دو را یکی از اولین د

 است در اول علاج این مرض قیفالفصد 

 .(7)قوت بگیری خون، شود حاصل غرض  خور در 

جای این من وم  نگاه مثبرت اعررج را بر  ک  در جایبا این

سروی  و مطلرک اعمال یداوی شاهد هستیم، اما این نگراهی یک

هرا، او یرن روشنیست، بلک  با توج  بر  مضررات هرر کردام از ا

دادن آن جا اناامنگاهی انتقادی نیز ب  آنها دارد و ب  درست و ب 

توج  دیگرری نیرز حال، نکات جالب در عین(. 7)کند تأکید می

درمرانی و شود، مانند حکایتهای درمانی دیده میدر این نسخ 

های شیرین، پرمای  و مفررح  بررای درمران مندی از داستانبهره

داربودن سرنت داسرتانی در فرهنر  ا ک  بیانگر ریشر هبیماری
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هایی چرون نقرالی، ایران است؛ امری ک  تراکنون نیرز در سرنت

 گوید:خوانی و تعزی  باقی مانده است. مانند این بیت ک  میپرده

 سایۀ بید و لب جو موجب صحت بود

 (1625های شیرین، رو  را قوّت بود )بیت از حکایت 

 گوید:ک  مییا این

 باید نخودآبش ب  لحم برّه دادلیک می

 (2160های شیرین خاطرش را کرد شاد )بیت با حکایت 

اعرج ب  نام برخی بزرگان طب و آثار ایشران  من ومطب در 

اشاره شده ک  از ن ر میزان احاطۀ مؤلف برر منرابع طبری حرا ز 

اهمیت است. تعدد این آثار همچنین بیرانگر تکیرۀ او برر منرابع 

حال، گاه تنها نام مؤلف ذکر شده و گراه  باشد. در عینیمعتبر م

تنها نام اثر و گاه نیز هر دو در کنار هم آمرده اسرت. در جردول 

کلیۀ ارجاعات ب  تفکیک نو  آن آورده شده اسرت. در  2شمارة 

ک  نام دقیک صاحب اثر یا خود اثر مشخص نیست و یا نام جایی 

 آورده« ذکر مبهم»بارت ذکرشده در پردة ابهام قرار دارد، ع

تر را در منرابع وجوی دقیرکشده است؛ عبارتی ک  لرزوم جسرت

دهد. این در حالی است ک  مرواردی کر  در اثرر ذکرر نشان می

 اند.صورت برجست  متمایز شدهشده، ب 

 یابروعلبار ب  نرام  30در این چارچوب، حکیم اعرج، حدود 

الر یس، ی، شریخسینا، شیخ، بروعلتحت عناوینی چون ابن نایس

، اسرتاد حکمرت و فیلسروف اشراره کررده کر  قانوناستاد اطبا، 

هرا، شود. بعد از آن، در میران کتاببیشترین ارجا  محسوب می

نفیس است. در این ابن الطبموجز فی بیشترین ارجا  ب  کتاب 

 دانشرنامۀمیان، یک پرسش مهم وجود دارد: با توج  ب  اهمیت 

از آن نرامی نبررده و حتری بر  آن  حکیم میسرری، چررا اعررج

 ای نیز نداشت  است؟هاشاره

 

 زبان و سبک شعری

.ق نگاشت  شرده ه 4این اثر در قرن  میسری:دانشنامۀ 

حال، آمیختگی عربری برا و زبانی نسبتا  دشوار دارد. در عین 

فارسی، کمتر در آن مشهود است. این مهم مستقیما  ب  دورة 

  زبان فارسی آمیختگی کمتری گردد کزمانی میسری بازمی

شرد. او در با عربی داشت و لعات فارسی بیشتر استعمال می

های شاعران  دوری کررده کر  همرین امرر حال از آرای  عین

گونر  کر  ارسرطو و بیانگر تفاوت شعر برا ن رم اسرت؛ همان

پبوهشگران پسین، متن من وم خالی از تشبی  و اسرتعاره و 

. (10، 9)نامیدند و ن  شعر ن م می اغراق و صناعات شعری را

ها کوتاه و مبتنی بر تعریف مفاهیم و در این اثر، ساختار بیت

حال، اصرطلاحات پزشرکی  بیان علل و علا م است و در عین

هرا بر  ها، اخلاه، اعضا، نام داروها و بیماریمانند انوا  مزاج

 اند. این در حالی است ک همان شکل علمی خود ب  کار رفت 

 4و نثر قرن مختصات دستوری و لف ی آن مشاب  متون ن م 

سن  اخوینی اثر گران الطب فی مینالمتعلّ  هدای.ق مانند ه

.ق( اسررت کرر  از جملرر  آن اسررتفاده از ه 371بخرراری )م   

ها یا اندوهان جای غماست: غمان ب « ها»جای جمع ب « ان»

ی منسرو  ماننررد هراها و یرا اسررتفاده از جمعجای انردوهبر 

 .(4)ها جای ماهماهیان ب 

ایرن اثرر بر  لحراظ زبرانی و ادبری،  اعورج: منظوومطب 

.ق است. این امر بر  ه 8ای ارزشمند از ن م فارسی قرن نماینده

حدی مشهود است ک  خوانندة اثر از همران ابتردا، پیوسرتگی و 

 آنیابد. ادبیرات .ق درمیه 8و  7همانندی آن را ب  ادبیات قرن 

ترکیبی از فارسی معیار و سادة قرون میان  اسرت کر  بر  دور از 

های زبانی و شاعران ، تمرامی مروارد پزشرکی را برا زبرانی تکلف

علمی ارا   کرده است. ابیات دارای ساختاری من م و آموزشری 

هستند و تمامی موارد پزشکی بدون استفاده از صناعات شرعری 

در سربک  من روم طباست.  پیچیده و با زبانی علمی بیان شده

عراقی با سادگی و با استفاده از لعات فراوان عربی و رن  و روی 

های سبک مرذکور اسرت تر زبانی سروده شده ک  از شاخص تازه

های های شاعران ، ک  از ویبگی. این اثر، ب  دور از هنرنمایی(11)

 هاییادبیات من وم علمی است، سروده شده و اسرتفاده از آرایر 

چون تشبی ، جناس، مراعرات ن یرر و ... در آن بسریار محردود 

. این در حالی است ک  پختگی شعری و وزنی بیشرتر (11)است 

میسرری کراملا  مشررهود  دانشرنامۀنسربت بر   من رومطرب در 

 باشد.می

 

 جایگاه دو اثر در تاریخ پزشکی

ای نزدیرک : مقایسۀ دو اثر در گسترهمیسری دانشنامۀ

  پزشکی یری روشن را از مسیر تحول آموزشقرن، تصو 4ب  
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 منظومها و افراد مذکور در طب کتاب .2جدول

 توضیح تکمیلی نام کتاب نام شخص نوع ذکر

 نام کتاب/نام شخص

سینا/ استاد بوعلی/ شیخ/ ابن

اطبا/ فیلسوف/ استاد حکمت/ 

 الر یس/ استاد ظریفشیخ

 ند جای نسخ  آمده است.، بوعلی و القاب مذکور در چقانوننام  قانون

 دلیل شهرت اثر، نام نویسنده مشخص است.ب  الصناع کامل  ماوسی اهوازی نام کتاب

 .ق نگاشت  شده است.ه 8اثری در منطک ک  در همان قرن  دمرّ من وم الدین جرجانیشیخ شمس نام کتاب/نام شخص

 شاید سدیدالدین کازرونی - شار  قانون کلیات ذکر مبهم

 ذکر مبهم قرابادین - کتاب نام

 موجز/ الموجز بوالحسن نام کتاب/نام شخص
، موجزنفیس مدن ر است؛ گاه ب  لفظ صاحب ابن موجز

 بوالحسن و ابوالحسن جرجانی آمده است.

 است. اختیارات بدیعیمقصود  اختیارات بدیعی نام کتاب

 خص است.دلیل شهرت اثر، نام نویسنده مشب  برءالساع  رازی نام کتاب

 در چند موضع نام سید اسماعیل ذکر شده است. ذخیره سید اسماعیل جرجانی نام کتاب

 - تحفۀ سعدی  الدین شیرازیقطب نام کتاب

 - کامل عباسبنعلی نام کتاب/نام شخص

 ذکر مبهم جامع بوالحکم/ ابوالحکم دمشقی نام کتاب/نام شخص

 ذکر مبهم لاتمقص الدینمولانا صلا  نام کتاب/نام شخص

 - الملوکطب  الله تبریزیمولانا فضل نام کتاب/نام شخص

 در چند موضع نام رازی را نیز آورده است. حاوی رازی نام کتاب/نام شخص

 و نام بقراه اشاره شده است. الفصولدر چند موضع ب  کتاب  فصول بقراه نام کتاب/نام شخص

 در چند موضع، نام کتاب یا نویسنده آورده شده است. العلامات/ اسبابب اسبا شیخ نایب سمرقندی نام کتاب/نام شخص

 - قرابادین حکیم بدرالدین قلانسی نام کتاب/نام شخص

 جزل  مدن ر است.ابن البیانمنهاج احتمالا   صاحب منهاج - نام کتاب

 سدیدابن نام شخص
 ذکر نشده اما احتمالا  

 الموجزالمعنی فی شر  
 صود، سدیدالدین کازرونی است.احتمالا  مق

 الدین منفا  است.احتمالا  مقصود نام - مفتا نبنام نام شخص

 ذکر مبهم - شار  الموجز ذکر مبهم

 - - جالینوس نام شخص

 - - قرّهابنثابت نام شخص

 - - ماسوی بنیحیی نام شخص

 - ن م بوعلی ذکر مبهم
 ابوعلی ارجوزةد از ن م بوعلی نقل کرده و مشخص است مقصو

 سینا است، اما ابیات مذکور یافت نشد؛ نقل ب  فارسی است.

 ذکر مبهم - الدین حکیممولانا غیاز نام شخص

 ذکر مبهم - مولانا عبدالله حکیم نام شخص

 ذکر شده است(.« کمی»ذکر مبهم )در نسخۀ مالس  موجز مکی - نام کتاب

 

عنوان بر  دانشرنام . دهرددر ایران دورة اسلامی ب  ما نشران می

نخستین تلاش من روم بررای ثبرت میرراز پزشرکی در قررون 

زمان با تثبیت زبان .ق( و همه 5تا  3طلایی جهان اسلام )قرون 

فارسی، متنی بسیار ارزشمند است. در ایرن اثرر، کر  سرخن در 

خدمت ن م، و ن م در خدمت طب قرار گرفت ، هنوز مرجعیرت 

حال ب  ب  تمامی غالب بوده و در عین جالینوسی رسنت بقراطی

آثار پزشکان پیشین اشارة مستقیمی نشده و مؤلف بیشرتر  نام و

 ب  ارا ۀ پیوستۀ مطالب پزشکی پرداخت  است.
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شدن چند قرن و رسیدن ب  با سپری اعرج: منظومطب 

دورة زمانی اعرج، شرایط علمری و فرهنگری نیرز دسرتخوش 

شده برود و ی دانشی تثبیت.ق، پزشکه 8تحول شد. در قرن 

های بالینی پزشکان مسلمان ب  آن اعتباری دوچنردان تارب 

بخشید. عبدالکریم اعرج، رویکردی ارجاعی داشت  و در کنار 

های یادکرد از حکیمان پیشرین و معاصرر خرود، بر  دیردگاه

کنرد. او بر  ذکرر آرا و آثرار پزشکی ایشران نیرز اسرتناد می

سرینا، رازی و اهروازی اشراره نای چرون ابپزشکان برجست 

شرده های حکیمران کمترشناخت کرده و همچنین ب  دیدگاه

پرردازد حکریم نیرز می الدینالدین و غیازمانند مولانا صلا 

 های تاریخ محلی بسیار ارزشمند است. در عینک  در بررسی

حال، آشنایی اعرج با آثار پزشکان معاصر خود در مرکز ایران 

تواند ، میعطار نیالدنیزکازرونی و حاجی لدین مانند سدیدا

نشانگر ارتباه عمیک او با سنت پزشکی معاصر خود در مرکز 

، ک  پیش از این ذکر 2و جنوب ایران باشد. در جدول شمارة 

هایی ک  عبردالکریم اعررج شد، فهرست اسامی افراد و کتاب

طور بر  در اثر خود ب  آنها ارجا  داده، آورده و مرواردی کر 

آمده، ب  شکل برجسرت  نشران داده  من وم طبمستقیم در 

 شده است.

زبان ن م تنها حرافظ ایرن دانرش نیسرت، بلکر   ،در این اثر

های ای برای انتقال تاربیات عملری، درمرانی و توصری دستمای 

ی گرذارانیبنبالینی است. ب  عبارت دیگرر، میسرری در مرحلرۀ 

کر  اعررج نماینردة درحالی زبان من روم پزشرکی قررار داشرت ،

تر و پختر  شرده ای است ک  در آن، این سرنت کراربردیمرحل 

های متنی و آموزشی دو اثرر، کر  است. مقایسۀ تطبیقی ویبگی

آمده، امکان بررسی تحرول ایرن سرنت طبری را در  3جدول در 

پذیر ساخت  است. تعییرر ذا قرۀ زبرانی قرن امکان 4فاصلۀ میان 

کند؛ از فخامت و تکلّف زبانی قررون مراهی مینیز این گذار را ه

اولی  تا سادگی و روانری سرخن در قررون میانر . بنرابراین اگرر 

های علمری فارسری در میسری را آغازکننردة من ومر  دانشنامۀ

اعرج نمایندة دورة بلوغ ایرن سرنت  من ومطب پزشکی بدانیم، 

 10و  9آموزشی است؛ سنتی ک  در ادام  اوج گرفت  و در قرون 

از ن ر هدف و مخاطبان اثر نیرز بر  .ق شاهد رشد آن هستیم. ه

میسری برای مخاطب آشنا ب  مبانی طب  دانشنامۀرسد ن ر می

و با هدف ثبت و تثبیت دانش نگاشت  شده است؛ این در حرالی 

اعرج برای نوآموزان طب نگاشت  شده و ب   من وم طباست ک  

ای طراحی شده ک  حل و مر همین دلیل متن ب  شکل آموزشی

 دهد.از مبانی طب تا درمان را شر  می

 

 بحث

های ذیل بروده اسرت: پبوهش حاضر در پی پاسخ ب  پرسش

عنوان ابزار آمروزش پزشرکی شاعر شعر را ب رچرا این دو پزشک

سرراختار و محترروای دو اثررر برر  چرر  صررورت  انتخرراب کردنررد؟

ارند؟ هر کدام از هایی با یکدیگر دی شده و چ  تفاوتدهسازمان

دو اثر برای چ  مخاطبی نگاشت  شده و اهداف آموزشی آنها چ  

تفاوتی با یکدیگر دارند؟ تفاوت زبان و سبک ادبی در دو اثرر بر  

گردد؟ و ها بر  چر  مروردی برازمیچ  صورت بوده و این تفاوت

  سنت  ک  مقایسۀ دو اثر چ  تصویری را از تحولدرنهایت این

 
 های متنی و آموزشیۀ تطبیقی ویژگیمقایس. 3جدول

منظوم اعرج طب  مؤلفه دانشنامۀ میسری 

نام  پزشکیدرس  نوع اثر دانشنامۀ پزشکی 

.قه 8تکلف و منطبک با ادبیات قرن ساده و بی ترتر، کاربرد واژگان کهنمتکلف   زبان اثر 

 اهداف حفظ و انتقال دانش پزشکی آموزش نوآموزان

دتا  غیرمهاورکاربرد دقیک و عم  گسترۀ واژگان پزشکی واژگان گاه محلی و کهن 

 حوزۀ غالب درمان دارودرمانی اعمال یداوی

بندی علمی، تعریف مفاهیم، توصیف و تحلیل آموزشیبخش محور با محوریت ذکر بیماری و علاجتوالی ابیات موضو    نوع ارائۀ محتوا 

شاعر، دارای هویت علمیرپزشک دارای هویت علمیشاعر، رپزشک   نقش مؤلف 

 مخاطب اصلی پزشکان، پبوهشگران و دوستداران آثار طبی نوآموزان طب و دوستداران آثار طبی

نامۀ آموزشیدست ایمرجع دانشنام     کاربرد در تاریخ پزشکی 
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 کند؟قرن ارا   می 4پزشکی من وم فارسی در حدفاصل 

انی کرر  دهررد کرر  از دورترررین زمررنتررایج پرربوهش نشرران می

هرای فرهنگری باسرتان، شرعر از بنیانشناسیم، یعنی دوران می

دار بروده کر  حتری ایران بوده است. این دیرینگی چنران ریشر 

زرتشت، پیامبر ایرانی، را نیز بر آن داشرت کر  بسررایده شرعر و 

داد؛ ن م برگزیده شد، زیرا ب  زبان، قدرت انتقرال و مانرایی مری

آن داشت تا سی سال ب  سررایش  همان امری ک  فردوسی را بر

نگاری، یکی از دلایل آن دربارة چراییِ من وم بپردازد.  شاهنام 

 گوید:می الصبیاننصاب همان است ک  ابونصر فَراهی در 

. (2)« های موزون را غریزی استخوش آمدنِ شعر مر طبع»

شرعر و تسرهیل یرادگیری  ترسپاری آساندلیل دیگر، ب  حاف  

ت فرهنگری و آموزشری ایرران، ن رم از ابزارهرای است. در سرن

تنها بر  رفت. چرایی این امر نر شمار میکارآمد انتقال دانش ب 

خود ن م و مزایای آن، بلک  ب  سیسرتم نسربتا  شرفاهی انتقرال 

هررایی کرر  امکرران گشررت. در دورهدانررش در ایررران نیررز بازمی

بخرش دسترسی گسترده ب  منابع مکتوب فراهم نبود و درواقرع 

مهمی از آموزش بر پایۀ حاف   و انتقرال شرفاهی اسرتوار برود، 

بودن، ایاراز و قابلیررت هرایی ماننرد موسریقیاییشرعر برا ویبگی

ویبه مسرا ل تصویرسازی، نقشری مهرم در تثبیرت اطلاعرات بر 

علمی در ذهن داشت  است. ب  همین دلیل، علومی ماننرد فقر ، 

شرد ترا حفرظ و یصورت من وم نیز عرضر  مناوم و پزشکی ب 

 تر باشد.آسانتکرار آن برای شاگردان 

دو اثرر، از ن رر محتروای از سوی دیگر، نتایج نشان داد کر  

میسرری کر  در آغراز  دانشنامۀاند. طبی رویکرد متفاوتی داشت 

گیری مراترکی دهندة دورة شکل.ق نگاشت  شده، نشانه 4قرن 

م؛ میراثری کر  نامیاست ک  ما آن را میراز پزشکی اسلامی می

آفرینران آن اسرت. شرکل آموزشری و خود میسری نیرز از نقش

دهررد کرر  هرچنررد هررر دو در ظرراهر مخاطبرران اثررر نشرران می

هرای هایی آموزشی هسرتند، امرا در تراریخ پزشرکی نقشکتاب

میسری بیشتر  دانشنامۀاند. در این چارچوب، متفاوتی ایفا کرده

طرب ک  ، درحالیمتنی برای حفظ و تثبیت دانش پزشکی است

ای اعرررج شررکل کرراربردی و آمرروزش طررب را برر  گونرر  من رروم

 تر ب  خود گرفت  است.نمایان

تفاوت آشکاری ک  در آغاز توجر  بر  دو اثرر روشرن اسرت، 

تر بسیار دقیرک من وم طببندی مطالب بوده ک  در شیوة دست 

 دانشرنام تر صورت گرفت  است؛ این در حالی است کر  و من م

مرن م را  ایرن نرو  سراختارندی روشن و دقیقری نردارد. بفصل

 قرانونسرینا خصوصرا  ای از اثرگرذاری سرنت ابنتوان نشان می

مرنعکس شرده اسرت؛ سرنتی کر   من روم طربدانست ک  در 

شود. این نکتر  زمرانی مندکردن مباح  پزشکی نامیده مین ام

 گیری و ارجرا  اعررج بر مشهودتر است ک  بدانیم بیشترین وام

سینا و سپس شرو  بر آن است. هرر دو اثرر بر  ابن قانونکتاب 

هرا در انرد کر  گسرتردگی بیماریهای سر تا پا پرداخت بیماری

 163اسرت. اعررج بر   دانشرنام انردکی بیشرتر از  من روم طب

بیمراری پرداختر  و البتر  پرداخرت  139بیماری و میسری بر  

ا تفصیل بیشتری نیرز ها بها و درماناعرج ب  هر کدام از بیماری

هرای ذکرشرده در (. برخی از بیماری4بوده است )جدول شمارة 

عنوان مثال، در ذکر نشده و بالعکس. ب  دانشنام در  من وم طب

بخش امراض سر، اعرج ب  موارد زیر اشاره کررده و هرر کردام را 

 شر  داده است:

صدا ، شقیق ، سرسام، سدر، دوّار، سبات، سرهر، مالیخولیرا، 

نسیان، صر ، سکت ، فالج، استرخا، تشرنج، تمردّد، کرزاز )نروعی 

تمددّ(، رعش ، لقوه، اختلاج، زکام و نزل . میسرری نیرز بر  ایرن 

ها اشراره داشرت  اسرت: صردا ، شرقیق ، سرسرام، دوّار، بیماری

 سبات، صر ، سکت ، زکام، شاّاج، شمخود و کابوس.

ج، شمخود های مورداشارة میسری، س  مورد شااّاز بیماری

ذکررر نشررده و از سرروی دیگررر، در  من رروم طرربو کررابوس در 

های چون سدر، مالیخولیرا، نسریان، میسری ب  بیماری دانشنامۀ

فالج، استرخا، تشنج، تمدّد، کزاز )نروعی تمرددّ(، رعشر ، لقروه، 

اختلاج و نزل  اشاره نشده است؛ این در حالی است ک  اعررج در 

ال در بخش صر ، انروا  آن را برا عنوان مثها ب بسیاری از بخش

 دهد.تفصیل بیشتری شر  می

میسری، ساختار ابیات و شکل گزینش مطالرب  دانشنامۀدر 

دهد ک  نویسنده در پی تدوین متن برای کسانی بروده نشان می

دانستند و در صدد گسترش یا تثبیت اطلاعات خود ک  طب می

اعرج، رویکررد   وممن طبرسد در اند. در مقابل، ب  ن ر میبوده

اعررج، تمرکرز  من روم طبآموزشی مشهودتر است. درواقع، در 

  است ک مرحل  است و این در حالی ب مؤلف بر آموزش مرحل 
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 های ذکرشده در دو اثربیماری .4جدول
 نوع بیماری میسری دانشنامۀ اعرج منظوم طب

صدا ، شقیق ، سرسام، سدر، دوّار، سبات، سهر، نسیان، 
الیخولیا، صر ، سکت ، فالج، استرخا، تشنجّ، تمدّد، کزاز، رعش ، م

 لقوه، اختلاج، زکام، نزل 

صدا ، شقیق ، دوّار، شااج، سرسام، سکت ، سبات، 
 های سربیماری شخود، صر ، کابوس، زکام

الماء، عشا رمد، طرف ، سبل، جرب، غرب، خیالات و نزول
، شَعر زاید و کوری(، جهر، دمع ، قرح ، بیاض چشم)شب

 منقلب، ظفره، قمل )در بن مبگان(، سلاق

رمد، قرح ، بیاض چشم، مبة زاید، در روییدن مبگران، ظفرره، جررب، 
ری(، کوالماء، عشا )شربسبل، سلاق، طرف ، دمع ، ضعف بینایی، نزول

العین، نتوالعین )ورم و بیرون انتشار )گشادی مردمک چشم(، ناصور فی
مبه(، قمرل در ی پلک چشرم(، شرعیره )گرلزدگی چشم(، جمسا )سفت

 زدگی(مبگان چشم، آسیب چشم از سرما )یخ

 های چشمبیماری

درد گوش، آواز گوش، آمدن جانور و آب در گوش، کری 
)اطروش(، رعاف، خشکی دماغ )بینی(، بوی بد بینی، عطسۀ 

 بسیار، ریش بینی

درد گوش، قرو  گوش، وزوز گوش، صم )کری گوش(، 
خشم هوام در داخل گوش، بوی بد بینی، ها و کرِم

گرفتگی بینی(، رعاف، بواسیر بینی )احتمالا  پولیپ(، )
 ریش در بینیخشک

 های گوش و بینیبیماری

شدن زبان، ورم و طرقیدن قلا  )جوشیدن دهان(، بخر، شکافت 
شدن دندان، دندان زبان، آماس و طرقیدن لب، درد دندان، کنده

 ، لثۀ دامی ، جنبیدن دندان، ملازه و درهم کشیدن، آماس لث
 استرخا، خناق، ذبح ، گرفتگی آواز

بخر، قلا ، سقوه لهات، ورم و سنگینی زبان، بزرگی زبان، 
شدن دندان، علک )زالوی گلو(، خناق، درد دندان، کنده

خورده، نگهداری دندان لک، جِرم دندان، دندان کرم
 کمندشدن دندان، زیادی بزاق

 هان و حلقهای دبیماری

الانب، الری ، سل، ذاتالدم، ذاتالنفس، سعال، نف ضیک
 العرض، خفقان، غشیالصدر و ذاتذات

الانب(، الدم، تنگی نفس )آسم(، برسام )ذاتسعال، نف 
 النفس، سل، درد قلب، خفقانضیک

 های صدر و قلببیماری

سوءمزاج معده، درد معده، فساد شهوت )اشتها(، هیض ، جو  
البقر، تشنگی مفره، قی و تهو ، فواق، اورام معده، بی، جو کل

 اورام جگر، سوءالقنی ، استسقا، یرقان، ورم و باد سپرز

هیض ، درد معده، آروغ بسیار، ضعف معده، تخم ، درد 
 جگر، یرقان، استسقا، درد سپرز

های معده و جگر بیماری
 و سپرز

سحج، دیدان  انوا  اسهال، قولنج، پیچک شکم )زحیر(، معص،
 )کِرم(، بواسیر، خروج مقعد، خارش مقعد

زدگی اسهال، زحیر، قولنج، بواسیر، ناسور )شقاق(، بیرون
 مقعد، کِرم شکم، باد فتک )فتک(

 های روده و مقعدبیماری

البول، البول، تقطیرالبول، سلسدرد گرده، عسرالبول، حرقت
قضیب،  الدم، قرو  و خارش و اورام خصی  وذیابیطس، بول

سن  گرده و مثان ، سرعت انزال، نقصان انزال، سستی آلت، ذکر 
 کوچک، سستی باه، فتک

بازکردن بول حصرشده )عسرالبول(، درد کلی )گرده(، 
سن  مثان ، سوزش و خارش ادرار، خون در ادرار، 

البول، سستی باه، ذکَر کوچک، مطیوه )یا عذیوه(، سلس
 اندکی منی

نه های گرده و مثابیماری
 و صفاق

شدن اورام پستان، اورام رحم، نقصان شیر، بسیاری حیض، بست 
حیض، اختناق رحم، عقر، دشواری وضع حمل، اسقاه جنین و 

 گرداندن فرجحفظ آن، نرم و گرم

درد پستان، زیادی شیر و نقصان آن، دشواری وضع حمل، 
شدن حیض، نشدن )عقر(، بست کردن رطوبات فرج، آبستنکم

حیض، درد فرج، ورم و آماس رحم، زردآب و خون از رحم، بسیاری 
 زدگی رحم، درمان آبستنی دروغین، سقط جنیندرد رحم، بیرون

 های زنانبیماری

 های پشت و تهیگاهبیماری ال هر(کنای )حدب  و گوژپشتی(، درد پشت )وجع ال هر، وجع خاصره، دوالی، داءالفیلالافرس ، وجعحدب  و ریا 

 های مفاصلبیماری النساءنقرس، عرق النساءالورک، عرقام، نقرس، وجعمفاصل ع

حمی یومی، حمی دق )از جمل  دق شیخوخت(، حمیات خلطی 
یا عفنی، تب دموی، تب صفراوی، غب، تب بلعمی، اثبیانوس و 

 های مرکّب، حمای وباییلیفوریا، تب سوداوی، تب

ی آفتاب، های ناشی از رنج، اندوه، خشم، مِی، گرم)تب
گرمی خوردن، آب سرد، بسیار خوردن و درد(، تب تخم ، 
تب دق، تب گرسنگی، تب سرماخوردگی، متواتر، غب، 
سوزنده، خون، بلعم، ربع، تب خلط، تب وبایی )ب  بیماری 

 طور مازا در بخشی دیگر نیز پرداخت  شده است.(وبا ب 

 ها(حُمَّیات )تب

)ماشرا(، گر )جرب(،  حصب  )سرخا (، جدری، شری، بادشفام
باد(، فلعمونی، قرو  قوبا، دمل، داخس، آز  )ثالیل(، حمره )سر 

 بلخی ، اورام مفارغ، خنازیر و سلع ، عرق مدنی

شده، خارش انگشتان، ناخن فلعمونی، روی و لب شکافت 
کرده، گر )جرب(، آبل  و سرخا ، گوشت اضاف ، انوا  گوش 

 جراحات و علاج آنها

 راورام و بثو

داءالثعلب و داءالحی ، کلف )نمش و برش و خیلان(، صنان، بهک، 
 برد، جذام، سرطان، آکل ، هزال مفره، سمن مفره

داءالثعلب، نخال ، شیرینجَ، جرة سپید و سیاه )بهک(، برد، 
کلف و برش، هزال مفره، سمن مفره، بوی بد زیربعل، 

 کردن پا(، قملخوی پا )عرق

زینت و امراض موی و 
 بشره

ضرب  و سقط  )افتادن از جای بلند(، کسر، خلع، برآوردن خار و پیکان از 
 عضو، فساد اعضا از سرما، سوختگی، شقاق دست و پا، علاج جراحات

سوختگی، استخوان شکست  )کسر(، علاج جراحات، فساد اعضا از سرما، 
 آوردن خار و تیر از اندامشدن پا، تاول پا، بیرونگرمازدگی، شکافت 

 راض ضربه و سقطهام

علاج گزش انوا  گزندگان اعم از مار و رتیل و زنبور و ... و 
 گازگرفتن س  دیوان  )هاری(

علاج گزش انوا  گزندگان اعم از مار و رتیل و زنبور و ... و 
 گزیدن سِ  سگان )هاری(

 طرد هوام یعنی گزندگان
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میسری بیشتر جنبۀ حفظ و تثبیت دانش پزشکی  دانشنامۀ

های ابتدایی اثر، قسمتی مفصل را ب  دارد. اعرج در بخشرا 

خواد ادوی  مانند لطیف، محلّرل، لاذ  و غیرره اختصراد 

هررا و درمرران، داده تررا قبررل از ورود برر  بخررش بیماری

. او تردابیر (7)آموزان را با این اصرطلاحات آشرنا کنرد طب

اعمال یداوی را نیز در ابتردای اثرر خرویش آورده؛ ایرن در 

قیرد شرده و  دانشرنام است ک  این بخش در انتهای  حالی

البت  خواد داروها نیرز در کتراب میسرری بررسری نشرده 

عنوان ترروان برر هررایی را میاسررت. وجررود چنررین ویبگی

کرد. اعرج تلقی  من ومطب تر در های آموزشی افزونجنب 

 آنچ  در معالاات دو اثر مشاب  یکدیگر است مهارت هر دو

ازی اسرت. هرر دو در طرول اثرر خرود بر  پزشک در داروس

دهندة انرد کر  نشرانترکیبات دقیرک دارویری اشراره کرده

. همچنرین (7، 4)ایشان بر دانرش داروسرازی اسرت آگاهی 

میسری در معالا ، ب  درمان با غذا  دانشنامۀرویکرد اولیۀ 

گردد و مؤلف بر  اعمرال یرداوی کمترر توجر  و دارو بازمی

شردت نکروهش ن حقن  را نیرز ب داشت  و حتی اعمالی چو

 کرده است:

 ک  کاری زشت باشد سخت حقن 

 (.4)از او در تن بود بسیار فتن   

های غذایی، اعرج در کنار توصی  من ومطب ک  درحالی

( و 2114درمانی )بیرت دارویی، روحری و روانری، موسریقی

درمانی، ب  فصد، حاامت و در کل اعمال یداوی ن ر رایح 

تروان در تفراوت این گرایش را می تی دارد. علتبسیار مثب

نگرش طبی دورة میان  با قرون اولیۀ اسلامی دانست. اعرج 

زیست کر  اعمرال یرداوی ماننرد فصرد، .ق میه 8در قرن 

حاامت و حقن  در آن بسیار مورد اسرتقبال برود و ایرن از 

های پزشکی قرون میانرۀ اسرلامی اسرت. در مرورد شاخص 

ر هر مرورد کر  دارو اثرربخش نبروده یرا جراحی، میسری د

ها(، مراجع  ب  درمان با دارو مقدور نباشد )مانند شکستگی

 کند: جرا  را توصی  می

 و گر بهتر نگردد پلک چشمان

 .(4)بریدن ب  بدست اوستادان  

این در حالی است ک  اعرج عمومرا  چنردان از جراحری 

اشراره کررده نام نبرده، گرچ  در کسر یا خلع ب  تدابیر آن 

 است.

دهرد کر  در اعرج نشان می من ومطب تحلیل محتوایی 

کنار عناصر پزشکی، عناصر متافیزیکی انردکی در آن وجرود 

داشت  و تأکید مؤلف بر یک استدلال مسرتند و علمری بروده 

است. این در حالی است ک  ابعاد متافیزیکی در آثار پزشکی 

عقلانی دانش پزشکی  تر بوده و با بمعددورة پسامعول برجست 

.ق متمایز اسرت. دربرارة ه 5تا  3در دورة ترجم  یعنی قرن 

اند کر  چرایی آن برخی محققان این امر را مفرروض داشرت 

.ق آغراز شرد، ارتبراه ه 8النبی ک  از قرن شر  و بسط طب

ک  این تحول را تا بین مذهب و پزشکی را تقویت کرد یا این

 دانند ک  در آن علوم پیش  میحدی نیز ناشی از نهاد مدرس

چنران کر  . آن(12)اسلام با علوم اسلامی ترکیب شده بود از 

روشن است پس از حملۀ معول ب  ایرران، آنچر  ر  داد ایرن 

بود ک  معولان در فرهن  ایران مستحیل شدند و با توج  ب  

حضور پررن  عناصر متافیزیکی در فرهن  ایشران و انتقرال 

د آن در تمرام م راهر فرهنگری و علمری از آن ب  ایران، نمو

جمل  علم پزشکی نیز برروز یافرت. برر همرین مبنرا، حضرور 

تروان عناصر متافیزیکی را در متون پزشرکی دورة معرول می

بازتررابی از شرررایط ترراریخی و فرهنگرری حرراکم بررر آن دوره 

و  4718ترا  4721اعررج در ابیرات  من روم طبدانست. در 

راتی کوتاه و بسیار محدود دربرارة اشا 2201تا  2202ابیات 

عامیانر  در بیمراری صرر  و  هرایشفابخشیدن خردا، درمان

همچنین درمان نابراروری زنران آمرده اسرت. هرر دوی ایرن 

اکنون نیز اشارات دربارة بیماری و نارسایی بوده ک  حتی هم

باورهای عامیان  و جادویی پیرامون آن وجود دارد و در سایر 

شود. این امرر را ها نشانی از خراف  دیده نمیموارد و بیماری

جز مواردی محوری اعرج نسبت داد. ایشان ب توان ب  علممی

بسیار محدود و معدود ک  گفت  شد، از طب عامیانر  نر  نرام 

کند. گاه حتی آن را تخطئ  کرده و ترا برده و ن  استفاده می

 5203کرر  در بیررت ندهررد؛ چناسررطحی پررایین تنررزل می

 وید:گمی

 ور بود صفرا زیاده شیرخشت و آب تمر

 کنم نقل این، ن  قول زید و عمر]و[از ذخیره می 
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های خرافری در سوی دیگر، حکریم میسرری نیرز بر  جنبر 

عنوان منشرأ پردازد. ایشان تنها در چند مرورد بر  گنراه بر نمی

هرای بیماری اشاره کرده و در ادام  صردق  و دعرا را یکری از راه

 .(4)کند ی میدرمان معرف

حفظ میرراز پزشرکی: از  دانشنام هدف میسری از نگارش 

و همچنین ماندگاری نام خرود  (4)آن هرچِ آن گزیدم یاد کردم 

 بوده است: 

 مگر این نامۀ من دیر ماند

 .(4)پس از من تا کسی این را بخواند  

، من روم طرباین در حالی است ک  دربارة انگیزة سررودن 

 گوید:شاره کرده و میاعرج خود ب  آن ا

 بهر نفع بندگان حک تو از راه صواب

 (.29از فنون طب ب  ن م آور یکی زیبا کتاب )بیت  

رسراندن بر  مرردم بروده بنابراین نخستین انگیزة او، منفعت

 است. 

 من هم این من ومۀ طب گفتم از بهر خدا

 (.48تا بیابند از دواهایش مسلمانان شفا )بیت  

اب اخررروی و سررومینِ آن تقرردیمی برر  دومررین انگیررزه ثررو

خان )احتمالا  از حاکمران محلری سرمرقند( بروده اسرت عبدالله

(. در مورد منابع مورداستفاده، میسری ب  هیچ منبعری 40)بیت 

طور مستقیم اشاره نکرده است، امرا اعررج در بسریاری مروارد ب 

 (.2منابع خود را نام برده است )جدول شمارة 

رچر  در چرارچوب فارسری معیرار اگ من رومطب زبان 

های گیررد، امرا دارای شاخصر قرون میانۀ اسلامی قرار می

فردی نیست ک  بتوان آن را ب  ای یا سبکی منحصرب لها 

ناحیۀ جعرافیایی خاصی نسبت داد. افزون بر این، محتوای 

ای خرراد برروده و طبرری اثررر نیررز فاقررد ارجاعررات منطقرر 

وسط آن خاسرتگاه مؤلرف توان تچنان عام است ک  نمیآن

ای کر  رسید تنها گزینر را تعیین کرد. در ابتدا ب  ن ر می

توانیم برای تعیین محل زندگانی اعرج ب  آن اسرتناد ما می

کنریم شرواهد ترراریخی و جعرافیرایی اسررت، امرا در قرررا ن 

تاریخی نیز، تنها اشارة مستقیم، اهدای کتاب ب  فردی بر  

ی از او در تواریخ یافت نشد و خان است ک  ذکرنام عبدالله

احتمالا  ایشان تنها یک حاکم یا خاقان محلری باشرند. بر  

همین دلیل شرواهد مرذکور بررای تعیرین خاسرتگاه اعررج 

تر بروده کفایت ندارد. اما از من ر جعرافیایی، شواهد متقن

تر هستند. اشارات جعرافیایی و برای تبیین موضو  مناسب

قیم عارزی در سرمرقند اشراره من وم  یا ب  زیستن مسرت

مردت او در ایرن شرهر. کم ب  اقامرت طولانیدارد، یا دست

توان گفت کر  حکریم اعررج بنابراین با ب  احتمال زیاد می

اهل شهر سمرقند بوده و یا حرداقل بر  مردت طرولانی در 

این شهر اقامت و فعالیرت پزشرکی داشرت  اسرت. درواقرع، 

ترین گزینر  ن محتملعنوابراساس این شواهد، سمرقند ب 

 شود.برای خاستگاه او معرفی می

 

 گیرینتیجه
 طربحکیم میسرری و  دانشنامۀبررسی تطبیقی دو اثر 

اعرج نشان داد ک  اگرچ  دو اثر در یک هدف کلی،  من وم

اند امرا یعنی انتقال دانش پزشکی ب  شکل من وم، مشترک

نماینرردگان دو مرحلررۀ متفرراوت از تطررور آمرروزش پزشررکی 

گیری حکیم میسری در آغاز دورة شرکل دانشنامۀستند. ه

زبان علمی فارسی، کوششی بود بررای پیکربنردی مفراهیم 

مثابرۀ ابرزاری بررای پزشکی در قالب ن رم کر  درواقرع، ب 

تثبیت دانش پزشکی ب  زبان فارسی نگاشرت  شرد. ایرن در 

اعررج محصرول  من ومطب حالی است ک  در نقطۀ مقابل، 

صورت ن م و بان علمی پزشکی است، چ  ب دورة انساام ز

ترر و صورت نثر. ب  همین دلیرل، لحرن آن نیرز روانچ  ب 

 تر است.آموزشی

این مقایس ، گذاری تاریخی را در سنت پزشرکی ایرانری 

نشان داد؛ گذاری از دورة آغاز و شکوفایی ب  دورة تثبیرت و 

انش .ق، پزشکی ایرانی از مرحلۀ حفظ ده 8انساام. در قرن 

ها قرار داشرت. امرری عبور کرده و در مرحلۀ تثبیت آموخت 

درک است. ب  عبارت روشنی قابلک  با مقایسۀ دو من وم  ب 

دیگر، اگرر حکریم میسرری را آغرازگر تثبیرت زبران فارسری 

من وم در حوزة پزشکی بردانیم، عبردالکریم اعررج نماینردة 

 ست.ای است ک  در آن، این سنت ب  بلوغ رسیده ادوره

شناسری شناسی و زبانهای نسخ شایست  است با تحلیل

هرای تخصصی آثاری از این دست و مقایسۀ آن برا آثرار دوره



  ________________________________________________  ...میسری و  مقايسۀ تطبیقي دانشنامۀ حكیم
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های طبری پسین، سریر تراریخی، پزشرکی و ادبری من ومر 

دهد ک  شعر و بررسی شوند. درنهایت، این پبوهش نشان می

عنوان یک عنصر در خردمت تنها ب ن م پزشکی در ایران، ن 

گررذار سرراحتی فکررری و علمرری، مثابررۀ بنیانانررش، بلکرر  ب د

آفرینی کرده است؛ ساحتی ک  در آن ادبیات و پزشرکی نقش

 اند.در کنار یکدیگر قرار گرفت 

 تضاد منافع

 در این مقال  تضاد منافعی برای گزارش وجود ندارد.

 

 حمایت مالی

 گون  حمایت مالی برای تألیف و انتشار این اثر دریافرتهیچ

 نشده است.

 

 



 و همكاران نژادطالب  ___________________________________________________________ 
 

 45 --- 5140 بهار، اول ، شمارۀهفدهمسال    __________________________________________________ 

 

References 
 
1. Anousheh H. Farhangnāmeh-ye Adabī-ye Fārsī. Theran: Ministry of Culture and Islamic Guidance; 1997. Vol.2. 

P:44. [In Persian]. 

2. Farāhī AN. Kulliyāt Niṣāb al-Ṣibyān. Corrected by Hassanzadeh Amoli. Tehran: Islamiyah Publications; 2005. P:4. 

[In Persian]. 

3. Āghā Bozorg Tehrānī MM. Al-Dharīʿa ilā Taṣānīf al-Shīʿa (List of Shia Books). Beirut: Dār al-Aḍwāʾ; 1982. Vol.1. 

P:451. [In Arabic]. 

4. Hakim Maysari. Dānishnāma dar ʿIlm-e Pezeshkī (Encyclopedia in medical sciences: The oldest medical 

compendium in Persian verse). Edited by Zanjani B. Tehran: McGill Institute of Islamic Studies In cooperation with 

University of Theran; 1987. P:10, 3i; 6-7,56, 10i; 24-25,57,56, 7i; 268-269,9, 17i. [In Persian]. 
5. Rashnouzadeh B. Dāneshnāmeh-ye Maysari. Science and Technology Month Book Publication. 2010:11(121);48-51.  
6. Aʿraj Ajzī A. Tibb-i Manzūm (Manuscript). Theran: Library, Museum and Documentation Center of the Islamic 

Consultative Assembly, MS No.17878. fols. 80v. [In Persian]. 

7. Aʿraj Ajzī A. Tibb-i Manzūm (Manuscript). Theran: Sepahsālār Library, MS No.757. fols. 3v, 4v, 57v, 68r, 222r, 66r, 

53r, 53r, 60v, 53r. [In Persian]. 

8. Kamalvand M, Yalameha A, Mahmoodi M. Versified medicine by Abdol-Karim Aaraj known as" Ajzi"(8th c). 

Medical History. 2019;10(37):89-102. 

9. Aristotle. Fann al-Shiʿr (Poetics). Edited by Hamadeh I. Beirut: Al-Anglo Al-Mashriqiyah; n.d. P:57. [In Arabic]. 

10. Shafiʿi Kadkani MR. Sovar-e Khiyāl dar Sheʿr-e Fārsī. Tehran: Agah Publications; 1993. P:159. [In Persian]. 

11. Kamalvand M, Yalameha AR, Mahmoodi M. Study and analysis of the manuscript of “Tibb-i Manzum” by Abd al-

Karim A‘raj, known as “Ajzi”. Journal of Codicology of Persian Prose and Versified Texts. 2020;5(13):1-26. 

12. Ebrahimnejad H. Medicin in Iran. Translated by Karimi M, Veisi M. Tehran: Shirazeh Ketab-e Ma; 2022. P:46. [In 

Persian]. 



 

 

 

 

Journal of Islamic and Iranian Traditional Medicine Vol.17, No.1; 2026  _______________________________________________ 46 
 

Abstract 

 

 

A comparative study of Hakim Maysari’s encyclopedic medical compendium and the poetic 

medical work of A'raj (Ajzī): A transition from the 4th to the 8th century AH 
 

 

Zahra Talebnezhada, Maryam Yakhchalia*, Amir Hossein Hatamib 
 

 
aDepartment of Traditional Medicine, School of Persian Medicine, Shahed University, Tehran, Iran 

bDepartment of History, Faculty of Literature and Humanity, Imam Khomeini International University, Ghazvin, Iran 

 
Abstract 

 

Medical texts in the Islamic period of Iran followed two main paths for educating and transmitting medical 

knowledge: prose and poetry, both serving as references for students and physicians. Given the significance 

of Hakim Maysari’s Dānishnāma and Abdulkarim Aʿraj (Ajzī) Tibb-i Manzūm, a comparative study of these 

works allows for an examination of the evolution of Persian medical poetry over four centuries. This article 

aims to clarify the status of each work within the poetic medical tradition by comparing their structure, 

language, function, and innovations. This library-based research is a comparative-analytical approach, 

examining the original manuscripts and scientific correction editions of the texts. Keywords such as Tibb-i 

Manzūm, Maysari’s Dānishnāma and Abdulkarim Aʿraj were also searched in SID, Google Scholar, Magiran 

and Noor Magz to identify related studies. The findings Indicate differences between the two works in terms 

of structure, organization of topics, subject matter, and instructional language. Hakim Maysari’s 

Dānishnāma lacks a clear chapter division and presents medical topics in a continuous form, whereas Tibb-i 

Manzūm features a structured composition with articles, sections, and chapters, presenting medical content in 

a more organized and educational manner. Although both works share the overarching goal of transmitting 

medical knowledge in poetic form, they represent two distinct stages in the evolution of medical education.  
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