
    
 

 

 

 1 --1404 بهار، اولانزدهم، شمارۀ شسال  r-motaghedi@nlai.ir * فرد مسئول مكاتبات: 

 

 

1404 بهار ،اول ۀ، شمارشانزدهماسلام و ايران، سال تي طب سنّ مجلۀّ    

 

 

 :کوبیآبله و آبله

 روایتی از تحول نظام سلامت در عصر قاجار
 

 

 *الفربابه معتقدي

 

 
 پژوهشكدة اسناد، سازمان اسناد و كتابخانة ملي ايران، تهران، ايران الف

 چکیده

ای داشتند. مشكلات مربوط هدلیل مشكلات بهداشتي، فقر، كمبود آگاهي و ضعف در قرنطینه شیوع گستردهای واگیردار بهدر اين دوره، بیماری

كرد از طريق قرنطینه، واكسیناسیون و آموزش عمومي ها بود. حكومت سعي ميها نیز عامل انتشار بیماریبه دفن اموات و انتقال جنازه

پردازد. ان ميهای نظام سلامت در آن دورها را كنترل كند. اين مقاله به بررسي تاريخچة واكسیناسیون در دورة قاجار و چالشبیماری

های مجلس شورای ملي برای اختصاص بودجه به خدمات بهداشتي نیز ترين اقدامات اين دوره بود. تلاشواكسیناسیون اجباری آبله ازجمله مهم

م، كمبود حال، مقاومت مردتوجه بود، بااينها در افزايش سواد سلامت مردم قابلدر اين مقاله بررسي شده است. در اين دوره نقش روزنامه

های مهمي در اين زمینه بودند. هدف اين مقاله نماياندن مسیر و چگونگي تغییر نظام رساني، چالشبودجه و مشكلات مربوط به آموزش و اطلاع

 های واگیر توسط حكومت با ابزارهای مدرنیته در دورة قاجار است.سلامت و كنترل بیماری
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 مقدمه
هاايي بارای مفافظات از جاان كارگیری راهمقولة بهداشت و به

ای نیسات، اماا ها و بلايا، اگرچه موضاوع تاازهآدمي در برابر بیماری

رو شاده، اللا  راهكارهايي كاه در دو سادة پایش باا اقباال روباه

، نظاام سالامت و پیشارفت رنیتاهباه مدهايي نوين است كاه روش

با توجه به مشاكلات بهداشاتي گردد. در گذشته، دانش بشری برمي

ها و بلاياای طبیعاي قفطي ،هاو نبود خدمات درماني و تكرار جنگ

 تربیشا ومیرو مرگ بسیار كمتر از زمان حال ها، طول عمر آدمديگر

خادمات جهانیان نسبت به برخاورداری از بهداشات و  .بوداز امروز 

 ؛هااا، مطالباااتي داشااتنددرماااني و امكانااات پیشااگیری از بیماری

شاادن و مدرنیتااه بااه ناااخواه و در ادامااة جهانيحكوماات نیااز خواه

يان اداد. جامعة ايراني نیاز از ها تن ميپاسخگويي برای اين خواسته

كندی و تانني ايان قاعده مستثنا نبود. در طول دورة قاجار اگرچه به

 1و ساواد سالامتتوان تفول سبک زنادگي ما نميمسیر طي شد، ا

های واگیر و تنثیر خدمات درماني فراگیار همچاون در ساية بیماری

گیاری از داروهاای عمومي بهداشت و بهره واكسیناسیون و آموزش

جديد در اين دوره را ناديده گرفت. آنچه جامعه را بیشتر در معرض 

  برخاساته از مشاكلاتي داد اللها قرار ميآلودگي و شیوع بیماری

بود كه حل آنها تنها با مديريت از ساوی حكومات و تغییار سابک 

 هاييشد. چه موانع و چالشزندگي مردمي از سوی ديگر ممكن مي

های بهداشاتي و واكسیناسایون در دورة قاجاار در راه اجرای برنامه

وجود داشاته اساتو واكسیناسایون آبلاه در اياران در دورة قاجاار 

هاای وده استو اقدامات حكومت قاجار برای كنترل بیماریچگونه ب
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وده استو اينها هماه سالاایتي اسات كاه ايان رو بهايي روبهچالش

باشااد. پایش از پارداختن باه تاريخچااة رو ميپاژوهش باا آن روباه

واكسیناسیون در دورة قاجار، ابتدا به مشاكلاتي كاه در ايان دوران 

كارد نگااهي خاواهیم داشات. جامعه و نظام سالامت را تهدياد مي

لامت و هدف اين مقاله نماياندن مسیر و چگاونگي تغییار نظاام سا

های واگیر توسط حكومات باا ابزارهاای مدرنیتاه در كنترل بیماری

های دورة قاجار است. در مسیر رسیدن به اين هدف ناچار به چالش

مهمي كه در مسیر نظاام سالامت بارای حكمراناان وجاود داشات 

همچون مقاومت مردم، كمبود بودجه و مشكلات مربوط به آموزش 

 شد. رساني پرداخته خواهدو اطلاع

 

 هامواد و روش

جامعة موردمطالعة پژوهش حاضر، جامعة عصر قاجار است كاه 

در مسیر گذار از سانت باه مدرنیتاه قارار داشات. در ايان جامعاه 

های واگیر و عفوني با توجاه باه فقار فرهنگاي و بهداشاتي، بیماری

ساارعت شاایوع كمباود دارو و همچنااین فقار اطلاعااات پزشاكي به

كشاند. بیشترين مناابع ری را به نابودی مييافت و جمعیت بسیامي

مورداستفاده در اين پژوهش اسناد آرشیوی است كه ملاک انتخاا  

زمااني آنها موضوع آبلاه و واكسیناسایون در جغرافیاای اياران و هم

تاريخي با دورة موردبفا  ايان پاژوهش باوده اسات. همچناین از 

ماذاكرات مجلاس ، روزنامة رعاد، وقايع اتفاقیهروزنامة منابعي چون 

نیز بسیار بهاره گرفتاه شاده اسات. از كتاا  روزناماة  شورای ملي

هااايي چااون كتااا  و مطالعاات و پژوهش الساالطنه خااطرات عااین

پژوهشي افريدون آدمیات و مقاایت علمي نوشتةو ايران امیركبیر 

اناد، يک مستقیماً به موضوع اين پاژوهش نررداختهنیز، اگرچه هیچ

ده شده است. پژوهش حاضر با تكیاه بار مناابع در حد امكان استفا

اول در ای، آرشایوی و باا تنكیاد بار بررساي اساناد دساتكتابخانه

سازمان اسناد و كتابخانة ملي به موضوع تنثیرپذيری سالامت ماردم 

ها در اين پاژوهش های موردبف  پرداخته است. دادهايران در سال

 .اندارائه شده تفلیليابا روش تاريخي و با رويكرد توصیفي

 

 بحثها و یافته
 ها در دورۀ قاجاردرپی بیماریعوامل انتشار و شیوع پی

تاوجهي عماومي باه دلیل بيها بیشتر باهمرگ ناشي از بیماری

های مارزی، فقار و گرسانگي و نداشاتن ، ضعف قرنطیناهبهداشت

انبارهاا، هاای راكاد و گااه آلاوده در آ آگاهي باود. اساتفاده از آ 

كرد. های واگیر و لیرواگیر را به مردم تفمیل ميری از بیماریبسیا

ها الل  در تماس با افراد بیمار و زخمي، آلوده باه های حمامخزينه

دلیل فقار عماومي ها بود. بهداشات ماواد لاذايي باهانواع میكرو 

شااد. در كنااار همااة اياان مشااكلات و بااا وجااود ناديااده گرفتااه مي

دشاااواری معیشااات، موضاااوع  مفااادوديت فاااراوان اقتصاااادی و

سراری مردگان نیز مشكلي بر ساير مشكلات افازوده باود. باه خاک

نشانة احترام و قدرداني از مردگان معماویً آناان را در مكااني وياژه 

كردناد. )گاه حتي بسیار دورتر از مفل زندگي و مرگشان( دفان مي

ژه هايي بودند كه الل  مورد توجاه وياعتبات عالیات و مشهد گزينه

ساراری مردگاان در شاهر قام و اماامزادة . به خاک(1) داشتندقرار 

عباادالعظیم در شااهرری نیااز در میااان مااردم اياان دوره مطلوبیاات 

رو و رنا  هاای ماالونقال و جادهمشكلات حمل .(2) فراواني داشت

ای كه در جعباه ياا نماد بساته سفرهای طویني و پرخطر با جنازه

 بود.شده بود، يقیناً كاری آسان ن

هايي كه بازماندگان به دیيلي همچون مشاكلات ماالي در زمان

يا شیوع بیماری و قفطي يا حتي مشكلات سیاسي و نظامي دولات 

بااا حكوماات عثماااني امكااان انتقااال متااوفي بااه اماااكن مقدسااه را 

طي تشاريفاتي ماذهبي مارده را در مساجد ياا مكاان  (3) نداشتند

سارردند تاا در خااک مي صورت موقت و امانت باهمذهبي ديگر به

فرصتي مناس  و با تشريفاتي ديگر و البته با نظارت و تنيیاد رجاال 

مذهبي از خاک پس بگیرند و باه مفال ماوردنظر انتقاال دهناد و 

سرردن مردگان به خااک البته تلاش حكومت در منع مردم از امانت

و اصرار به دفن كامل آنان به دیيال بهداشاتي معماویً باه نتیجاه 

دلیل كمبااود امكانااات بسااا بااه. در اياان میااان، چه(4) رساایدنمي

جايي آنهاا، بیمااری انتشاار بهداشتي، با نبش قبر مردگان ياا جاباه

المللي پااريس در . همچنان كه در نهمین كنفرانس بین(5) يافتمي

عنوان ناقلان وبا به اروپا شاناخته م زائران به 1894.ق/ه 1312سال 

هاای واگیارداری قات پاس از مهااركردن بیماری. الل  او(3) شدند

طاعون، با حكم حكومات مركازی و فرماان شااهانه، تاا  چون وبا و

حال باز هم روساتاها و شد. بااينمدتي از حمل جنازه جلوگیری مي

های حامل جسد قرار داشاتند مناطق مسكوني كه بر سر راه كاروان

. گاه نیاز موضاوع (6) نبودندهای آن در امان از بوی تعفن و آلودگي
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های های واگیاردار همچاون طااعون در طاول ساالانتقال بیماری

شاد و باا گیر ميالنهرين و اماكن مقدسه هماهجنگ جهاني در بین

وآمد زائران و حاملان جنازه باه داخال مرزهاای اياران انتقاال رفت

يافت. در چنین مواقعي با دستور و تنكید ادارة صافیة مركازی، مي

و  (7) شادندو زائران در بازگشت به داخل ايران معايناه مي مسافران

ای در الصفة دولتي ايران در فكر ايجاد قرنطیناهحتي مجلس حفظ

 (8) ها جلوگیری كنادخاک ايران بود كه بتواند از شیوع اين بیماری

صاورت لیرقاانوني و كه البته الل  با وجود همة ايان تمهیادات، به

سارعت و داشات و درنتیجاه بیمااری به وآمادها اداماهقاچاق رفت

 كرد.مختلف سرايت مي هایايالتراحتي به به

رفت حكومت وقت با نگاه آمراناه و در چنین موقعیتي توقع مي

ای كه داشت، بتواناد دساتورات گذاری و قدرت اجراييامكان قانون

ملاكادی باارای كنتارل اوضاااع و جلاوگیری از ابااتلای عماومي بااه 

ومیار صاادر كناد و از تاوان اجراياي خاود بارای ها و مرگبیماری

كردن جامعاه باه اجارای مقاررات بهاره بگیارد. ايجااد مراكاز ملزم

جايي كوبي يا واكسیناسیون و جلوگیری از جاباه، طرح مايهقرنطینه

اموات كارهايي بود كه حكومت به آنها اقدام كرد، اما بادون آماوزش 

عادم اساتفاده از و  ن، واكسیناسایوسازی بهداشتفرهنگ ،همگاني

اين امر ناممكن بود. برای رسایدن  ،داروهای استاندارد و ط  جديد

متخصا   به اين اهداف بايد بودجة كافي و وقت موردنیاز و نیاروی

گرفت و افازون بار آن بساتری بارای آماوزش در صدر كار قرار مي

 شد.عمومي فراهم مي

 

  (Smallpox)آبله 

های بومي شايع در ايران باود كاه يا جدری يكي از بیماریآبله 

شاد و سااین ميومیار اطفاال و بزرگها موجا  مرگدر اين سال

كردن كودكاان بارای ای بود كه باا واكساینهالبته نخستین بیماری

پیشگیری از ابتلا به آن تلاش شد. با ابتلا باه بیمااری در كمتارين 

د و شاگون و پر از خلال و فارم ميزمان ممكن، پوست صورت آبله

در الل  اوقاات نابیناايي از هار دو چشام، كمتارين خساارت ايان 

شاادن شاادن تمااام باادن، اساابا  تلفبیماااری بااود و اللاا  عفوني

شدن واكسیناسیون گاام بزرگاي شد. با همگانيمبتلايان به آبله مي

ومیر افراد جامعه برداشته شد و اين اقادام باه در جلوگیری از مرگ

ويژه در میاان از بیماری آبلاه، باههای ناشي كاهش چشمگیر مرگ

 كودكان منجر گرديد. 

 

 عوارض آبله از دیدگاه طب سنتی ایران

در ط  سنتي ايران، مراقبت از چشم، گوش، بیني، گلاو، رياه، 

قل ، روده و مفاصل در زمان ابتلا به آبله بسیار حائز اهمیات اسات. 

ر ايان منظور پیشگیری از باروز عاوارض جاانبي دها بهاين مراقبت

 .گیرداعضا صورت مي

اين بیماری در ط  سنتي ايران براساس تظااهرات باالیني آن 

های پوساتي رياز و توصیف شده اسات. باا اباتلا باه بیمااری، لكاه

شاود و داری در سطح خاارجي بادن ياا مخااط نماياان ميخارش

اندازة يک عدس ياا نخاود ياا يابد تا بهتدري  اندازة آن افزايش ميبه

رسد. در ابتدا رناگ آن سارا اسات و باا افازايش از آن مي تربزرگ

رود و از ساطح شادن پایش مايسمت عفونيسرعت بهروند ت  به

شود. در صورت عدم توجه، ممكن اسات پوست گذشته و عمیق مي

كاهش بیناايي و  :عوارض زير در اعضای مختلف بدن بروز پیدا كند

 اری تانفس،سفیدشدن مردمک چشم، كاهش شنوايي، انسداد مج

احسااس احتاراق  بیماری خناق، تنگي نفس، زخم و خونريزی ريه،

ساختي و مفادوديت در حركات  ناشي از شدت گرما، زخام روده،

 .(9) شودتواند موج  مرگ بیمار مفاصل كه درنهايت مي

 

 تاریخچۀ واکسیناسیون آبله در ایران )دورۀ قاجار(

عنوان يک معضال در اوايل قرن نوزدهم میلادی، بیماری آبله به

بهداشتي در ايران مطرح بود. واكسیناسیون برای مقابلاه باا آبلاه در 

شااه توساط عبااس میارزای ولیعهاد انجاام و زمان سلطنت فتفعلي

را (John Cormick)  كورمیاک آزموده شد. عباس میرزا، دكتر جان

رفاتن مخالفات باا برای اين كاار برگزياد و خاود نیاز بارای از بین

ر بین مردم، دستور داد تا همة كودكانش را تلقیح كنناد. كوبي دآبله

هزار نفار بودناد در همین ايام اعضای خانوادة سلطنتي كه حدود ده

كوبي شاادند. باارادر عباااس میاارزا، مفماادعلي میاارزا حاااكم مايااه

كرمانشاه، نیز واكسیناسیون آبله را در منطقة مرز ايران و عثماني به 

ای ايام و به خواست عباس میرزا رساالههمین  . در(10) رساندانجام 

توسااط « نامااهتعلیم»نااام كوبي بااه در ضاارورت و چگااونگي آبلااه

عبدالصمد خويي نیز نوشته شد. اما نزديک به بیست ساال مفمدبن

دوبااره  جادیصاورت ديگر زمان یزم بود تا دولت مركزی ايران به
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تاا  1848واكسیناسیون آبله را پیگیری كند. صادراعظم امیركبیار )

م(، برای بهباودی اكثار ماردم اقادامات متناوعي در ساطح  1851

تااوان از ساالامت عمااومي بااه اجاارا درآورد كااه در آن میااان مي

كوبي دار ناام بارد. آبلاهعنوان يک برناماة اداماهواكسیناسیون نیز به

عمومي در ايان دوران باه شاكل قاانوني و بارای همگاان اجبااری 

 .(11) شد

ويژه ومیر ناشي از آبلاه، باهف كاهش مرگدولت امیركبیر با هد

 :میان كودكان، اقدامات زير را انجام داددر 

 های عمومي، به ماردم در با انتشار اطلاعیه بخشی عمومی:آگاهی

های انتقال و اهمیت واكسیناسایون مورد ماهیت بیماری آبله، راه

 .رساني شداطلاع

 : منظور اجاارای صاافیح بااه آموووزش نیروهووای متخ وو

كسیناسیون، افرادی برای آموزش اين فن انتخا  و باه منااطق وا

 .مختلف اعزام شدند

 :با هادف ايجااد ايمناي جمعاي،  اجرای واکسیناسیون سراسری

صاورت در سراسر كشاور در ايان دوره به واكسیناسیون كودكان

 .اجباری اجرا شد

روش واكسیناسیون مورداستفاده در اين دوره، براسااس تلقایح 

گاوی به افراد باود. ايان روش كاه توساط ادوارد جنار  ويروس آبلة

(Edward Jennerابداع شاده باود، باه ) عنوان ياک روش ايمان و

 .شدملاثر در پیشگیری از آبلة انساني شناخته مي

خان در زمینة واكسیناسیون آبله، گامي مهام اقدامات میرزا تقي

د. شاومنظور ارتقای سطح سلامت عمومي در ايران مفساو  ميبه

های بعادی واكسیناسایون در كشاور ساز برناماهاين اقدامات، زمینه

كني بیماری آبله در ايران ايفاا در كنترل و ريشهشد و نقش بسزايي 

در توضیح اين قانون و تشاويق عماوم  وقايع اتفاقیهدر روزنامة  .كرد

در ممالک مفروساه ناخوشاي » كوبي چنین نوشته شده بود:به آبله

اكثاری را هالاک  شود كهت كه اطفال را عارض ميآبله عمومي اس

شود اشخاصاي را كاه در كاودكي ايان كند يا كور و معیو  ميمي

رساند آورند و به هلاكت مياند در بزرگي بیرون ميآبله را درنیاورده

طاور خصوص اهل دار المرز ... اطباء چاارة ايان ناخوشاي را باه اين

كوبناد و دارند و به طفل ميبرمي اند كه در طفولیت از گاو آبلهيافته

شاود زحمات خاو  ميآورد و بيآن طفل چند دانه آبله بیرون مي

كو  پردازند پس اولیاای چارة كار اين بود كه نخست به تربیت آبله

اند كه بعاد دولت علیه كسان برای يادگرفتن اين فن شريف گماشته

ر هار از آموختن به جمیع ممالاک مفروساه مانمور نمايناد كاه د

شاان را بكوبناد و از بیاورند و آبلهویيتي جمیع اطفال خود را مردم 

 . (12) «تشويش هلاكت رعیت آسوده گردند

در مدرسة دارالفنون، كه اين يكي نیز از اقدامات امیركبیر باود، 

هاای بیمااری و رفات از بفرانهاای برونمجالسي بارای ياافتن راه

در ايان » شاد.شتي برگزار ميمشكلات ناشي از كمبود امكانات بهدا

امر و مقارر فرمودناد كاه هار  ،مفض سلامت انفاس خلايق ،اوقات

هفته يک روز اطبای خاصاة مباركاة دارالفناون اجالاس نماوده در 

تادبیرات ه وگو نمايناد و باابدان مشورت و گفاته امورات متعلقه ب

كافیه دفع امراض مختلفاه بكنناد، در هفتاة اول حضارات اطباای 

...  ه از اجتماع و انعقاد اين مجلس خبر دارند، حاضار بودنادمعتبر ك

 .(13) «وگو كردندها و نظافت شهر گفتاز پاكي كوچه

 

 آموزش مأموران صحی

يكي ديگر از كارهايي كه از سوی حكومت بارای اجارای قاانون 

شد، تربیت، آموزش و استخدام افرادی باود كاه كوبي انجام ميمايه

شادند و لاه باه اقصاي نقااط اياران رواناه ميبرای تلقیح واكسن آب

كوبي كارده و در ازای ارائاة رايگان كودكاان را آبلاهموظف بودند به

از انجماان  ،هااای منمورياات خااودكوبي كودكااان حوزهاسااناد آبلااه

 .(13، 6) كنندالصفه مستمری دريافت حفظ

 

 آموزش و افزایش سواد سلامت

های نخسات از با توجه به ساطح داناش، عاماة ماردم در ساال

عنوان عامل پیشگیری بیماری وحشت داشاتند و از تلقیح واكسن به

عمد ويروس بیماری را وارد بدن خاود و كودكانشاان كه بهقبول اين

زدناد. بسایاری اعتقااد داشاتند تزرياق واكسان و مي كنند، سر باز

و  كوبي موجا  انتشاار و اباتلا باه بیمااری سافلیس، خناازيرمايه

د. ادوارد پویک، طبی  دربار، نیز اگرچه اين شايعات شوتیفوس مي

كارد ماياة آبلاه از را تكذي  كرده، اما در عاین حاال پیشانهاد مي

كودكااان روسااتايي تندرساات و دارای تبااار سااالم گرفتااه شااود تااا 

درستي معتقد بود كاه ترديدی بر اين موضوع باقي نگذارد. پویک به

ومیار كاهش جمعیت بر اثار مرگتوان از تنها ميبا تلقیح واكسن نه

توان از تعداد بیماران چشم و نابینايان، كاه در اثار آبلاه باه بلكه مي
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 . اماا(6) كارداند، جلاوگیری اين روز افتاده و سار باار جامعاه شاده

كوبي و مقاومت ماردم در مقابال شايعات فراوان دربارة خطرات آبله

مچنان مانعي بار روش درماني تهاجمي كه به آن اعتماد نداشتند، ه

اين روش پیشگیری از بیماری بود. بنابراين آموزش كافي و مناسا  

عنوان ياک اقادام پیشاگیرانه شدن واكسیناسایون باهبرای نهادينه

رساید. ايان آماوزش و افازايش آگااهي نظار ميبسیار ضروری باه 

عنوان ها باهرساني به ماردم توساط روزناماهعمومي از طريق اطلاع

ها و اخباار شاد. انتشاار اطلاعیاهمينة جمعي انجاام ترين رسامهم

ها، سطح آگاهي مردم را نسابت مربوط به واكسیناسیون در روزنامه

داد. اگرچاه های پیشاگیری از آن افازايش مايبه بیماری آبله و راه

عنوان رساانة جمعاي كارآماد باود، اماا نباياد استفاده از روزنامه به

قاجار جامعة آماری بسایار كاوچكي فراموش كرد كه باسوادان دورة 

ساایران و تجاار و دادند و سواد بیشتر به طبقة ديوانرا تشكیل مي

ضرورت اقتصاد كشااورزی اكثار كسبه اختصاص داشت. با توجه به 

های آلاازين سواد بودناد. فقاط در دهاهافراد جامعه در روستا و بي

ت حكومت پهلاوی باود كاه ساواد ابتادايي اجبااری شاد و جمعیا

های خوان اكثريت نسبي يافتند. بنابراين نشر اخبار و توصایهروزنامه

كنادی ها خوانندة زيادی نداشات و بهبهداشتي و قوانین در روزنامه

شااد. ساارعت اشاااعة بخشااي بااه عمااوم جامعااه ميموجاا  آگاهي

ها و خدمات واكسیناسیون بسیار بیشتر از توساعة آگااهي و بیماری

 سواد سلامت بود. 

های ها و مسائل بهداشتي و شایوهها اخبار بیماریروزنامهبرخي 

گذاشاتند، هاای مساری را در اختیاار خوانناده ميمقابله با بیماری

تاارين روزنامااة عنوان مهمكااه بااه وقااايع اتفاقیااهازجملااه روزنامااة 

سازی مردم در زمیناة ها نقش پررنگي در آگاهحكومتي در اين سال

نیاز  اياران ناو. روزناماة (13) داشتعه كوبي و سواد سلامت جامآبله

الصافه اختصااص داده و باه بخشي از مفتوای روزنامه را باه حفظ

هاای وباا و بیماری (15) ابتلا و درمان بیماری سل (14) نظافت شهر

 .(16) پرداختشايع ديگر و شیوة درمان آنها مي

همچنان كه گفته شد، واكسیناسیون با اقباال عماومي مواجاه 

كردناد، بناابراين موم مردم در مقابل اين اقدام مقاومات مينبود و ع

كوبي و آمااار كودكااان كوبي بااا ركاار نااام ماانموران آبلااهاخبااار آبلااه

منظور شااده در ویيااات مختلااف از سااوی دولاات و بااهواكسینه

ساازی ايان اقادام پیشاگیرانه در كردن رهان ماردم و عادیروشن

 د. شمنتشر مي وقايع اتفاقیهروزنامة دولتي 

دلیل تارس ، مردم بهدر ابتدا تغییر نگرش نسبت به واکسیناسیون:

كردناد. اماا باا و باورهای للط، در برابر واكسیناسایون مقاومات مي

گذشت زمان و مشاهدة نتاي  مثبت آن، نگرش آنهاا تغییار كارد و 

 عنوان يک روش پیشگیری پذيرفته شد. تدري  واكسیناسیون بهبه

ایمر اولیاای كو ، كاه حسا ماد آبلاهكربلايي نور مف»

دولاات علیااه ماانمور صااففات مازناادران بااود، از قااراری كااه 

كوبیده است  اند، متجاوز از سیصد چهارصد نفر را آبلهنوشته

اناد بسایار فاياده جهات كاه ديدهاند و از ايان و خو  شده

اند و همچنین میارزا بخشیده، مردم زياد طال  و رال  شده

كو  كه منمور توقاف گایلان گردياده باوده از هابوالقاسم آبل

كوبي كودكان بوده. در اوّل قراری كه نوشته بودند، منمور آبله

كااه اند؛ بعااد از آناهال آن بااا احتااراز از اياان معناي داشااته

كوبي بسیار مفید اسات تماامي وضوح پیوست كه اين آبلهبه

و آوردند اهل شهر در كمال وضعیت و میل اطفال خود را مي

كوبند و در مدت پانزده روز زياده از شصت نفر طفل آبله مي

اند كاه همگاي صافیح و ساالم آبلاه درآورده كوبیده را آبله

. گاه نیز ماردم در تقابال علیاه دولات و (17) «اندشدهخو  

های ابراز نارضايتي از حكومت وقات و اعتاراض باه سیاسات

كوبي شااااهانة حاضااار باااه همكااااری باااا مااانموران آبلاااه

؛ اعتراضاتي كه گااه باا همكااری كدخادا ياا (18) شدندنمي

مسئوین مفلي نیز همراه بود و مقاومت منفي كه درنهايات 

شااد و گاااه توجااه آساایبش متوجااه خااود معترضااان مي

 .(19) نويسان لربي را نیز به خود جل  كرده بودسفرنامه

 

 کوبی اجباری و تعیین مجازات برای خاطیانآبله

كوبي كودكاان، از جريماة دكردن مردم باه آبلاهحتي برای متقاع

، شامارة وقايع اتفاقیاهنقدی و توسل به زور نیز پرهیزی نبود. روزنامة 

 .ق، اساتناد كارد كاه آماده اسات:ه 1267وپنجم، هفدهم صافر سي

نماودن اطبّااء و لیاره امنای دولات علیّاه در تعیین چونكه منظور»

ن باود كاه ناخوشاي آبلاه در كل شهرهای ايران اياكوبي بجهة آبله

ه درين ویيت كم كرده و بلكه از تفضلات الهي در اين دولت علیهّ با

طور آساان و كو  باهسب  مواظبت صاحبان اطفال و اطبّاای آبلاه

اند كه اگر كساي بچاة خاود را خو  بالمرهّ رفع شود و قرار گذاشته
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در آبله نكوبد مورد ملااخذة ديوانیاان بشاود ازجملاه در ايان روزهاا 

مفلة دروازه نو اصفهان شخصي طفل خود را آبله نكوبیاده اسات و 

آن طفل خود آبله را درآورده و باين مرض هلاک شده پان  توماان 

 .(20) «انداز پدر او جريمه گرفته

ایول وهفتم ربیاعتااريخ بیسات وقايع اتفاقیههمچنین روزنامة 

ال اسات كوبي كاه چناد ساهای آبلهقاعده» نويسد:.ق ميه 1270

بسایار فاياده بااحوال خلاق  تازه درين ویيت متاداول شاده اسات

اناد همگاي كند و اشخاصي كه ازين آبلاه باطفاال خاود كوبیدهمي

اند ]،[ چنانچه از قراری كاه در روزناماة يازد ازين مرض سالم مانده

كو  از اولّ هذه السنة اودئیل تاا ايان نوشته بودند میرزا حسن آبله

كوبیاده و همگاي نفر را... آبله  پن  و پنجاه و سیصد و يكهزاراوقات 

اند و احیاناً اگر كسي به مارض آبلاه فاوت ازين مرض خلاصي يافته

گردد كه از كساني است كه ازين آبله نكوبیده باوده بشود معلوم مي

. بناابراين (21) «اندنشادهياک فاوت اناد هیچاست و آنها كه كوبیده

منادی واكسیناسایون ن در ارهاان فايدهناخواه و در طول زمااخواه

طور شد و اقدامات بهداشتي باهجايگزين مقاومت و مبارزة منفي مي

تادري  كارد و بهكلي به بهباود ساطح سالامت جامعاه كماک مي

تدري  در جامعاه عنوان دستاوردی از علم جديد، بهواكسیناسیون به

ام، بايد ياادآور ويژه در زمینة تنثیرات سیاسي اين اقدپذيرفته شد. به

كردن واكسیناساایون و تعیااین مجااازات باارای شااد كااه اجباااری

  متخلفان، قدرت و اقتدار حكومت را افزايش داد.

تخ ووی  بودجووه و اعتبووار بووه خوودمات ب داشووت شوو ری و 

كوبي اگرچه در دوران ویيتعهدی عباس میارزا، آبلاه :واکسیناسیون

وكار مشخصاي بارای شد، اما هنوز بودجه و سازتشويق و توصیه مي

كوبي و واكسیناسیون در دستور كاار دولات قارار نگرفتاه باود. آبله

م از سوی عبااس میارزا و درباار باه دكتار  1832چنانچه در سال 

روپیاة اضاافه  160ماک نیال روپیه و به دكتر  100كورمیک فقط 

صاادارت  . در دوران(22) شاادباباات واكسیناساایون پرداخاات مي

ي اجباااری اعاالام شااد، امااا در فهرساات كوبامیركبیاار نیااز آبلااه

های خادمات بهداشاتي و هزيناههای مالي جايي برای دستورالعمل

 ده بود. نش درنظر گرفتهتهیه و تزريق واكسن 

روزشدن و برخاورداری از امكاناات مطالبات ايرانیان برای به

بهداشتي بیش از آن بود كه تاا ايان زماان يافتاه باود. انقالا  

نوسازی تجدد در قاوانین و شایوة زنادگي  مشروطه برای تفقق

روزآمد فرصاتي بیشاتر در اختیاار ماردم گذاشات. نماينادگان 

ها باه مجلس دربارة بهداشت و مشكلات درمان و شیوع بیماری

وگو نشساتند و باه نتاايجي امیدواركنناده دسات يافتناد. گفت

دهم مالیااات نواقاال بااه بهداشاات شااهرها، قرنطینااه، يااک

و ديفتااری و تربیاات ماانمور صاافي و ... واكسیناساایون آبلااه 

در تصوي  بودجة اختصاصاي از  2اختصاص يافت. دكتر امیراعلم

كوبي تلاش بسیار كرد و چنادين باار در مالیات نواقل برای آبله

مجلس كوشید تا نمايندگان را متقاعد كند. او دربارة آمار ابتلا و 

چناین مرگ بر اثر بیماری آبله و گرفتن رأی موافق مجلسایان 

اهمیت اين طرح در نظر نمايندگان معلوم است. مطاابق »گفت: 

الصافه رسایده اسات تقريبااً ساالي صورتي كه به مجلس حفظ

شاوند. صدهزار طفل بواساطة مارض آبلاه و ديفتاری تلاف مي

الصفه جلاوگیری توانیم از روی قوانین حفظكه ما ميدرصورتي

اگار ايان ياک  كنیم كه یاقل از صدهزار نودهزار صفت يابناد.

مرض بود كه ممكن نبود جلوگیری كرد ياک مطلباي باود، اماا 

شود آن را جلوگیری كرد، بايد اقدام نمود كه يک مرضي كه مي

كه پای جان در میان باود باه ايان انقدر تلفات نشود و برای اين

ملاحظه عشر نواقل را از برای اين مفال معاین كارديم و بناده 

كوبي معالجاة ي در اين نباشد... آبلهام اين است كه مخالفعقیده

كنناد بارای هاا را پااک ميطور كه خیابانمرضي نیست. همین

كه از گردولبارش امراض حاصل نشود و لبااس گال نشاود، اين

كاه جلاوگیری از اماراض كوبند از برای اينهمین قسم آبله مي

شاود، ياا كه آبله موج  كوری چشام مياينديگر بنمايد. مثل 

شاود. پاس كوبیادن آبلاه دار ميخو  شود، صورت آبله اگر هم

فورياة  7در تااريخ او . (22) «كند(جلوگیری از امراض ديگر )مي

از نمايندگان مجلس بابت اين همراهي و تعیاین بودجاه  1911

كوبي تشكر كرد و امیدواری داد كه با اين مبلغ شش مركز آبلاه

اری از رنجاي سراساگزمجاني در تهران تنسیس شود. در عین س

خیلي امیادوار باودم »كه به فرودستان تفمیل شده بود، گفت: 

كه اين طرح زودتر بايد بمجلاس بیاياد و بگاذرد و اگار زودتار 

گذشت ممكن بود كه خیلي از اطفال وطن را كه از آمد و ميمي

نبودن ماية آبله و مخصوصاً اطفال فقرا را كه بواسطة نبودن آبله 

كه خیلاي طاول مايند و حای با وجود اينتلف شدند نگاهداری ن

كشیده باز خیلي متشكرم. در اين تشاكر بناده و هزارهاا طفال 
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 .(23) «دار شريک هستندآبله

شادن واكسیناسایون، مبلاغ پس از تصوي  مجلس و قانوني

اندكي از مالیات نواقل برای اين كار اختصاص يافت كاه مطاابق 

ديفتاری و واكسان آبلاه برنامه و طرح دكتر امیرخان بايد سرم 

طور رايگاان توساط انجمان شاد و باهتدري  از اروپاا وارد ميبه

. اگرچاه ايان (24) گرفاتالصفه در اختیار ماردم قارار ميحفظ

بودجه با نیاز جامعاه باه خادمات بهداشاتي و درمااني براباری 

های خادمات شامردن هزيناهكرد، اما شاروعي بار ضرورینمي

عیاین بودجاه بارای اماور بهداشاتي و بهداشتي برای جامعه و ت

كوبي و های بعااد مايااههااا بااود. در سااالپیشااگیری از بیماری

تری يافت و در ساال شدهواكسیناسیون در جامعه جايگاه تعريف

م انسااتیتو پاسااتور بااا وظیفااة تولیااد واكساان و انجااام  1921

تفقیقااات تخصصااي و مسااتقل پزشااكي و دارويااي گشااايش 

 .(10) يافت

م در تهاران و  1917.ق/ه 1335پاياني دورة قاجار های در سال

كو  مشغول ارائة خدمات به مردم بودند پزشک آبله 59اطراف آن، 

تواناد موفقیات بزرگاي بارای حكومات در تغییار و اين موضوع مي

 .(25) حسا  بیايد باورهای مردم و دگرگوني نظام سلامت به

رش گیلمااور در شااده براساااس ارقااام و گاازاآمااار افااراد واكسینه

 .(10) نشان داده شده است 1ی پاياني حكومت قاجار در جدولهاسال

تقويت نظام سلامت و تغییر نقش حكومت از يک نهاد صرفاً 

روشني سیاسي به يک نهاد مسئول در قبال سلامت جامعه را به

نظااام كوبي و واكسیناساایون بااه تااوان دسااتاورد ورود آبلااهمي

نساات. اقاادامات حكوماات در زمینااة ساالامت در دورة قاجااار دا

واكسیناسیون، باه تقويات نظاام سالامت و ايجااد سااختارهای 

  جديد در اين زمینه منجر شد.

حكايت تجربة واكسیناسایون باه دورة قاجاار خاتم نشاد و در 

دوران بعد نیز راهي سخت و ناهموار را طي كرد، كه شايسته اسات 

هي از سار درايات باه در فرصتي ديگر به آن نیز پرداخته شود. نگاا

اش بر دوش مردمان كارنامة پیشینیان و راه پرسنگلاخي كه سختي

بوده و گاه به بهای جانشان تماام شاده، باه شاناخت اداماة مسایر 

رو كماک خواهاد كارد. باشاد كاه باا فهام نیازهاای ماردم و پیشِ

 های زندگي راهي به بهروزی همگان باز شود.ضرورت

 

 گیرینتیجه
تادري  از دسات ، مديريت كنترل بیماری آبلاه بهدر دورة قاجار

مردم خارم و به حكومت مركزی منتقل شاد. ايان انتقاال، نتیجاة 

عوامل متعددی بود كه درنهايت به تغییر رويكرد جامعه نسابت باه 

 .اين بیماری منجر شد

 

 افزایش آگاهی و دانش پزشکی

های استخدام پزشكان خارجي توساط حكومات و انتشاار رسااله

هااای روششكي، آگاهي عمومي را نسبت به بیماری آبله و پز

اياان آگاااهي، ضاارورت مداخلااة  .پیشااگیری از آن افاازايش داد

 حكومت در كنترل بیماری را آشكار كرد و ماردم را باه پاذيرش

 .های نوين ترلی  نمودروش

 بخشي به مردمها، برای آگاهيويژه روزنامهها، بهاستفاده از رسانه 

 رساني به عموم مردمط به آموزش و اطلاعمشكلات مربو 

 

 ی پایانی حکومت قاجارهاسالشده براساس ارقام و گزارش گیلمور در آمار افراد واکسینه. 1جدول

 شدهتعداد افراد واکسينه دوره به ميلادي ردیف

 44619 1920تا  1919 1

 62095 1921تا  1920 2

 41024 1922تا  1921 3

 66338 1923تا  1922 4

 75662 1924تا  1923 5
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 آمیز حکومتاقدامات تحکم

 های سنتي درمان و پیشگیری، در مقابله با شیوع گساتردة روش

ايان ناكارآمادی، زمیناه را بارای پاذيرش  .آبله ناكارآماد بودناد

 .های نوين و مداخلة حكومت فراهم كردروش

  ،تدوين قانون واكسیناسایون اجبااری عماومي توساط امیركبیار

 .نقطة عطفي در انتقال مديريت كنترل بیماری به حكومات باود

اين قانون، واكسیناسیون را اجباری كرد و مسئولیت اجرای آن را 

 .بر عهدة حكومت قرار داد

 آموزش نیروهای متخص  برای واكسیناسیون 

 اجرای واكسیناسیون سراسری 

 تعیین مجازات برای متخلفان 

 

 رو ِهای پیشچالش

 دلیل ترس و باورهای للطر برابر واكسیناسیون بهمقاومت مردم د 

 كمبود بودجه و امكانات 

ها، اقدامات حكومات در دورة قاجاار، گاامي با وجود اين چالش

منظور انتقال مديريت كنترل بیماری از ماردم باه حكومات مهم به

ساز تفویت بعدی در نظام سلامت ايران شاد بود. اين انتقال، زمینه

ريزی مناس ، آماوزش عماومي و همكااری با برنامهو نشان داد كه 

های بهداشتي للباه كارد و سالامت توان بر چالشافراد جامعه، مي

 .عمومي را ارتقا بخشید

 

 تضاد منافع
 در اين مقاله تضاد منافعي برای گزارش وجود ندارد.

 

 هانوشتپی
 كردن و فهمیادنآوردن، تفلیالدستبهمیزان توانايي افراد در  به 1

مربوط باه  مسائلاطلاعاتي كه به آن نیاز دارند تا بتوانند در مورد 

ی هامیتصمخدمات اولیة بهداشتي خود مشاركت داشته باشند و 

يااا سااواد ساالامت   Health Literacyدرساات اتخااار كننااد

 گويند.مي
م به فرانسه عزيمت كرد و در  1900در اواخر سال  امیراعلمدكتر  2

ون مشغول به تفصیل شاد و چهاار ساال نظامي لیامدرسة طبي

او در كنفاارانس  بعااد ماادرک خااود را از اياان دانشااگاه گرفاات.

عنوان بنادر را باه م بوشاهر 1903المللي بهداشات در ساال بین

صفي رسمي ايران شناساند و به ايان علات موفاق باه دريافات 

همچناین از ساوی . اول علمي از دولت فرانساه شادنشان درجه

ي سفارت شاهنشاهي در پااريس درآماد و نشاان ايران به وابستگ

 .شیر و خورشید را دريافت كرد
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Abstract 

 

During the Qajar period, infectious diseases were widespread due to health problems, poverty, lack of 

awareness, and deficiencies in quarantine. Problems related to burial and transportation of corpses also 

contributed to the spread of diseases. The government made efforts to control diseases through quarantine, 

vaccination, and public education. This article examines the history of vaccination in the Qajar period and 

the challenges of the health system during that period. Compulsory smallpox vaccination was one of the 

most important measures of this period. The efforts of the National Assembly to allocate budget for health 

services are also examined in this article. The role of newspapers in increasing health literacy of the public 

was significant. However, public resistance, lack of budget, and problems related to education and 

information were important challenges in this regard. The aim of this article is to depict the development of 

the health system and the government's approach to controlling infectious diseases with modern tools during 

the Qajar period. 
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