
        
 

 
 

  47  ---  1392، بهار ي اول شماره، سال چهارم  morteza.yavari@gmail.com :فرد مسئول مكاتبات* 

 

 1392ي اول، بهار  شماره،سال چهارمتي اسلام و ايران،طب سنّيمجلّه 

  

 يرآن بر پارامترهايتاث يو بررس) wet cupping(حجامت يوانيمدل ح يطراح
 در گوسفند يكيو هماتولوژ يكيمونولوژيا

  
  د ن رضوانيحس  ،*ج ياوري يمرتض، ب ينيزهرا آئ ،الف ين افصحيام

  
  نا همدانيس يدانشگاه بوعل يرادامپزشكي، دانشكده پييكارشناس بهداشت مواد غذا الف
  نا همدانيس يدانشگاه بوعل يرادامپزشكي، دانشكده پيشگاهيكارشناس علوم آزما ب 

  نا همدانيس يدانشگاه بوعل يرادامپزشكي، دانشكده پيار، گروه دامپزشكياستاد ج 
  نا همدانيس يدانشگاه بوعل يرادامپزشكي، دانشكده پيشگاهيار، گروه علوم آزماياستاد د 

  

  

  چكيده
  

 ـدر ا. سم اسـت يا تعادل در ارگانيبازگرداندن و اح يران، برايا يطب سنت يدرمانهاي  از روش يكيحجامت : مقدمه   ين مطالعـه بـرا  ي
  .قرار گرفت يابيك گوسفند، مورد ارزيك و هماتولوژيمنولوژيا يفاكتورها يبرخ ير حجامت بر روين بار تاثياول

 18و  7، 0،3 يدر روزهـا . م شـدند يش و شاهد تقسيآزما ييتا 8گروه  2به  يبه صورت تصادف،راس ميش نژاد مهربان 16: روش كار
 ـاز ور يري ـش خون گيانجام حجامت از دو گروه شاهد و آزما پس از ت و يد تـام، لنفوس ـ يگلبـول سـف   يد وداج انجـام و فاكتورهـا  ي

 3ز ي ـش و نين قبل از شروع آزمايهمچن. ديگرد يريو پلاكت اندازه گ MCV ،MCH ،MCHCن، يگلبول قرمز، هموگلوب ت،يگرانولوس
  . رفتيصورت پذC3 فاكتور يريجهت اندازه گ يريخونگ،روز پس از انجام حجامت 18و 
. ش نشان داديپس از حجامت در گروه آزما 18ن نمونه روز صفر و يب   C3در مقدار)  P< 0.05(  يدار يش معنيافزاها  يبررس: ج ينتا
  .(P< 0.05)را نشان نداد  يدار يشده، اختلاف معن يبررس يفاكتورهار يج در ساينتا
 يشـده، راه را بـرا   يبررس ـ ير فاكتورهـا يآن بر سا ير منفيستم كمپلمان در گوسفند و عدم تاثير مثبت حجامت بر سيتاث: يريجه گينت

  .هموار ساخت يدامهاي  يمارير حجامت بر درمان بيتاث يدر  مورد بررس يقات بعديتحق
 .يوانيح مدل، گوسفند، كمپلمان ستميس، حجامت :واژگان كليدي

  

  

  :مقدمه
 ـجـامع و پو  يطب ـ ك مكتبي ياسلام -يرانيا يطب سنت ا ي
 ـ هاي  شهياست  كه ر لاد يسـال قبـل از م ـ   8000ش از يآن بـه پ

مجموعـه  "   يطـب سـنت   يبه طور كل) 1،4. (گردديح باز ميمس
 يريشگيپ يخارج از حوزه طب مدرن برا يو عمل يعلوم نظر
بـه   يو ارتقا سلامت جامعه است، كه از نسلها  يماريو درمان ب

 يطب سنت)  3. (افته استيقال گر در جوامع مختلف انتينسل د

ك منطقه، كل نگر بـودن  يمردم  يبودن بر باورها يل متكيبه دل
بودن در اكثر كشورها مورد توجـه   يو قابل اجرا، امن و اقتصاد

  )3.(افته استيشرفت و توسعه يقرار گرفته و پ
ن يگزيبه طب جا يش علاقه منديعلاوه بر توسعه و افزا    
ز در حال توسـعه  ين يعلم در دامپزشك ني، ايدر پزشك يو سنت
ن طب يمورد استفاده در ا يو داروهاها  با تمام روشيتقر. است
ز مـورد اسـتفاده قـرار    ي ـن يتوانـد در دامپزشـك   مي انسان، يبرا

 91دي : افتيدر خيتار

 91 اسفند: تاريخ پذيرش
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 يطب سنتهاي  از روش يكيبه عنوان  يطب سوزن) 15 .(رديگ
ا بـه عنـوان   ي ـسراسر دن ير در جوامع دامپزشكياخهاي  در سال

بـه  . رش قـرار گرفتـه اسـت   يمورد پـذ  ،معتبر يوش علمك ري
ز جـز  ي ـن يو غـذا درمـان   ي، ماسـاژ درمـان  ياه درمـان ي ـعلاوه گ
  )15. (باشد ي ميدر دامپزشك يج سنتيرا يدرمانهاي  روش

، يطب سـنت  يدرمانهاي  گر از روشيد يكيز يحجامت ن   
سم است كـه براسـاس   يا تعادل در ارگانيبازگرداندن و اح يبرا
ح  بـه  يلاد مسيسال قبل از م 3300ن سند موجود از يتر يميقد

ــوان  ــعن ــاني ــدر مقدون يك روش درم ــامي ــي ه انج ــده  م ش
جـاد مكـش در مواضـع    ين عمـل بـه صـورت ا   يا) 3،16.(است
 يزمـان . شود مي از آن مواضع انجام يرياز بدن و خونگ يخاص

 Dry)جاد شود حجامت گـرم و خشـك  يا ييكه بادكش به تنها

Cupping)  جـاد  يله ايكه پس از بادكش بوسيده شده و زمانيمنا
درم و بادكش مجدد،  يپوست در سطح اپ يرو يخراش سطح

 دهي ـنام)  Wet Cupping(تـر   از بدن خون گرفته شود حجامـت 
  ) 3،11،16.( شود مي

 يو روش يك روش مهم در طب سنتيحجامت به عنوان    
در انسـان   ،اسـت ز مورد توجه قرار گرفتـه  ين ينيكه در متون د

ه ي ـگزارشـات اول . به همـراه داشـته اسـت     يج خوبيهمواره نتا
بـا  . با روش حجامـت اسـت   يمنيستم ايت سينشان دهنده تقو

وانات يبر استقاده از حجامت در درمان ح يمبن ين حال سنديا
ر حجامت بر ين بار تاثياول ين مطالعه برايلذا در ا. وجود ندارد

 ـك و هماتولوژيمنولوژيا يفاكتورها يبرخ يرو ك گوسـفند،  ي

ارزان و بدون عوارض  يو درمان يريشگيك روش پيبه عنوان 
  .قرار گرفت يابيدام مورد ارزهاي  يماريدر درمان ب يجانب

  
  :مواد و روش ها

راس  ميش نژاد مهربان با محـدوده   16اين مطالعه بر روي 
بـوعلي  درايستگاه تحقيقاتي عباس آباد دانشگاه  سال 4-2 يسن
ره ي ـش بـا ج يآزمـا  يگوسفندان در ط. همدان  اجرا شد –نا يس

ه شده و به صـورت  يونجه تغذيكاه و   ،كسان جوياستاندارد و 
. افتنـد ي مـي  پـرورش  يه دستيگاه بسته، به تغذيدر جا ينگهدار
به ظاهر سـالم و فاقـد علائـم     ينين گوسفندان از نظر باليهمچن

  . بودند يخاص يماريب
  :حجامتانجام 

 2بـه   يگوسفندان بر اساس شماره گوش به صورت تصادف
ش، يدر گروه آزمـا . م شدنديش تقسيشاهد و آزما ييتا 8گروه 

 ين دسـت يله پشـم چ ـ يه ساكرال گوسفند به وس ـيابتدا پشم ناح
 5ده و پـس از  ي ـسپس گوسفند بـه پهلـو خوابان  . دياصلاح گرد

غ ي ـاسـتفاده از ت ه سـاكرال، بـا   ي ـدر ناح يقه بـادكش گـذار  يدق
خراش به عمق حـداكثر   40 حدود 15ل شماره ياستر يستوريب

جـاد  يه ذكـر شـده ا  يمتر در ناح يسانت 5/0متر و طول يليم 5/3
 3ك مرحله بادكش به مـدت  يجاد خراش مجددا يپس از ا. شد
 ـرفت و سـپس محـل خـون ر   يقه صـورت پـذ  يدق ز و ي ـتم يزي

  .ديپانسمان گرد

  ه مورد نظر و انجام حجامت در گوسفندانينحوه اصلاح كردن ناح -1شماره شكل
 

  :يرينمونه گ
 ـش از هـر  يقبل از شروع آزما   8ك از گوسـفندان مقـدار   ي

 يتر آن برايل يليم 1د وداج اخذ و يه وريتر خون از ناحيل يليم

ت، گلبـول قرمـز،   يت و گرانولوس ـيلنفوس ،ديسنجش گلبول سف
هـاي   و پلاكـت بـه لولـه    MCV ،MCH ،MCHCن، يهموگلوب

تـر  يل يليم 7و    EDTAماده ضد انعقاد  يل حاويش استريآزما
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  و همكارانافصحي            

  49 --- 1391دوم، تابستان  ي ، شمارهسال چهارم  

ه سـرم و  يبدون ماده ضد انعقاد جهت تههاي  مانده به لوله يباق
بـا دور  هـا   سرم لولـه  يجداساز يبرا.  افتيانتقال  C3سنجش 

وژ شده و سـرم  يفيقه سانتريدق 15قه به مدت يدور در دق 3000
  . ديجدا گردها  آن

 ـش مجددا از هـر  ياز انجام آزماروز پس  18و  3،7 ك از ي
از  يريب قبـل، خـونگ  يش به ترتيگوسفندان گروه شاهد و آزما

د تـام،  يگلبـول سـف   يفاكتورهـا  يريد وداج جهت اندازه گيور
، MCVن، يت، گلبـول قرمـز، هموگلـوب   يت و گرانولوس ـيلنفوس

MCH ،MCHC  روز پـس از حجامـت جهـت     18و3و پلاكت
  .رفتيصورت پذ، C3 فاكتور يرياندازه گ
  :يمنولوژيو ا يشات هماتولوژيآزما

ت هـا،  يو گرانولوس ـها  تيد تام، لنفوسيگلبول سف يابيارز 
و پلاكت، با  MCV ،MCH ،MCHCن، يگلبول قرمز، هموگلوب

ــانتر د  ــتگاه ســل ك ــتفاده از دس ــاس صــورت ) Abacus(اتروني
ه نمونه سـرم در هـر   يپس از ته c3زان يم يرياندازه گ. رفتيپذ

مـدل   Mininephبا دستگاه  يبه روش نفلومتر يريخونگ نوبت
AD200 له نـرم  يبدست آمـده بـه وس ـ  هاي  داده. رفتيانجام پذ

 ـمـورد تجز  يو آزمون ت SPSSافزار  قـرار   يل آمـار ي ـه و تحلي
  .در نظر گرفته شد P>5/0ها  دار داده يسطح معن. گرفت
  

  :جينتا
ــرا  ــا  يمقا يب ــاهد و آزم ــروه ش ــون گ ــه خ ــر يس ش از نظ

گلبول قرمز،  ت،يت و گرانولوسيلنفوس ،ديگلبول سف يفاكتورها
 ـ   MCV ،MCH ،MCHCن، يهموگلوب  يو پلاكـت از آزمـون ت

از  يدار ياخـتلاف معن ـ  يل آماريه و تحليدر تجز. استفاده شد
پـس از   18و 3،7هـاي   نام برده در روز يش فاكتورهاينظر افزا

. ديــش مشــاهده نگردين دو گــروه شــاهد و آزمــايحجامــت بــ
ش يسه، سرم گـروه آزمـا  يمقا يبرا.) 2و  1  شمارههاي  جدول(

ج، ينتـا . استفاده شد يز از آزمون تين C3 و شاهد از نظر فاكتور
پس از  3روز ن، در  ين پروتئيرا در سطح ا يدار ياختلاف معن

ش آزمون و پس آزمون، در گروه شـاهد و  يحجامت در نمونه پ
پـس از حجامـت    18روز ر د C3زان ياما م ،ش نشان نداديآزما

 يش آزمـون، بـه طـور معن ـ   يش نسبت به نمونه پيدر گروه آزما
  )  1و شكل شماره  2جدول شماره () P<0.05(بالاتر بود  يدار

  
  شاهدش و يدر دو گروه آزما شيمختلف آزما يدر روزها يهماتولوژ يسه سطح فاكتورهايمقا – 1جدول شماره 

 شده يرياندازه گ يهماتولوژهايشاخص گروه  روز

  RBC HGB HCT MCV  MCH  MCHC  PLT 

0 
شيآزما  41/0±1/15  36/0±5/12  91/0±7/40  65/0±1/27  24/0±3/8  32/0±8/30  6/43±235  

6/14±51/0 شاهد  29/0±3/12  1/1±6/40  63/0±8/27  13/0±3/8  31/0±1/30  7/23±316  

3 
شيآزما  49/0±9/14  35/0±13  93/0±9/40  59/0±3/27  17/0±7/8  4/0±7/31  6/21±  2/297 

14±35/0 شاهد  21/0±4/12  45/0±3/38  48/0±1/27  16/0±8/8  27/0±3/32  7/53±246  

7 
شيآزما  34/0± 7/13  37/0±9/11  2/1±7/37  62/0±7/27  17/0±7/8  3/0±5/31  6/39±7/33  

8/13 ±41/0 شاهد  25/0± 1/12  8/0± 6/38  44/0± 8/2712/0± 7/8  29/0± 2/31  5/68±319  

18 
شيآزما  44/0±5/14  47/0±5/12  3/1±6/39  4/0±1/27  15/0±5/8  14/0±6/31  6/65±1489  

9/13 ±36/0 شاهد  24/0± 12  64/0± 7/3827/0± 7/2714/0± 6/8  33/0± 9/30  82±2/378  
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  ش و شاهديش در دو گروه آزمايمختلف آزما يدر روزها يمونولوژيا يسطح فاكتورها سهيمقا -2شمارهجدول 

 شده يرياندازه گ يمونولوژياهايشاخص گروه  روز

 WBC تيگرانولوس تيلنفوس  C3  

 

0 
شيآزما  9/4 ± 3/45  5/3±8/33  2/3±7/9  04/0±21/0  

3/44 ±4/4 شاهد  5/4±4/36  7/1±3/6  04/0±16/0  

3 
شيآزما  5/1±1/41  2/2±3/32  1/2±9/6  09/0±22/0  

4/44 ±4/2 شاهد  3/2±35  3/1±8/6  09/0±18/0  

7 
شيآزما  6/2±2/48  2/2±40  6/0±2/5    

3/47±4/3 شاهد  4/3±6/39  6/0±9/5    

18 
شيآزما  8/2±6/45  6/2±4/37  3/0±0/6  a 13/0±88/0  

4/42±3/4 شاهد  1/4±33  1/1±8/6  b33/0±38/0 
 

 a,b ش است يآزما يدار در هر ستون در روزها يمعن ينشان دهنده اختلاف آمار)p<0.05.(  
 

سرم خون گوسفند در  C3زان ير مييروند تغ -2شكل شماره
  ش و شاهديش در دو گروه آزمايمختلف آزما يروزها
 بحث 

  
ر ي ـو فراگ يفراوان در علـوم پزشـك  هاي  شرفتيرغم پ يعل

ر يا بـه سـا  ي ـاز مـردم در سراسـر دن   ياريشدن طب مدرن، بس ـ
، يوپـات ي، هومي، طب سوزنياه درمانيمانند گ يدرمانهاي  روش
 ـكـه بـه نـام طـب مكمـل        ره،ي، حجامت و غيدرمان يانرژ ا ي

 دهي ـنام) complementary or alternative medicine(نيگزيجا
 )3.(.  آورده اند يشود، رو مي

شده اسـت   ياديز به طب مكمل توجه زين يدر دامپزشك   
 يقـات علم ـ يتحق ،موجـود هاي  و علاوه بر كتب و دستورالعمل

به طـب   ينه انجام شده و علاقه مندين زميز در اين يگسترده ا
. ش اســـتيز در حـــال افـــزايـــن ين در دامپزشـــكيگزيجـــا

)2010.,center graz ( در ســال  يك نظــر ســنجيــبــر اســاس
توسـط   ين در دامپزشـك يگزيآموزش طب مكمل و جـا ،2011

Memon   وSprunger  در  يكـالج و دانشـكده دامپزشـك    34از
ج ينتـا .  قرار گرفت يابيا و اروپا مورد ارزيكا، كانادا، استراليآمر
مهم است و  ينشان داد كه طب مكمل در دامپزشك ين بررسيا

 ـدر آموزش و پـرورش با  هـاي   د بـه آن پرداختـه و در برنامـه   ي
  )9. (آن گنجانده شود يدرس

 حاصل هزاران سال تجربه است و يطب سنت نيعلاوه بر ا
 يتنها راه برا. بودن آن را كنار گذاشت يميتوان به بهانه قد نمي

 ـن طب ايمشخص نمودن ارزش ا  ـن اسـت كـه ا  ي  ين ادعاهـا ي
ش قرار يو آزما يتوسط علم مدرن مورد بررس ،يخيتار يدرمان
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جـاد  ياست كـه بـا ا   يطب سنتهاي  از روش يكيحجامت، 
 ـش جرياز بـدن و افـزا   ينقاط خاص مكش در ان خـون در آن  ي

  )2،5،8،14(. شود مي جاديه ايناح
ر يدر خصـوص تـاث   ير مطالعـات متعـدد  ي ـاخهاي  در دهه 

صـورت گرفتـه    يمختلف انسـان هاي  يماريحجامت بر درمان ب
هـاي   و همكـاران در سـال   huijuan مطالعـات  يبررس ـ.  است 
 ـ مي نشان 2012و   2010 در  ير بـالقوه ا ياثدهند كه حجامت ت

سك كمـر،  يمثل، هرپس زوستر، فلج بل، د ييها يماريدرمان ب
ر، ورم پسـتان،  ي ـلوز گـردن، آسـم، كه  يآكنه، درد زانو، اسـپوند 

بـر   يمبن ين حال سنديبا ا )6،7(. ره دارد ي، و غيسرماخوردگ
د، ارزان و در دســترس در يــمف ين روش درمــانيــاســتفاده از ا

  .وجود ندارد يدامپزشك
 ياطلاعـات هاي  مطالعه حاضر بر اساس جستجو در بانك   
و در دســترس )  science direct, pubmed, magiran(معتبــر

حجامـت بـر    يواني ـمـدل ح  يا، به طراح ـين بار در دنياول يبرا
و  يخون ير آن را  بر فاكتورهايز تاثيگوسفند پرداخته و ن يرو
  .قرار داده است يگوسفند مورد بررس يمنيا

 يدار ين مطالعه تفـاوت معن ـ يبدست آمده از اهاي  فتهاي   
ــ ــا يب ــطح فاكتوره ــف  ين س ــول س ــام، لنفوسـ ـيگلب ت و يد ت

ــ ــوب   ت،يگرانولوس ــز، هموگل ــول قرم ، MCV ،MCHن، يگلب
MCHC   هـاي   ش در روزيو پلاكت در دو گروه شـاهد و آزمـا

  .ش را نشان نداديقبل و بعد از آزما
ن و يفراوان تر(   C3ق در مورد ين تحقيج اين نتايهمچن   
 ـنشـان داد، سـطح ا  ) ن كمپلمانين پروتئيمهمتر ن در ين پـروتئ ي

ش يپـس از آزمـا   18در روز  يدار يگروه حجامت به طور معن
  .بالاتر از گروه شاهد است

C3 ستم كمپلمـان اسـت كـه معمـولا     ين سين پروتئيمهم تر
شـود و   مـي  سـاخته هـا   و ماكروفـاژ  يكبـد هـاي   توسط سـلول 

 يكمپلمان داشته و برا يان اجزايرا در م يسرم ن غلظتيشتريب
 ـفعـال شـدن ا   ،شرفت آبشار كمپلمـان يپ  ين ضـرور ين پـروتئ ي

  )12.(است
و همكـاران در    zhang  قات صـورت گرفتـه توسـط   يتحق

 يمن ـيسـتم ا ياثرات حجامت بر عملكرد س يبر رو  2006سال 
دار سـطح   يش معنيافزا،زيت مزمن در انسان نيدر درمان برونش

C3  ه دادافته نسبت به گروه شاهد را نشـان  يدر گروه حجامت
  )17.(ن مطالعه مطابقت دارديج ايكه با نتا
ت و يدر سطح لنفوس ـ يدار يش معنين مطالعه افزايج اينتا

پس از حجامت در گوسـفند را نشـان    يد در روزهايگلبول سف
  .نداد

ز ي ـن 2012و همكـاران در سـال    Vaez Mahdaviمطالعات 
ت، بعـد از دو هفتـه از   يدر سـطح لنفوس ـ  يقابل توجهش يافزا

هفتـه بعـد از    2سه نمونـه قبـل و   يمقا يحجامت نشان نداد ول
د تـام خـون را   يدر سـطح گلبـول سـف    يش اندكيحجامت، افزا

  )10.(نشان داد
اثر  يدر بررس 2005و همكاران در سال   ahmedمطالعات 

 يخــر آن بــر ســطح بريد و تــاثيــحجامــت بــر درمــان روماتوئ
د تـام در  يز  نشان داد كه سطح گلبـول سـف  ين يمنيا يفاكتورها

. ابـد ي مـي  شيك ماه افـزا يگروه درمان شده با حجامت پس از 
)1(  

 ـج ايبا توجه بـه نتـا   يبه طور كل    ن مطالعـه و مطالعـات   ي
رسد، كـه احتمـالا تكـرار حجامـت و      يصورت گرفته به نظرم

توانـد   مـي  ،يگـذار وان ي ـو دفعات ل يوان گذاريش زمان ليافزا
  . د تام خون شوديت و گلبول سفيش سطح لنفوسيباعث افزا

 ـج بدسـت آمـده از ا  يگر در نتاياز نكات قابل توجه د    ن ي
 ـدر سـطح گلبـول قرمـز، هماتوكر    يمطالعه، كاهش جزئ ت و ي

ش در گروه حجامت نسـبت  يپس از آزما 7ن در روز يهموگلوب
 ـاگرچـه ا . ش بوديبه نمونه قبل آزما  يهش از نظـر آمـار  ن كـا ي

نـه حجامـت در   يقات صورت گرفتـه در زم يتحق. دار نبود يمعن
ز ي ـن 2012در سـال   و همكـاران  Vaez Mahdaviانسان توسـط 

 ـن و هماتوكريدار سطح گلبول قرمز، هموگلوب يكاهش معن ت ي
ن يهمچن ـ )10.(پس از حجامت نشان داده است يرا در روزها

و همكـاران     Danyaliمطالعات مختلف صورت گرفته توسط 
و خـون حاصـل از    يديسه خون وري، جهت مقا2009در سال 

ن و يزان گلبول قرمـز، هموگلـوب  يحجامت نشان داده است كه م
 ـت در خون خارج شده از حجامت نسبت به وريهماتوكر  يدي

  )   3.(بالاتر است يدار يبه صورت معن
، MCH،MCV(شـده   يبررس ـ ير فاكتورهايدر مورد سا   

MCHC  مشاهد نشد ير قابل توجهييز تغين) و پلاكت .  
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سـتم كمپلمـان در   ير مثبت حجامـت بـر س  يتاث يبه طور كل
ت هـا،  ي، لنفوس ـWBCزان ي ـآن بر م ير منفيگوسفند و عدم تاث

پلاكت و مطابقت آن  ،MCH،MCV ،MCHC ت ها،يگرانولوس
 ياز فاكتورهـا  يقات صورت گرفته در انسـان در برخ ـ يبا تحق

 يدر  مـورد بررس ـ  يقات بعـد يتحق يراه را برا ، يمورد بررس
  . هموار ساخته است يدامهاي  يمارير حجامت بر درمان بيتاث

مشـكلات   ،يدرمـان در دامپزشـك   ينه بـالا يبا توجه به هز
جـاد مقاومـت   يو ا ييدر مـواد غـذا   ييمانده دارو ياز باق يناش
بـه   يطـب سـنت  هـاي   ر شدن روشيدر دام   فراگ يكيوتيب يآنت
 يتوانـد كـاهش تقاضـا بـرا     مـي  ،يحجامت در دامپزشـك  ژهيو

بـه طـور   . را به دنبال داشته باشـد  ييايميش ياستفاده از داروها
ستم كمپلمان در گوسفند و عدم ير مثبت حجامت بر سيتاث يكل
 ت هـا، يت ها، گرانولوس ـي، لنفوسWBCزان يآن بر م ير منفيتاث

MCH،MCV ،MCHC،  ــا تحق ــات يپلاكــت و مطابقــت آن ب ق

،  يمورد بررس ـ ياز فاكتورها يصورت گرفته در انسان در برخ
ر حجامت بـر  يتاث يدر  مورد بررس يقات بعديتحق يراه را برا
تـر   عيوس يبررس. . هموار ساخته است يدامهاي  يماريدرمان ب

ر حجامـت  يتاث يبررس يشتر  برايب يبا در نظر گرفتن فاكتورها
 .گردد مي شنهاديپ يدامهاي  يماريبر درمان ب

  
  :يتشكر و قدردان

درخشـان   ياست محترم دفتر اسـتعدادها يله از رين وسيبد
 يو  جنـاب آقـا   يض ـيدكتر ف ينا جناب آقايس يدانشگاه بوعل

 ـا يران كـه در اجـرا  ي، عضو انجمن حجامت اييرزايدكتر م ن ي
 .گردد ي مينمودند تشكر و قدردان ياريطرح ما را 

  
  

  
  
  
  

  

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

itm
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

21
 ]

 

                               6 / 7

http://jiitm.ir/article-1-246-fa.html


  و همكارانافصحي            

  53 ---1391دوم، تابستان  ي ، شمارهسال چهارم  

References: 
1. Ahmed,S.M., Madbouly, N.H., Maklad, S.S., Abu-Shady, E.A.(2005). Immunomodulatory effects of blood letting 

cupping therapy in patients with rheumatoid arthritis. J. Egypt. Immunol. 12:39-51. 

2.  Ahmadi, A., Schwebel, D.C., Rezaei, M.(2008). The efficacy of wet-cupping in the treatment of tension and 
migraine headache. J. Am. Chin. Med. 36:37-44. 

3. Danyali, F., VaezMahdavi, M.R., Ghazanfari, T., Naseri, M. (2009).  Comparison of the biochemical, 
hematological and immunological factors of "cupping" blood with normal venous blood. J. Physiology and 
Pharmacology. 13:78 – 87. 

4. Elgood, C. (1992). A medical history of Persian and the Eastern Caliphate. Amir Kabir Publication. 

5. Farhadi, K.,  Schwebel, D.C.,  Saeb, M.,  Choubsaz, M., Mohammadi, R., Ahmadi, A. (2009). The effectiveness of 
wet-cupping for nonspecific low back pain in Iran: a randomized controlled trial. J. Complement Ther Medicine. 
17:9-15.  

6.  Huijuan, C., Mei, H., Xun, L., Shangjuan, D., Yongmei, Sh., Qian, W., Shu, X., Jianping, L.(2010). Clinical 
research evidence of cupping therapy in China: a systematic literature review.J. BMC Complement Altern Med. 
70:1‐10. 

7.  Huijuan, C., Xun, L., Jianping, L.(2012).  An Updated Review of the Efficacy of Cupping Therapy J.pone . 7:1-14.  

8. Qasim, K., Al-Rubaye, A.(2012). The Clinical and Histological Skin Changes After the Cupping Therapy (Al-
Hijamah). J Turk Acad Dermatol. 6:1-7. 

9.  Memon, M.A., Sprunger, L.K. (2011). Survey of colleges and schools of veterinary medicine regarding education 
in complementary and alternative veterinary medicine. J Am Vet Med Ass.239: 619-623. 

10.  Vaez Mahdavi, M.R., Ghazanfari, T., Aghajani, M., Danyali, F., Naseri, M. (2012). Evaluation of the Effects of 
Traditional Cupping on the Biochemical, Hematological and Immunological Factors of Human Venous Blood. 
ACompendium of essays on alternative therapy. Edited by Arup Bhattacharya. First published January, Publishing 
Process Manager Ivona Lovric . 67 – 88 

11. Niasari, N., Kosari, F., Ahmadi, A.(2007).  The Effect of Wet Cupping on Serum Lipid Concentrations of 
Clinically Healthy Young Men: A Randomized Controlled Trial.J. alternative and complement med.1:79-82. 

12. Rabbani, M. Mahzonieh, M. (2004). Veterinary Immunology. Printing from 504 to 524. Tehran University Press. 

13.  Litscher, G.(2010). Ten Years Evidence-based High-Tech Acupuncture Part 3: A Short Review of Animal 
Experiments.J. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine.7:151-155. 

14. Lauche, R., Cramer, H., Choi, K.E., Rampp, T., Saha, F., Dobos, G., Musia, F.(2011). The influence of a series of 
five dry cupping treatments on pain and mechanical thresholds in patients with chronic non-specific neck pain - a 
randomised controlled pilot study.J. BMC Complementary and Alternative Medicine. 11:63-74. 

15.  Smith, C. (1992). Acupuncture: an ancient treatment modality under scientific scrutiny. J Am Vet Med Assoc. 20: 
1321-1325. 

16.  Zarif kar,   A., Amir ghofran,  Z., Habibi,  H., Mansori,  R. (2010). Effect of wet cupping  on serum antibodies 
against antigens HBS after vaccination against hepatitis B. J. Traditional Islam and Iran. 3: 259‐263. 

17. Zhang, CQ.,  Liang ,T.J.,  Zhang, W. (2006). Effects of drug cupping therapy on immune function in chronic 
asthmatic bronchitis patients during protracted period. J Zhongguo  Zhong Xi Yi Jie He Za Zhi.26:984-987. 

   

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

itm
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

21
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

http://jiitm.ir/article-1-246-fa.html
http://www.tcpdf.org

