
 265/ 1389 پاييز، سومل، شماره سال اوrabizadeh@khayam.ut.ac.ir :فرد مسوول مكاتبات*

و ايران، سال او طب سنّيمجلهّ 1389 پاييز،سومل، شمارهتي اسلام

ها نام علميآنمشخص نمودنتي با بالابردن قطعيت در به كارگيري گياهان دارويي طب سنّ

 احمد رضا اخوت،* فاطمه ربيع زاده

، تهران، ايران تهراني علوم، دانشگاه دانشكده،هرباريوم مركزي

 چكيده

گيشگاهيآزمابررسيو پژوهشهرگونه انجام گيه اطلاعاتبيت طب سنّيي دارواهاني در خصوص  اهاني وابسته است كه مستند بر

در مشخص استي با نام علمييدارو قدنمودنكي نزدي در راستا، مقالهنيا، لذا جدمي طب ي نام علم، مشخص نمودندي به طب

ازيه براعلطامنيادر. در نظر گرفته شده است مطالعاتيبه عنوان محور اصل گي فهرست، هر گونه شبههجلوگيري كهيهاناي از

ا. گرديدهيته،ها اختلاف نظر وجود نداردآنيدر مورد نام علم ايي دارواهانيگي از همهي ابتدا فهرست، راستانيدر و راني كهن

تهآني كه براي علميها با انواع نامرانياريغ گيه در مرحل.شدهيها ذكر شده است  در بازارجيرايي دارواهاني بعد فهرست

گ)يعطار( گ فهرست او.شدوستيپهيل به فهرست اوي معمول فارساهانيو بريي دارواهانيل اهيگي نام علم2962 حدود مشتمل

ب كتاوهي چون كتاب مخزن الادوي در منابع معتبري علميها ها با شرح نامنياقي با تطباهانيگي علميها است كه نامييدارو

و ارز،حاني ابوري دنهيص ويابي نقد مياهانيگ،ي نام علمي دارااهانيگنيبسپس شد قدآنيرسد نام علمي كه به نظر ميها با نام

گ قداهيو شرح گزيخوانهمنيشتريبمي در متون ا. شدندنشي را دارند گترتيبني به و گونهياهاني كه ها با نامآني كه نام جنس

گ(كهن  داقيتطب)يت طب سنّيي دارواهينام شدشت، كامل گي فهرستتي در نهاو انتخاب باي قطعي با نام علميي دارواهاني از و

.گرديدهيته)يت طب سنّاهيگ400( گونه 700 حدود

 اري، نام معمول فارسي، گياه داروييعطّي، محلنام نام علمي قطعي،:واژگان كليدي

 مقدمه
 بـاي چيزره.ف هويت آن است نام هر كس يا هر چيز معرّ

اي در هر زبـاني ريـشه"نام"ي لفظ يا كلمه.شود نام شناخته مي

و تشكيل هر جمعيت عميق در پيدايش تمد گـذاري نـام. داردين

و به هر دوره او اي كه مربوط باشد، آغـاز راه ليه به هر ضرورتي

و ارتباط بين افراد خانواده انتقال آگاهي  و قبيله ها هـاي بـدوي ها

در داراي نام علمي شده،گياهان از زمان لينه.)1( بوده است  اند،

هـاي محلـي يـا حالي كه بسياري از گياهـان قبـل از آن بـا نـام 

و.شدند معروف شناسايي مي   نام علمي كه بر اساس نـام جـنس

جز تفـاوتي نـشان دهنـده،شود گونه تعيين مي  ـهـاي ي بـين ئ

اي گياهان است، در حالي كه در ن حد به گياهان بـه گذشته تا به

و تـا گرديـد اين امر منجروشد نمي توجه جزيي صورت دقيق

گذاري ايـن گياهـان محققين در صدد نام،پس از گذشت زمان

و بــراي گياهــان دارويــي كــه بــر  زمــان قــديم اســتفادهازآمــده

. نام علمي پيشنهاد نمايندند،گرديد مي

زيـادي اختلاف نظرهاي ها، گذاريي اين نام محققين در زمينه

نــام، لــذا گــا دارنــد بــراي از،گيــاهيــك هي  چنــدين نــام علمــي

و ايـن مـس گردي ـهـاي مختلـف پيـشنهاد خانواده له منجـر بـهأده

سردرگمي در استفاده از اين گياهان شده است تا جايي كه برخـي 

 براي اينگونه نـام از دانشمندان معتقد به عدم استفاده از متون قديم 
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 266  تي اسلام

.باشندميها گذاري

كه انجام  علمي پيرامـون گياهـان وهشپژ هر روشن است

و يا و يا در هر جـا دارويي كهن ،ي ديگـر طب قديم در ايران

لـذا. نام علمي قطعي اين گياهان اسـت مستلزم مشخص بودن

،تـر دن فهرست گياهان دارويي با نام علمي قطعي نمومشخص 

مياحتمال صحيح بودن كارهاي بعدي را قو .بخشدت

بهي پيشينه ا اين تحقيق هـايل كتاب تطبيق نـاموجلد

دكتـر مرحـوم ليفأت( هاي علمي كهن گياهان دارويي با نام 

و آقـاي احمـد رضـا اخـوت  يهكـه دربـار) احمد قهرمان

و سهولت در روند تحقيق چگونگي دسترسي به منابع قديم

ميي در زمينه  به گياهان دارويي كهن و م اين جلد دو باشد

ــاب ــي(كت ــان داروي ــي گياه ــرح تطبيق ــنش ــان) كه واژگ

ميي در متون قديمشناس گياه .گردد، بر

:ها روش
به ترتيب انجام گرفتند :جهت انجام اين مطالعه مراحل زير

و در ابتدا.1  فهرسـت كلـي از گياهـان دارويـي كهـن ايـران

شـرح تطبيقـي گياهـان دارويـي بر اساس كتاب ايران غير

شد)2( كهن .تهيه

هـا بـا با تطبيـق ايـن نـام گياهانيعلم هاي نام ارزيابيو نقد.2

هاي علمي در منابع معتبري چون كتاب مخـزن الادويـه، شرح

، تنقــيح)هجــري قمــري 1189( ابوريحــاني كتــاب صــيدنه

.انجام گرفت) هجري قمري646(الجامع ابن بيطار

گياهــاني كــه بــه نظــر بــين گياهــان داراي نــام علمــي،از.3

آنيرس مي و شرح گياه در متـون ها با نام قديد نام علمي م

. گرديدندگزينش خواني را دارند قديم بيشترين هم

بـه)3( بعد فهرست گياهـان دارويـي عطـاريي درمرحله.4

 به فهرست او ل پيوسـت شـد، ايـن فهرسـت عنوان مكمل

. ليه كمك نمايدتواند به قطعي بودن فهرست او مي

هـاي معمـول سپس فهرست گياهـان دارويـي بـا نـام.5

 افـزودن ايـن).4(گرديد اين جدول اضافه فارسي به 

توانـد مـا را بـهت مـي فهرست علاوه بر بالا بردن دقّ

.علوم روز پيوند دهد

هاي علمي گياهـان دارويـي كهـن بـا نامدر اين مرحله.6

و نام نـام معمـول هاي علمي گياهـان دارويـي عطـاري

.تطبيق داده شد فارسي

 دارويي با نام علمـي در پايان ميزان تطابق نام كهن گياهان.7

بررسي شد كه اين تطابق بر اساس تصوير، شرح دارويـي،

كلّــ ي ي، مقايــسهخــصوصيات مورفولوژيــك، مشخــصات

و محـل رويـش گيـاه در اجزاي گياه مثل برگ، گل، ميوه

 انجـام گرفـت، شـرح الادويـه مخـزن نظيـر منابع مختلفي 

شـرح تطبيقـي گياهـان"تر اين نوع مقايسه در كتاب دقيق

. آمده است"دارويي كهن

:ها يافته
در اين تحقيق ابتدا فهرستي كامـل از گياهـان دارويـي بـا نـام

شدو، نام عطاري، نام معمول فارسي كهن . نام علمي آنها تهيه

:مشخصات جدول طراحي شده عبارتند از

)هاي هر ستون از سمت چپ به راست عنوان(

 نام علمي.1

 خانوادهنام.2

 نام كهن.3

ها عطاريول گياه در متدانام.4

هاي علمي كـه در اين ستون، برخي از نام(نام معمول فارسي.5

دكتـر گياهان دارويـي تـاليف مرحـوم نام فارسي آن در كتاب 

). مشخص شده است�علامتبا،زرگري ذكر نشده است

. مشخص شده است�با علامت كه گياهان ايران.6

 تطابق نام ميزان قطعيت.7

گياهان دارويـي اعـم از گياهـان نام1ي شمارهجدول در

 در سه منبـع مختلـف طـب قـديم،يايرانو غيريدارويي ايران 

آنوها عطاري و عـلاوه بـر  نام معمـول فارسـي آمـده اسـت

آني درجه ها نيز با چهار نوع درجه مشخص گرديـده قطعيت

در( است به دليل حجم بالاي اين جدول تنها تـصويري از آن

آ .) استه شدهورداين مقاله

نـامو عطاري هاي علمي براي گياهان دارويي كهن، تعداد نام

تعـداد. باشد مي 2962، برابر1ي شماره معمول فارسي در جدول 

تعـدادو باشد گياه مي 1311معادل تي كل گياهان دارويي طب سنّ 

 423كـاملاً قطعـي هاي علمي تي با نام گياهان دارويي طب سنّ 
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او267/ 1389 پاييز، سو 

. گياهان دارويي طب سنتّي در آن ذكر گرديده استاكثرو نام معمول فارسي) عطاري(هاي علمي، نام رايج در بازار كه انواع نامباشدمي1نمايي از جدول.1شكل

و برخي،هاي علمي ساير نام.دباش گياه دارويي مي نيمه قطعي

و غير . با وضعيت غير مشخص استتعداديقطعي

در تـر قطعـي پيـشنهادي هاي علمـي فهرست گياهان با نام

اين جدول نيز هماننـد جـدول. ذكر شده است2ي شمارهجدول

متـداول در خانواده، نام كهن، نـام نام داراي نام علمي،1ي شماره

براي برخي گياهـان بـيش. باشدمي نام معمول فارسيوها عطاري

در جـدول قبلـي اين جدول بـا تفاوت. از يك نام ذكر شده است 

و تنهـا اين است كه تمامي گياهـان دارويـي را شـامل نمـي  شـود

 در ايـن، دارد بيـشتر ها با نام كهن تطبيـق گياهاني كه نام علمي آن 

ك.دنگير فهرست قرار مي به طور امل در مقالـه ذكـر اين جدول

.گرديده است

 فهرست گياهان با نام هاي علمي قطعي.1جدول

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Rutaceae Coffea arabica L.1 قهوه قهوه درخت قهوه

Crassulaceae Sempervivum tectorum L. 2 ديگرابرون�

Crassulaceae Sempervivum arboretum L.  3 ديگرابرون

Crassulaceae Sedum lenkoranicum 4ريابرون صغ

Ellaegnaceae Hippophae rhamnoides L. 5 ابوقانس

Euphorbiaceae Euphorbia spinosa L. 6 ابوقسطس
. ريس. ماي مرز) تيره سرو(

Cupressaceae Juniperus sabina L. 7 ابهل� لمبير

) Tamaricacea Tamarix aphylla اثل L.) Karst. 8

Tamaricacea Tamarix gallica  L. 9 اثل درخت گز
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 268  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

 Tamaricacea Tamarix nilotica (Ehrenb.) Bunge 10 اثل

ف ، ، فلفل  Verbenaceae Vitex agnus-castus 11 اثلق فلفل بري لفل بريپنج انگشت

 Rosaceae Prunus divaricata    12 اجاص

 Rosaceae Prunus domestica  L. 13 اجاص زدو درخت آلو

 Rosaceae Prunus spinosa  L. 14 اجاص

 Boraginaceae Echium rubrum Jacq. 15 احيون

 Boraginaceae Echium vulgare L. 16 احيون�

 Salvadoraceae Salvadora persica  L. 17ياراك جبل مسواك چوج ،درخت مسواك

 Asteraceae Centaurea acaulis L. 18قنيارج: ارجنقنه

 Fabaceae Cercis siliquastrum  L. 19 ارجوان

 Poaceae Oryza sativa  L. 20 برنج:ارُز سبوس برنجبج. برنج

 Acanthaceae Justicia adhatoda  L. 21 ارمنين

 Acanthaceae Justicia adhatoda  L. 22 اروسه

 Aristolochiaceae Asarum europaeum L.  23 اسارون

 Convolvulaceae Cuscuta europaea L. 24 أوروبنخي،اسد العدس

 Orobanchacceae Orobanche caryophyllacea SM  25 أوروبنخي،اسد العدس

 Avicenniaceae Avicennia marina (For.) Vierh. 26 اسرار

 Lamiaceae Lavandula stoechas  L. 27 اسطوخودوس�

 Chenopodiaceae Spinacia oleracea  L. 28 اسفاناخ تخم اسفناخ اسفناج

 Plantoginaceae Plantago ovata Forssk. . 29 اسفرزه��

 Juncaceae Juncus acutus  L. 30 كولان: اسل

 Juncaceae Juncus arabicus (Asch. & Buch.) كولان: اسل
Adams. 

31 

 Juncaceae Juncus sp. 32 كولان: اسل

 Equisetaceae Equisetum arvens  L. 33، إسـلـيـخ:اسلنج دم اسب دم اسب

 Zingiberaceae Curcuma longa  L. 34 اصابع الصفر زرچوبه زرد چوبه

 Asteraceae Aster amellus  L. 35 اطراطيقوس

 Asteraceae Aster tripolium  L.36 اطراطيقوس

 Scrophulariaceae Antirrhinum elatine L. 37 الاطيني

 Cuscutaceae Cuscuta epithymum  L. 38 افتيمون

 Euphorbiaceae Euphorbia helioscopia 39 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia hirta 40 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia ipecacuanha 41 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia Kahirensis 42 افربيون
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او269/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علميهنام خانواد نام كهن نام عطاري

 Euphorbiaceae Euphorbia lacteal 43 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia lathyris 44 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia Lathyrus Hill 45 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia milii 46 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia officinarum 47 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia peplis 48 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia pilulifera 49 افربيون

 Euphorbiaceae Euphorbia sp. 50 افربيون

 Asteraceae Artemisia absinthium L. 51 افسنتين افسنطين

 Asteraceae Artemisia maritima L. 52 افسنتين�

 Asteraceae Artemisia siversiana Eh.&Wi. 53 افسنتين

 Papaveraceae Hypecoum procumbens L. 54 افيقوون: افنيقون

 Rosaceae Crataegus oxyacantha L. 55 افقيس: اقسيا�

 Bignoniaceae Tecomella undulata (Roxb.) Seeman 56تمكَكتاَ

 Papilionaceae Anagyris foetida L. 57 اُم الكلَبْ قره تاج
امر وجع: ام وجع الكبد
 Caryophyllaceae Herniaria sp.  58 الكبد

 Euphorbiaceae  Phyllanthus emblica   L. 59 اَمجَ

 Euphorbiaceae Phyllanthus emblica   L. 60 اَمجَ

 Rosaceae Psidium guajava   L. 61 امرود�

 Rosaceae Psidium guajava   L. 62 امرود

 Asteraceae Ambrosia maritima L. 63 امروسيا�

 Equisetaceae Equisetum arvense L. 64 اًمسوخ دم اسب دم اسب

،Fabaceaeمغيلاناُ
Mimosoideae 

Acacia nilotica (L.) Willd. ex Delile 65 

 Primulaceae Anagalis arvensis   L. 66 اَناغالسُ�

 Anacardiaceae Mangifera indica   L. 67 نْبجاَ درخت انبه

 Berberidaceae Berberis vulgaris  L. 68 انبرباريس زرشك بي دانه زرشك
آنغوزه، خوراكما، آنگوزاكما،

 كورن كما
 Apiaceae Ferula Assa foetida   L. 69ننْجداا آنقوزه

 Apiaceae Ferula narthex Boiss 70 نْجدانا

 Primulaceae Androsaces lactica L. 71 اندروطافس،اَنْدرطاليس

 Fabaceae Hedysarum sp. 72 نْدروصاروناَ

 Scrophulariaceae Antirrhinum majus   L. 73 اَنْف العجل
و اكول : انكول
Ankolam 

Alabgiaceae Alangium salviifolium (L.F.) Wan.  74 
اوافينوس،، اَوافيوس

 Liliaceae Hyacinthus orientalis  75 أواقـنـثـوس
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 270  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

 Liliaceae Orobanche aegyptiaca Pers. 76 اوروبنخي: اورولقجي

 Santalaceae Osyris alba L. 77 اوسيروس

 Caryophyllaceae  Holosteum umbellatum L. 78 اولسطيون

 Fabaceae Onobrychis sativa Lam. 79 اونوبروخيش

 Fabaceae Onobrychis viciaefolia Scop. 80 اونوبروخيش

 Lamiaceae Salvia aethiopis L. 81 ايثوليس

 .Liliaceae Streptopus amplexifolius (L.) DC. var اَيذاارَيِذا
amplexifolius  

82 

 Iridaceae Iris ensata Thunb. 83 ايرسا

 Iridaceae Iris ensata Thunb. 84 ايرسا

 Iridaceae Iris florentina  L. 85 ايرسا زنبق

 Iridaceae Iris germanica  L. 86 ايرسا ريشه ايرسا

 Asteraceae Senecio vulgaris L. . 87، اريقارناريغارن،ايزيغارن�

 Adiantaceae Hemionitis L. 88 ايمونيطس

 Ebenaceae Diospyros ebenum Koenig 89 آبنوس

 Ebenaceae Diospyros ehretioides Wallich ex A. de آبنوس
Candolle 

90 

 Ebenaceae Diospyros embryopteris Pers. 91 آبنوس�

 Ebenaceae Diospyros kaki L.92 آبنوس

 Ebenaceae Diospyros lotus L. 93 آبنوس

 Ebenaceae Diospyros peregrina (Gaertn.) Gurke 94 آبنوس

 Boraginaceae Cynoglossum cheirifolium  L. 95 آذان الارنب

 Boraginaceae Cynoglossum officinale L. 96 آذان الارنب

 Primulaceae Anagalis arvensis  L. 97 آذان الفار�

 Meliaceae Melia azadarach  L. 98 درخت آزاد

 Ruscaceae Ruscus aculeatus  L. 99يآس برهس.كوله خاس

 Myrtaceae Myrtus communis  L. 100يآس بستان مورد مورد، مورت

 Brassicaceae Anthemis nobilis  L. 101 بابونجَ بابونه رومي. بابونه

 Asteraceae Matricaria recutita  L. 102 بابونجَ

 Lamiaceae Melissa officinalis  L. 103هيبادرنْجبو بارنگ بو وارنگ بويه. بادرنجبويه

 Lamiaceae Ocimum basilicum  L. 104 بادروج تخم شربتي ريحان

 Solanaceae Solanum melongena  L. 105 بادنْجان بادنجان

 Fabaceae Lupinus albus  L. 106ي قبطيباقلا

 Lamiaceae Lallemantia iberica F.&M. 107 بالَنگْو بالَنگْو

 Malvaceae Abelmoschus esculentus (L.) Moench. 108هيبام
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او271/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Moringaceae Moringa arborea Verdcourt  109 بان

، پِپيتهَ،ههيببِ Caricaceae Carica papaya  L. 110پپيهه

Apiaceae Peucedanum officinale  L. 111 بخور الاكَرْاد�

Caryophyllaceae Telephium imperati  L. 112 بخور السودان

Moraceae Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.113دهلبَ

Cyperaceae Cyperus papyrus L. 114يبرْد

Fabaceae  Albizzia lebbeck (L.) Bth. 115انيبرسْ برهان، گل ابريشم

Asteraceae Inula britannica  L. 116برْنوف

Asteraceae Inula conyza DC. 117برْنوف

Asteraceae Inula saxatilis Lam. 118برْنوف

Asteraceae Inula viscosa Ait. 119برْنوف

Plantoginaceae Plantago ovata Forssk. 120بزرِْقطَونا�

Nymphaeaceae Nymphaea alba L. 121نيبشن گل نيلوفر لوفر آبيني

Alliaceae Allium cepa L. 122بصل تخم پياز پياز

Buxaceae Buxus sempervirens L. 123، شمشادبقسْ

ا تخم خرفه خرفه Portulacaceae Portulaca oleracea subsp.  sativa DC. 124، خرفهلحمقاءبقلَْه

Amaranthaceae Amaranthus blitum L. 125هيبقله يمان

Rutaceae Aegle marmelos (L.) Correa. 126لبَ�

Anacardiaceae Semecarpus anacardium L. F. 127بلادربلادر�

Fabaceae Butea monosperma (Lam.) Taubert 128 پلاس پاپره،بلاس بابرَه

Fabaceae Butea monosperma (Lam.) Taubert 129پلاس: بلاس

Salicaceae Salix aegyptiaca Fors. 130، بيد مشكبلَخيه

Rubiaceae Galium apairne L. 131يبلَسك

Fagaceae Quercus ballota  132لوّطب

Laminaceae Ballota nigra L. 133يبلوط�

Solanacae Hyoscyamus niger L. 134 بنجَ بذرالبنج بنگ دانه
 پنج انگشت، فلفل،

 فلفل بري
Verbenaceae Vitex agnus-castus  135 بنجنكشت فلفل بري

Fabaceae  Caesalpinia bonduc Roxb. 136يبندق هند

Corylaceae Corylus avellana L. 137، فندقبنْدق

Rosaceae Potentilla reptans L. 138نطْافلَنُب�

Violaceae Viola tricolor L. 139نفَْسجب بنفشه سه رنگ بنفشه سه رنگ

Violaceae Viola odorata L. 140نفَْسجبَ گل بنفشه بنفشه معطر. بنفشه

Apiaceae Bunium pumilum Sibth. et Smith 141، بونيوننوُنيِبو
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 272  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علميدهنام خانوا نام كهن نام عطاري

 Asteraceae Centaurea behen L. 142بهمن

 Poaceae Hordeum murinum L. 143يبهم

 Piperaceae Piper betle L. 144 تانبول

 Convolvulaceae Stictocardia tiliifolia (Desr.) Hallier f. 145 ربدتُ

 Caesalpiniaceae Tamarindus indica L. 146يتمر هند تمرهندي

 Moraceae Morus alba L. 147 توت

 Brassicaceae Alyssum alyssoides   148يتوُدر

 Moraceae Ficus carica L. 149ريانج:نيت

 Poaceae Pennisetum sp.  150 ثَمام

 Liliaceae Allium carrinatum L. 151ونياسقورد:يثوم بر

بر سير  Liliaceae Allium sativum L. 152ونياسقورد:يثوم

 Liliaceae Allium scorodoprasum L. 153ونياسقورد:يثوم بر

 Liliaceae Allium xiphopetalum Ait. 154ونياسقورد:يثوم بر

 Lamiaceae Thymus capitatus Lk.&H. 155 ثومون

 Poaceae Elymus repens   (L.) Gould 156ليث

 Potamogetonaceae Potomogeton natans L. 157 جار النهر

 Myrtaceae Eugenia Jambolana Lam. 158 جامون�

.Poaceae Zea mays L جاورس كاكلُ ذرت  159 

 Poaceae Panicum miliaceum L. 160 جاورس

 Poaceae Sorghum bicolor (L.) Moench 161 جاورس

،Apiaceae Opopanax chironiumريجاوش (L.)Koch. 162 

 Asteraceae Pulicaria crispa Cass. 163 جثجاث

، گزرهويج،  Apiaceae Daucus carota L. subsp. sativus (Hoffm.))زردك:(جزر تخم هويج)گيلان( زردك
Arcang. 

164 

 Lamiaceae Teucrium polium L. 165 جعدهكلَپوره�

 Primulaceae Androsace sp. 166ديجفت آفر

 Fabaceae Lathyrus sativus  L. 167 جلبان�

 Apiaceae Pastinaca sativa L. 168 جِمجمِ

مزيجMoraceae Ficus sycomorus  L. 169 

 Gentianaceae Gentiana lutea L. 170 انايجِنط�

 Juglandaceae Juglans regia L. 171 جوذر پوست گردو

 & Sterculiaceae Cola acuminata (P. Beauv.) Schott جوز الزنج
Endl 

172 

 Zingiberaceae Aframomum granum-paradisi K. Schum. 173 جوز الشرك

 Crassulaceae Sedum cepaea L. 174 جوز القطاة
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او273/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Crassulaceae Sedum cepaea L. 175 جوز القطاة

Meliaceae Trichilia emetica Vahl  176يجوز الق

Rubiaceae Randia dumetorum Lam. 177 جوز الكوَثلَ

Aquifoliaceae Ilex aquifolium L. 178 داريج�

Rosaceae Fragaria vesca L. 179، توت فرنگيكلكَيج توت فرنگي، چيالك

Anacardiaceae Buchanania latifolia Roxb. 180يچرِونج

Chenopodiaceae Beta vulgaris L. 181 چقندر

چ Smilacaceae Smilax glabra L. 182ينيچوب

چ Smilacaceae Smilax China L. 183يي خطاينيچوب

Fabaceae Alhagi mannifera  Desv. 184 حاجنينجبترَ

Lamiaceae Cordothymus capitatus  (L.) Rei.L 185 حاشا

Moringaceae Moringa aptera Gae. 186 حب البان

Cannabinaceae Cannabis sativa L subsp. indica (Lam.) 187 السمنهحب شاهدانه

Oleaceae Phillyrea latifolia L. 188 حب المحلبَ

Malvaceae Adansonia digitata          L. 189 حبحو�

Brassicaceae Lepidium campestris R.BR. 190يحرف البابل

Brassicaceae Lepidium campestris R.BR. 191 حرف السطوح

Zygophyllaceae Tribulus terrestris L. 192 حسك خارخاسك خارخاسك

Lamiaceae Hyssopus officinalis L.  193 حسل

Paronychiaceae Paronchia sp.  194 شه الداخسيحش

Solanaceae Lycium afrum L. 195حضضُ

Fabaceae Trigonella foenum-graecum L. 196، شنبليلهحلبه تخم شنبليله شنبليله

Lamiaceae Ocimum basilicum L. 197 حماحم تخم شربتي ريحان

Polygonaceae Rumex acetosa L. 198 حماض ترشك

Polygonaceae Rumex acutus L. 199 حماض ترشك

Polygonaceae Rumex conglomeratus Murr. 200 حماض تخم حماض

Polygonaceae Rumex elbursensis Boiss 201 حماض

Polygonaceae Rumex obtusifolius L. 202 حماض

Polygonaceae Rumex patientia L. 203 حماض�

ماضحPolygonaceae Rumex scutatus L. 204

Polygonaceae Rumex X crispobtusifolius Meisn 205 حماض

Polygonaceae Rumex aquaticus L. 206 حماض الماء

Fabaceae Cicer arietinum L.  207 حمص نخود
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 274  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Poaceae Triticum vulgare Vill. 208 حنطهَ

Cucurbitaceae Cucumis colocynthis L.  209 نظلَحَ

Ranunculacaea Aconitum napellus L. 210 خانق الذئب آقونيتونناقونيطو

Apocynaceae Apocynum sp.  211 خانق الكلب

Malvaceae Malva parviflora L. 212يخُباز

Asteraceae Malva sp. 213يخُباز
Malvaceae Malva sylvestris L. 214يخُباز گل پنيرك�

هخبBrassicaceae Erysimum repandum L.215

Melanthiaceae Veratrum album L. 216ضيخرَبق اب

Ranunculaceae Helleborus niger L.217 خربق اسود�

Ranunculaceae Brassica juncea (L.) Czern. 218 خردل

Brassicaceae Avena sp. 219 خرطال

Poaceae Chrysopogon zizanioides (L.) Roberty 220خسَ

(خسَ گل قاصد Asteraceae Taraxacum officinale Weber. 221)كاهو:

Caryophyllaceae Silene vulgaris (Moench.) Garcke. 222 خشخاش زبدي
خشخاش: خشخاش مقرََّن
Papaeraceae Glaucium flavum Crant  223يبحر

Orchidaceae Orchis mascula L. 224 الثعلبَيخصُ ثعلب قلوه اي

Orchidaceae Orchis triphylla Spreng. 225 الثعلبَيخصُ

Liliaceae Anacamptis morio (L.) R.M.Bateman, 226 الكلبيخص

Malvaceae Althaea ficifolia L. 227يخطَم ختمي

Malvaceae Althaea rosea L.  228يخطَم

Salicaceae Salix acmophylla Boiss. 229خلاف

Salicaceae Salix aegyptiaca Fors. 230خلاف

Salicaceae Salix alba L. 231خلاف

Salicaceae Salix babylonica L.  232خلاف

Salicaceae Salix excelsa S.G. 233خلاف

Salicaceae Salix safsaf Fors. 234خلاف

Salicaceae Salix aegyptiaca Fors. 235يخلاف بلخ

Salicaceae Salix caprea L. 236يخلاف بلخ

Salicaceae Salix rosmarinifolia L. 237يخلاف بلخ

Fabaceae Pisum sativum  L. 238خلَُّر
پلم،پلخون، شون، شوند،

 آقطي
Caprifoliaceae Sambucus ebulus L. 239 خَمان
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او275/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Caprifoliaceae  Sambucus nigra  L.�240 خَمان انگوركولي

Liliaceae Asphodelus microcarpus Salzm. & Viv.. 241يخُنث

Asteraceae Chondrilla juncea L. 242يليخَندر

Asteraceae Chondrilla sp.  243يليخَندر

Fabaceae  Cassia fistula L. 244 ار شنبريخفلُوس درخت فلوس

زرانيخ Poaceae Bambusa arundinacea Willd. 245

ش Fabaceae Calycotome spinosa L. 246شعَانيدار

Myricaceae Cinnamomum aromaticum Nees. 247ينيدارص

Myricaceae Cinnamomum verum J. Presl  248ينيدارص

Loranthaceae Viscum album L. 249 دبق

Aspleniaceae Asplenium adianthum nigrum L.250دروبطارسِ�

Fabaceae Dorycnium sp.  251:نوس، دراقينونيدروف

Asteraceae Doronicum roylei DC. 252نجَدرو

Asteraceae Doronicum  grandiflorum Lam.  253درونجَ

Apiaceae Thapsia garganica L.  254اسيدر�

Apocynaceae Nerium oleander L. 255 ي، خرزهرهدفل خرزهره

Platanaceae Platanus orientalis L. 256، چناردلب

Iridaceae  Gladiolusin communis L.257 دلبوث

Euphorbiaceae Croton tiglium L. 258 دند

 Poaceae Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv. ex دوسر
J.Presl & C.Presl var. elatius  

259

Apiaceae Athamanta cretensis L. 260 دوقسُ

Apiaceae Peucedanum cervaria L. 261 دوقسُ

�ساقوسيدن Dipsacaceae Dipsacus fullonum L. 262

ب, برگ بو بودرخت Lauraceae Laurus nobilis L.  263ي الاسكندرانيذاقن رگ

Thymelaeaceae Daphne alpine L. 264 داسيوِيذاقن

Fabaceae Trigonella corniculata L.265 ذرق

Fabaceae Trigonella laciniata L.266 ذرق

Equisetaceae Equisetum arvense L.267ليذَنبَ الخَ دم اسب دم اسب

Asteraceae Cirsium arvense (L.) Scop. 268 ذَنبَ السبع�

Asteraceae Cirsium rhizocephalum C.A.Mey. 269 ذَنبَ السبع

Apiaceae Foeniculum vulgare Mill 270 انجَيراز رازيانه رازيانه

Apiaceae Hippomarathrum libanotis Koch.  271يبرانهيراز

Lamiaceae Calamintha incana Boiss. & Held. 272 راسن
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 276  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Apiaceae Crithmum maritimum L.  273 جل الغرابرِ�

Apiaceae Pastinaca sativa L. 274 الابلِيرع

Verbenaceae Verbena officinalis L. 275 الحماميرع شاه پسند وحشي

Aristolochiaceae Aristolochia longa L. 276زراوند زراوند طويل

Aristolochiaceae Aristolochia indica L. 277 زراوند مدحرج�

Aristolochiaceae Aristolochia rotunda L. 278 زراوند مدحرج

Ranunculaceae Delphinium semibarbatum Bi. 279زرنَباد

Ranunculaceae Delphinium semibarbatum Bi. 280ريزر

Cornaceae Cornus mas L.281، زغال اختهزقال درخت زغال اخته

Zingiberaceae Zingiber officinale Rosc.. 282ليزنجبليزنجبلزنجبي

Oleaceae Olea europaea oleaster L. 283 زيتون بري برگ زيتون درخت زيتون، زه دار

Verbenaceae Tectonia grandis L. 284 ساج

Lauraceae Cinnamomum citriodorum Thwait. 285 ساذجَ

Loranthaceae Cordia myxa L. 286 سپسِتان سه پستان�

Loranthaceae Cordia sebestena L. 287 سپسِتان

Rutaceae Ruta graveolens L. 288 سداب سداب سياب. سداب

Ramnaceae Zizyphus lotus (L.) Lam. 289 سدر

Ramnaceae Zizyphus spina-christi (L.)Willd. 290 سدر سدر

Fabaceae Tephrosia purpurea (L.) Pers. 291سرپهونكهَ

Fabaceae  Albizia lebbeck (L.) Benth. 292:، درخت زكرياسرسِ ابريشمبرهان، گل

Caryophyllaceae Telephium imperati L. 293 بخور مريم: سرغنت

كوهيورس ورسCupressaceae Cuperessus sempervirens L. 294

Apiaceae Seseli tortuosum L. 295 سسالي

Lamiaceae Stachys germanica L. 296سيسطاخن

Lamiaceae Stachys hirta L. 297سيسطاخن

Smilacaceae Smilax excelsa L. 298ونيسطارِ

Caryophyllaceae Saponaria officinalis L. 299ونيسطرُونُ غاسول. صابوني

Cyperaceae Cyperus longus L. 300 سعد

Cyperaceae Cyperus rotundus L. 301 سعد�

Rosaceae Neurada procumbens L.  302 سعدان

Rosaceae Cydonia oblonga Mill. 303 سفرجل به دانه درخت به

Aspleniaceae Asplenium scolopendrium L. 304 سقولوقندريون

Poaceae Saccharum officinarum L. 305 نيشكر: سكَّر نيشكر
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او277/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

خهَيلسLauraceae Cinnamomum bejolghota (Buch.،Ham.) 
Sweet  

306

Anacardiaceae Rhus coriaria L. 307 سماق سماق درخت سماق

Pedaliaceae Sesamum indicum L. 308 سمسم كنجد كنجد

Liliaceae Hyacinthus orientalis  309يسنبل فارس

Valerianaceae Nardostachys jatamansi D.C..310يسنبل هند: سنبل سنبل الطيب�

Rosaceae Sanguisorba minor Scop. 311 سندريطس ديگر�

Scrophulariaceae Scrophularia chrysanthemifolia L.312 سندريطس ديگر

 Lamiaceae Sideritis montana L. subsp. remotaطسُيريسند
(d'Urv.) Heywood  

313

Gentianaceae Canscora decussata  314اهارسنكَ

Trapaceae Trapa natans L.  315اسنكَهار

Colchicaceae Colchicum luteum Bak. 316سورِنجان

Colchicaceae Colchicum persica Boiss.317سورِنجان

Colchicaceae Colchicum speciosum Ste. 318سورِنجان

Colchicaceae Colchicum variegatum L.319سورِنجان

Fabaceae Glycryrrhiza glabra L.320سوس

Iridaceae Iris florentina L.321 سوسن زنبق

Moringaceae Moringa oleifera Lam.322سهجنهَ

Apiaceae Seseli tortuosum L. 323وسيساليس

Lamiaceae Mentha x   piperita L.324 سنَبرِيسينعنا فلفل

Malvaceae Bombax malabaricum L. 325 نبليس

Fabaceae Sesbania sesban (L.) Merr. 326 سيسبان

Fumariaceae Fumaria officinalis L. 327 شاهتره شاتره�

Fumariaceae Fumaria parviflora Lam. 328 شاهتره شاتره شاه تره

Apiaceae Anethum graveolens L. 329 شبت تخم شويد شويد، شبت

Pinaceae Cedrus libani A. Rich. 330شرشْ درخت سدر

Papaveraceae Anemone coronaria L.331 شقايق النعمان

Papaveraceae Anemone hortensis L.332 شقايق النعمان

Papaveraceae Anemone pulsatilla L.333 شقايق النعمان شقايق نعماني

Liliaceae Allium silvestrum 334 حشيشه الثوميه: شقرديون

Liliaceae Allium xiphopetalum Ait.335 حشيشه الثوميه: شقرديون

طرَجَيشPlumbaginaceae Plumbago indica L. 336

�طرَجَيشPlumbaginaceae Plumbago zeylanica L.337

Borginaceae Heliotropium europaeum L. 338 ومايصامر گل آفتاب پرست
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 278  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Liliaceae Aloe vera L.339 صبر صبرزرد صبر زرد

Caprifoliaceae Lonicera caprifolium L. 340 صريمه الجدي پيچ امين الدوله

Pinaceae Pinus cembera L. 341 صنوبر

Pinaceae Pinus eldarica Medew. 342 صنوبر

Pinaceae Pinus halepensis Mill. 343 صنوبر

Pinaceae Pinus nigra J. F. Arnold 344 صنوبر

Pinaceae Pinus orientalis Link. 345 صنوبر

Pinaceae Pinus pinea L.346 صنوبر

Pinaceae Pinus sylvestris L. 347 صنوبر كاج سيلوستر

Chenopodiaceae Beta vulgaris L. 348 صوصله

Lamiaceae Mentha aquatica L. 349 ضَمران

Poaceae Bambusa arundinacea Willd.  350 طَباشير

Asteraceae Artemisia dracunculus L. 351طرَخون ترخون

Tamaricaceae Tamarix aphylla (L.) Karsten  352طرَفا

Tamaricaceae Tamarix gallica L. 353طرَفا درخت گز

Tamaricaceae Tamarix sp. 354طرَفا

Tamaricaceae Tamarix tetrandra Guebh 355طرَفا

Tamaricaceae Tamarix ramosissima Ledeb. 356طرَفا

) Asteraceae Iphiona mucronata ظَفرهَ Forssk. ) Asch. 357

Asteraceae Anacyclus pyrethrun DC.358 عاقرقرها�

Fabaceae Alhagi mannifera Desv.359 عاقولنيترَنجب

Fabaceae Lens culinaris Medik. subsp. Culinaris 360 عدس عدس

Caesalpinaceae Cassia obovata Coll. 361 عشرقَ

Rosaceae Rubus fructicosus L. 362 عليق�

Rosaceae Rosa canina L.363 عليق الكلب نسترن

Rhamnaceae Zizyphus jujuba Mill. 364 عناب اون ناف دار. درخت عناب

Vitaceae Vitis vinifera L. 365 عنب)مو(درخت انگور

Solanaceae Solanum nigrum L. 366 كاكنج،عنب الثعلب تاجريزي تاجريزي سياه

،Ericaceae Arctostaphylos       uva-ursi عنب الدب� (L.)Spreng. 367

Loranthaceae Loranthus europaeus Jacq. 368 عنم

Thymelaeaceae Aquilaria malaccessis Lam. 369 عود

Asteraceae Achillea ptarmica L. 370 عود العطاس�

Solanaceae Lycium afrum L. 371 عوسج
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او279/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Solanaceae Lycium europaeum L. 372 عوسج

Fabaceae Abrus precatorius L. 373 عين الديك چشم خروس

Globulariaceae Globularia alypum L. 374 عينون�

بو, برگ بو Lauraceae Laurus nobilis L. 375 غار درخت برگ

Geraniaceae Geranium sp.  376 غارنيون،نغارايتو

Polyporaceae Polyporus officinalis Fr. 377 غاريقون غاريقون

Asteraceae Eupatorium cannabinum L. 378 غافث�

Rubiaceae Galium verum L. 379 غاليون شيرپنير

Elaeagnaceae Elaeagnus angustifolius L. 380 يراءبغُ

Cucurbitaceae Bryonia alba L. 381 فاشرا

Cucurbitaceae Bryonia alba L. 382 فاشرستين

Poaceae Phalaris aquatica L. 383 فالبرنسُ

Anthericaceae Anthericum ramosum L.384 فالنجيِقنَ

Lamiaceae Marrubium vulgare L. 385فرَاسيون�

Anacardiaceae Pistacia vera L.  386 ستقُفُ پوست پسته درخت پسته

Piperaceae Piper nigrum L. 387 فلفل فلفل سياه فلفل سياه

Polygonaceae Persicaria hydropiper (L.) Opiz  388 فلفل الماء

 Lamiaceae Mentha aquatica L.Error! Bookmark فودنجَ
not defined. 

389

Lamiaceae Mentha longifolia (L.) Huds. 390 فودنجَ

Lamiaceae Mentha pulegium L. 391 فودنجَ پونه

Lamiaceae Mentha x piperita officinalis L. 392 فودنجَ نعنا فلفلي

Rubiaceae Nauclea sp.  393 فوفلَ

Rubiaceae Rubia tinctorium L. 394فوُه روناس روناس

Valerianaceae Valeriana dioscorides Sibt.  395فوُه

Valerianaceae Valeriana officinalis L. 396فوُه علف گربه، سنبل الطيب

Valerianaceae Valeriana phu L. 397فوُه

Zingiberaceae Amomum granum-paradisi L. 398 قاقلََه

Zingiberaceae Amomum melegueta Ros 399 قاقلََه

Zingiberaceae Amomum repens Son. 400 قاقلََه

Zingerberaceae Amomum subulatum Roxb.401 قاقلََه هل باد

Cucurbitaceae Ecballium elaterium (L.) A. Rich 402 قثاء الحمار�

Cucurbitaceae Cucumis sativus L. 403 قَثدَ تخم خيار خيار

Rosaceae Prunus avium L. 404)آلو(:اقرَاصي زدو
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 280  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Cornaceae  Cornus mas L.405 قرانيا درخت زغال اخته
، سياه)ارسباران( شفت ، ال

)گيلان( آل
Cornaceae Cornus sanguinea L. 406 قرانيا

Apiaceae Lagoecia cuminoides L.407 ردماناقِ

Apiaceae Eryngium creticum Lam. 408قرَصعنه

(قرُط Fabaceae Trifolium alexandrinum L.409)شبدر:

Cucurbitaceae Cucumis colocynthis L.410، كدوقرَع

 .Myrtaceae Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L. Mقرََنفلُ درخت ميخك
Perry  

411

Apiaceae Sium latifolium L.412قرُّه العين

Lamiaceae Stachys officinalis (L.) Trevis 413 قَسطرَون

Araliaceae Hedera helix L.414 قسوس عشقه، داردوست

Chenopodiaceae Atriplex hastata L.415قطََف

Chenopodiaceae Atriplex hortensis L. 416قطََف

Chenopodiaceae Atriplex rosea L.417قطََف

Chenopodiaceae Atriplex halimus L.418قطََف بحري

Ericaceae Arbutus unedo L.419قطُلُب�

Malvaceae Gossypium herbaceum L.420)پنبه(:قطَنُّ پنبه

Araceae Colocasia antiquorum Schott & Endl.421 قلقاس

Fabaceae Mucuna pruriens (L.) DC. 422قلقل

Scropholariaceae Verbascum thapsiforme Schrad. 423)نوع اول(:قلُوُمس

Scropholariaceae Verbascum nigrum L. 424)نوع اول(:قلُوُمس

Scropholariaceae Verbascum phlomoides L. 425)نوع اول(:قلُوُمس

Scropholariaceae Verbascum plicatum Si. 426)نوع اول(:قلُوُمس

Scropholariaceae Verbascum sinuatum L. 427)نوع اول(:قلُوُمس

Scropholariaceae Verbascum thapsus L. 428)نوع اول(:قلُوُمس

Brassicaceae Lepidium draba L.429 قُنّابري

(بقنَّ شاهدانه Cannabinaceae Cannabis sativa L.430)شاهدانه:

(قُنَّبيط كلم Brassicaceae Brassica oleracea L. (Botrytis Group) 431)كلم رومي:

Asteraceae Artemisia abrotonon L.432 قَيصوم

Asteraceae Artemisia montana (Nakai) Pamp. 433 قَيصوم

Dipterocarpaceae Shorea robusta Roth. 434 قَيقَهر

Fabaceae Acacia catechu (L.) Willd., Oliv. 435 كهير:كات�

Pandanaceae Pandanus fascicularis Lam. 436 كاذي

Apiaceae Seseli tortuosum L. 437 كاشم
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او281/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده كهننام نام عطاري

Solanaceae Physalis alkekengi L.  438 كاكَنج عروسك پشت پرده

Lamiaceae Ziziphora tenuior L.  439 كاكوتي

Piperaceae Piper cubeba L.  440 كَبابه�

Capparidaceae Capparis  spinosa L.  441 كَبر

Capparidaceae Capparis decidua (Forssk.) Edgew.  442 كَبركلَير�

Ranunculaceae Ranunculus aquatics L. 443 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus asiaticus L.  444 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus asiaticus L.  445 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus asiaticus L.  446 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus lanuginosus L. 447 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus muricolus L.   448 كَبيكجَ

Ranunculaceae Ranunculus sclera 449 كَبيكجَ

Linaceae Linum catharticum L. 450 كَتاّن كتان مسهلي

Linaceae Linum usitatissimum L.  451 كَتاّن تخم كتان كتان

Verbenaceae Stachytarpheta jamaicensis (L.) Vahl. L. 452 كتبينه: كَتبَتَه

Brassicaceae Buxus dioica For. 453 كَتمَ

Fabaceae Bauhinia rasemosa Lam.  454 كَچنَار

Liliaceae Allium sp.  455كرُاث

Liliaceae Allium ampelopersum L. 456ثكرُا

Liliaceae Allium ascalonicum L. 457كرُاث

Alliaceae Allium cepa L. 458كرُاث تخم پياز پياز

Alliaceae Allium porrum L. 459كرُاث كوار. تره

Alliaceae Allium roseum L. 460كرُاث

Liliaceae Allium scorodoprasum L. 461كرُاث

Liliaceae Allium ursinum L. 462كرُاث

Liliaceae Allium vineale L.  463كرُاث

Fabaceae Vicia ervillia L.(Willd.)  464كرَسنه

 تخم كرفس كرفس
(كرَفَس  نوع بستاني:
Apiaceae Apium graveolens L.  465) جبليو

(كرفس جعفري  Apiaceae Petroselinum crispum (Mill.) Nyman ex)نوع جبلي:
A. W. Hill   

466

(كرفس Apiaceae Petroselinum oreoselinum? 467)نوع جبلي:

Vitaceae Vitis vinifera L.  468)تاك(:كرَم)مو(درخت انگور

(كرُنبُ Brassicaceae Brassica oleracea L. (Botrytis Group)  469)كلم:

Capparaceae Capparis corundas  470كرَونده

، زيره سياه Apiaceae Carum carvi L.471 كراويا،كرُُويا زيره
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 282  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهنم عطارينا

Cucurbitaceae Momordica charantia Descourt. 472كرَِيلَا�

Rosaceae Sanguisorba minor Scop. 473 كزبره الثَعلب�

Apiaceae Coriandrum sativum L.  474، گشنيزكزُبرَه تخم گشنيز گشنيز، هيل دانه

Fabaceae  Cassia occidentalis L.475يكَسوند�

Convolvulaceae Cuscuta epilinum Mur.476 كُشوث

Convolvulaceae Cuscuta epithymum Mur.477 كُشوث�

Convolvulaceae Cuscuta hyalina Roth.478 كُشوث

Convolvulaceae Cuscuta monogyna Vah 479 كُشوث

Convolvulaceae Cuscuta planifolia Ten.480 كُشوث

Brassicaceae Anastatica hierochuntica L. 481 كَف المريم

Menispermaceae Tinospora cordifolia (Thunb.) Miers 482يكلوُ

Polyporaceae Polyporus officinalis Fr. 483 كمات

Terfeziaceae Terfezia claveriji  484 كمات

Tuberaceae Tuber album Sow. 485 كمات

Tuberaceae Tuber cibarium 486 كمات

Tuberaceae Tuber magnatum 487 كمات

Tuberaceae Tuber melanosporum Vitt. 488 كمات

Tuberaceae Tuber michell 489 كمات

Laminaceae Teucrium chamaedrys L. 490 كَماذرَيوس�

Lamiaceae Ajuga chamaepitys (L.) Schreb 491 كُمافيطوُس

Lamiaceae Ajuga iva L.492 كُمافيطوُس

Rosaceae Pyrus communis L.493يكُمثرَ درخت گلابي

Oxalidaceae Averrhoa carambola L. 494ككَمرَ

(كَمون (زيره: Apiaceae Bunium persicum (Boiss.) B. Fedtsch 495)برينوع)

(كَمونهزير (زيره: Apiaceae Carum bulbocastanum Koch. 496)نوع بستاني)

(كَمون (زيره: Apiaceae Carum carvi L. 497)نوع بستاني)

(كَمون (زيره: Apiaceae Carum copticum Benth. 498)نوع بستاني)

(كَمون زيره سبز سبززيره (زيره: Apiaceae Cuminum cyminum L. 499)نوع بستاني)

Burseraceae Boswellia carterii Bird W. 500 ندركُ ندركُ

Rutaceae Feronia elephantum Correa  501 ويتكَ

Lauraceae Cinnamomum camphora (L.) J. Presl 502 كافور كافور درخت كافور

Asteraceae  Chrysanthemum coronarium L. 503 گل داوودي

Fabaceae Trifolium arvense L. 504 لاعرِين

Sapotaceae Mimusops schimperi Hochst. 505 لَبخ
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او283/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Asteraceae Tragopogon lamottei Rouy. 506 لَحيه التيس
درخت زبان گنجشك، زبان

، ون  گنجشك
Oleaceae Fraxinus excesior L. 507 لسان العصافير

Polygonaceae Rumex acetosa L. 508 لسان الكلب ترشك

Rubiaceae Galium aparine L. 509لصَيقي

Solanaceae Mandragora officinarum L. 510)شابيزك(لُفاحهمهرگيا

Orchidaceae Serapias lingua L.511 يطسُخلَن

Fabaceae Phaseolus  vulgaris L.  512 لوبيا لوبيا

Fabaceae Vigna reflexo-pilosa Hayata 513 لوبيا

Fabaceae Vigna unguiculata (L.) Walp. 514 لوبيا

Rosaceae Prunus dulcis (Mill.) D. A. Webb 515)بادام(لوَز
،لوُسيماخيوس
Primulaceae Lysimachia vulgaris L.516 لوسيماجيوس

Araceae Arum italicum L.517)كبير(لوُف گل شيپوري

Araceae Arum maculatum L. 518)كبير(لوُف گل شيپوري

Rutaceae Citrus sp. 519 ليمو

Rosaceae Filipendula vulgaris Moench.. 520 اللنتي،الليني�

Scropholariaceae Verbascum thapsus L. 521 مازريون�

Celastraceae Celastrus paniculatus Willdenow 522 مالكََنكني

Euphorbiaceae Croton tiglium L.523 ماهودانه

Menispermaceae Anamirta cocculus (L.) Wight & Arn.524 ماهيزهَرجَ

Thymelaeaceae Daphne gnidium L. 525 مثنان�

Rosaceae Prunus mahaleb L. 526 محلب

Scrophulariaceae Linaria vulgaris Mill.  527 مخلَصُه�

Lamiaceae Origanum majorana L. 528مرزنجوش مرزنگوش

Lamiaceae Origanum maru L.529 رماحورمَ

Lamiaceae Stachys lavandulifolia Vahl. 530مرمازاد

Alismaceae Alisma plantago L. 531يمزمارالراع

Aspleniaceae Asplenium trichomanes L.532 مشط الغوُل�

Lamiaceae Mentha aquatica L. 533 مشكطرامشيع

Anacardiaceae Pistacia chia DC.534يمصطَك

Anacardiaceae Pistacia lentiscus L.535يمصطَك مصطكي درخت مصطكي

Sterculiacea Glossostemon bruguieri DC. 536 مغاث

Nymphaeaceae Euryale ferox Salisb.537رهمكها

Tiliaceae Corchorus olitorius L. 538املوخي�

Musaceae Musa sp.  539موز
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 284  تي اسلام

 نام در منابع
 علمي جديد

 شمارهم علمينا نام خانواده نام كهن نام عطاري

Liliaceae Chlorophytum around?  540يموسل

سر� Sapotaceae Mimusops elengi L. 541يمول

Asteraceae Sphaeranthus africanus L. 542يوندمُ

Ulmaceae Celtis australis  L. 543 ميس،يسنم

Styracaceae Styrax officinalis L. 544ميعه سائله�

Arecaceae  Cocos nucifera L. 545 نارجيل درخت نارگيل

Arecaceae Lodoicea sechellarum Labill. 546ينارجيل بحر

Valerianaceae Nardostachys jatamansi D.C 547 ناردين سنبل الطيب�

Valerianaceae Valeriana celtica L.548 ناردين

Valerianaceae Valeriana montana L. 549 ناردين

Valerianaceae Valeriana officinalis L.550 ناردين علف گربه، سنبل الطيب

Valerianaceae Valeriana phu L.551 ناردين

Valerianaceae Valeriana spica Vahl.552 ناردين

Valerianaceae Valeriana wallichii DC.553 ناردين

Rutaceae Citrus aurantium L. 554نجنارِ درخت پرتقال

Rutaceae Citrus nobilis Lour. 555 نارنگي

Liliaceae Narcissus tazetta L.556نرَجسِ

Liliaceae Narcissus poeticus L. 557 رجسِنَ

Liliaceae Narcissus jonquilla L.558 نَسرين

Rosaceae Rosa canina L. 559 نَسرين نسترن

Lamiaceae Mentha aquatica L. 560 نَعنعَ

Lamiaceae Mentha longifolia (L.) Huds. 561 نَعنعَ

Lamiaceae Mentha pulegium L. 562 نَعنعَ پونه

Lamiaceae Mentha sativa L.563 نَعنعَ

Lamiaceae Mentha x piperita officinalis L.  564 نَعنعَ نعنا فلفلي

Fabaceae Medicago ciliaris (L.) Krock. 565 نَفلَ

Fabaceae Medicago hispida Gaertn.566 نَفلَ

Fabaceae Medicago intertexta (L.) Mill. 567 نَفلَ

Fabaceae Medicago sativa L. 568 نَفلَ يونجه

Lamiaceae Thymus pulegioides L. 569 نمام

Nymphaeaceae Nymphaea alba L. 570 نيلوفر گل نيلوفر نيلوفر آبي

Brassicaceae Isatis tinctoria L. 571 نيلج

Meliaceae Melia azadarach L. 572 نيم

Asteraceae Artemisia judaica L. 573 وخشيزج
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و اخوت ربيع  زاده

مل، شماره سال او285/ 1389 پاييز، سو 

 نام در منابع
 علمي جديد

 شماره نام علمي نام خانواده نام كهن نام عطاري

Brassicaceae Alyssum clypeatum L. 574 الوسن

Brassicaceae Alyssum saxatile 575 الوسن

Lamiaceae Ajuga macrosperma Wall. ex Benth. 576 وشيج

Lamiaceae Euphorbia esula L. 577 ولب

Liliaceae Aloe scotrina L. 578 الوين صبر زرد

Liliaceae Aloe vera L. 579 الوين صبرزرد صبر زرد

Oleaceae Nyctanthes arbor-tristis L. 580 هارسنكهار�

Euphorbiaceae Cicca acida (L.) Merr.581 هرفروري

Asparagaceae Asparagus adsendens Roxb. 582 هليون بيخ هليمون مارچوبه

Asparagaceae Asparagus corunda 583 هليون مارچوبه

Asparagaceae Asparagus officinalis L. 584 هليون مارچوبه

Asparagaceae Asparagus ramosus 585 هليون مارچوبه

Asparagaceae Asparagus stipularis Forssk. 586 هليون مارچوبه

Asteraceae Cichorium pumilum Jacq. 587 هندباء

Ephedraceae Ephedra gerardiana Wall.ex Stapf 588 هوم�

Brassicaceae Morettia canescens Boiss.589 هوم المجوس

Asteraceae Cynara cardunculus L.590 هيشر

Hypericaceae Hypericum barbatum L. 591 هيوفاريقون

Hypericaceae Hypericum ciliatum L. 592 هيوفاريقون

Hypericaceae Hypericum coris L.593 هيوفاريقون
. گل راعي. علف چاي

 هوفاريقون
Hypericaceae Hypericum perforatum L.594 هيوفاريقون علف چاي

  Oleaceae Jasminum arborescens ياسمين
Roxb. 

595

Oleaceae Jasminum fruticans L.596 ياسمين

Oleaceae Jasminum gradiflorum L. 597 ياسمين

Oleaceae Jasminum officinale L.598 ياسمين ياسمن سفيد

Oleaceae Jasminum sambac (L.) Ait. 599 سمينيا

Solanaceae Mandragora officinarum L. 600 يبروح الصنم مهرگياه

Apiaceae Peucedanum ammoniacum Nees. 601 يربطوره

 درصـد گياهـان دارويـي كهـن بـا نـام،1ي شماره نمودار

و غيرقطعيو هاي علمي نيمه قطعي ساير ناموتر علمي قطعي

آني مقايسه مي بين مي.دهد ها را نشان دهـد اين نمودار نشان

وكه بين گياهان دارويي طب سنّ  تي كه نام علمي قطعي دارنـد

و غيرها تي با انواع نام گياهان دارويي سنّ  قطعـيي علمي قطعي

بـه عبـارت. وجـود دارد3 بـه1و وضعيت نامشخص نسبت 

 در حال حاضر تنها براي يـك سـوم از گياهـان دارويـي ديگر

.تري پيشنهاد نمود نام علمي قطعيتوانميتيطب سنّ
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 تعيين نام علمي گياهان دارويي طب سنّتي

و ايران طب سنّي مجلهّ/ 286  تي اسلام

نا.1نمودار  تر در مقايسه با ساير گياهان هاي علمي قطعيم گياهان با

:بحث
شديبهمانطور كه با،ان  تمامي اسامي گياهان دارويي كهن

 يكي از مهمترين.اسامي علمي مربوط به آن تطبيق ندارد

جد حاضري مطالعه هاي دستاورد كه تهيه شدهولااين است

طب نسبتاً كاملفهرستيي در بر گيرنده  از گياهان دارويي

مي علمي قطعيتي با نام سنّ مكانامطالعهبا انجام اين. باشد تر

و شفافرفتن دقّ بالا كار بر روي سازي در مراحل بعديت

 علمي هاي گياهان با نام.گياهان دارويي فراهم گرديده است

آنكهباشندمي گياهانيتر قطعي هاي كهن نامها در مورد

 اين كار.هاي علمي تطبيق كامل داشته باشد دارويي با نام

طب قديم را منابع بزرگترين مشكل استفاده از تواند مي

.برطرف كند

آن هاي كهن گياه نام كنار نامدردر اين جدول ها هاي رايج

هاي علمي رايج در منابع علميو نيز نام) بازار(در عطاري

ذكر جديد از پنج جلد كتاب گياهان دارويي دكتر زرگري نيز 

فراهم اين اساميي با اين كار امكان مقايسه. ده استش

و و جديدميگرديده .نمودتلفيق را توان اطلاعات قديم

است با آوردن نام عطاري در كنار نام كهن گياه سعي شده

و گياهان رايج در بازار  برطرف نيز اختلاف بين طب قديم

حكمگرد و نام علمي كه منطقي ثابت بر آن بهافرماد ست

اين فهرست نشان.قرار گيردعنوان محور تبادل اطلاعات 

كه در دهد مي كه بسياري از اسامي گياهان دارويي كهن

و شايد مورد هاي طبي قديم ذكر شده كتاب است معروف

و تنها نامي از آن به يادگار مانده است استفاده نبوده .ها

و حتي با قطعي دن اسامي غير نموبا جدا ت كم، قطعي

و امكان احتمال خطا در مدل ياد شده به شد ت كاهش يافته

.تر فراهم گرديده است دقيقي بين پيش

و يا باليني مي بايست براي انجام مطالعات آزمايشگاهي

به عنوان.ابتدا گياه مورد مطالعه به طور دقيق مشخص گردد

مثال اگر كسي در نظر داشته باشد در آزمايشگاه روي يك گياه 

كه در طب قديم  تحقيق مورد استفاده بوده است، دارويي

مي با استفانمايد، تواند گياه كهن با نام علمي ده از اين جدول

و با اطمينان  در منابع قديم در بيشتري نسبتاًقطعي را انتخاب

يبه علاوه با مشاهده.نمايدمورد آن خواص دارويي تحقيق 

 علمي گياه امكان بررسي بيشتر در مطالعات اخير صورت نام

.گردد گرفته در مورد آن گياه نيز فراهم مي

و تشكرتق  دير

 اسـتاد بـزرگ، مرحـوم دكتـر احمـد از دانـم بر خود لازم مي

شان همــواره هــدايتگر مــن در ايــن ايــ هــاي كــه كتــابقهرمــان

ــت  ــوده اس ــق ب ــايم تحقي ــگزاري نم ــاد، سپاس ــشان ش و روح

ــان ــييادش ــت. گرام ــيله از حماي ــاري بدينوس و همك ــا ــاي ه ه

و  ــشكر ــز ت ــديقلي ني ــاظم مه ــاي ك و آق ــار ــر عط ــانم دكت خ

ميرقد .گردد داني
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