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 گروه تاریخ، دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی دکتر علی شریعتی، دانشگاه فردوسی مشهد، مشهد، ایرانالف

 ریخ، دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه ولایت، ایرانشهر، ایرانگروه تاب

 چکیده

زاده و مربوط به دورۀ قاجار است. این کتاب با شمارۀ شده توسط ابراهیم منشیاثری ترجمه «تحقیق و چگونگی مرض وبا و علاج آن»نسخۀ کتابچۀ 

رو بیه شییوۀ شیود. ژیهوهپ ژییپنیه و مرکیا اسیناد ملیی اییران نگهیداری میدر سیامانۀ منیابد دیتیتیار در کتابخا 21520شناسی ملییکتاب

ای انتام شده است. بیرای رسییدن بیه اهیداو ژیهوهپ، کتیاب میزکور بیازتوانی و تویحیلا شید و ا لاعیات توصیفی و با روش کتابخانهیتحلیلی

کرد: ابتدا شرح ورود این بیمیاری بیه اییران و گسیترش آن در  توان به سه قسمت تقسیمآمده تتایه و تحلیل گردید. محتوای رساله را میدستبه

صیورت منا ق مختلف، دوم چگونگی ابتلا به بیماری وبا و سوم راه درمان و علاج این بیماری بیان شده است. در ایین ژیهوهپ ابتیدا در مقدمیه به

ادامه توحیلا علمی و بازتوانی روان این کتاب انتیام شیده اسیت. و در مختور به بیماری وبا در دورۀ قاجار و همچنین معرفی مترجم اثر ژرداتته 

کردن تنها در بازتاب بیماری وبا، بلکه در ورود مفاهیم ژاشکی مدرن چون میکروب، ضدعفونیدهد که اهمیت این اثر نههای ژهوهپ نشان مییافته

توان یکی از منابد مهم و سندی ارزشمند از رو، این متن را میاین و گزار از درمان فردی به بهداشت عمومی و نقپ حکومت در این حوزه است. از

 های بهداشتی در فهم نحوۀ مواجهۀ جامعۀ آن روز با بیماری وبا در ایرانِ آن دوره دانست.سطلا ژزیرش دانپ نوین و مدیریت بحران

 شناسی: وبا؛ تاریخ ژاشکی؛ درمانکلیدواژه
 

 

 مقدمه
تیوان از بیمیاری رۀ قاجیار میشاید دوهای از جمله بیماری

مسری و تطرناک وبا نام برد. این بیمیاری مهلیک کیه بیه نیام 

سیاله نیا معروو بود، تقریباً همه« مرگامرگی»یا « موت»مرض 

هایی از کشور یا در سراسر آن شیوع بار در بخپیک  یا دو سار

یافییت و رشییتۀ زنییدگی و فعالیییت اجتمییاعی را تییا حییدودی می

ع ایین بیمیاری در شیهرها و روسیتاها سیب  گسست. شییومی

شید تیا جیایی کیه آنتیا را گرفتن بسیاری از اشخاص میقربانی

کرد و عاملی عمده در کاهپ میاان جمعییت تالی از سکنه می

تنها در اییران دورۀ قاجیار . بیمیاری وبیا نیه(1)رفت به شمار می

گرفیت، بلکیه در اروژیای قیرن نیوزدهم نییا قربانیان زیادی می

های بارگ با تلفات فراوانی ایتاد کرد و ایین چندین بار اژیدمی

. وبیا بیشیتر (2)بیماری در آن قرن، مشکلی جهانی بیوده اسیت 

شد کیه از نریر تینمین وسیایل مقیدماتی گیر مردمی میدامن

برتوردار بودنید بهداشتی، رفاه اقتوادی و تنمین اجتماعی کم

وسیعی داشت کیه هیر گیری و شیوع وبا چنان دامنۀ همه .(1)

یافییت گییاه در یکییی از کشییورهای همسییایۀ ایییران شیییوع می

  .(3) شدندمی هایی از ایران نیا به این بیماری آلوده قسمت

کیه دربیارۀ ایین  تحقیق و چگونگی مرض  وارو و جرآن   کتاب 

  مسیوبیماری، شیوع و نحوۀ درمان آن نوشته شده به دستور 
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زاده ژطروو، سرکنسور روسیه در تبریا، و توسط ابراهیم منشی

 1296زاده در سیار به زبان فارسی ترجمه شیده اسیت. منشیی

سالگی به همراه ژدر بیه اییران 12.ق در ایروان متولد شد و در ه

اُو معروو بودنید ژیا از او که در ایروان به منشی آمد. تانوادۀ

زاده تغیییر دادنید را به منشییاُو مهاجرت به ایران کلمۀ منشی

. ابراهیم ژا از ورود به ایران در مدرسۀ دارالفنون تهران بیه (4)

تحویل ژرداتت و بعد از مرگ مشکوک ژدر در قااقخانه بنا بیه 

.ق بیه ه 1314دعوت کاسافسکی، فرمانیده قااقخانیه، بیه سیار 

، امیا (5)سرهنگی ژیپ رفیت تدمت آنتا درآمد و تا درجۀ نای 

با افسران روسی هماهنگی نداشت و از رفتار و کردار آنیان چون 

تواهان کرد از قااقخانه بیرون آمد و در صف مشیرو هانتقاد می

شیاه علییه . او حتی به هنگام کودتای محمدعلی(6)جای گرفت 

، 7)متلا، در کنار سایر متاهدین به دفاع از متلیا ژرداتیت 

ر فتلا تهران حضوری و بعدها به متاهدین گیلان ژیوست و د (8

.ق به همراه دوسیت نریامی ه1334. او در سار (9)فعار داشت 

، کمیتۀ متازات را تشیکیل داد کیه بیه تیرور تود، ابوالفتلا زاده

. از جملیه افیرادی کیه تیرور شیدند (10)زد چندین نفر دسیت 

السیلطنه میدیر و نویسیندۀ تان رئیا انبار غله، متیناسماعیل

. (11)میییرزا محسیین متتهیید بودنیید و  جصررض ید رردروزنامییۀ 

کردن جامعه از تائنان بیه زاده علت ترورهای تود را ژاکمنشی

تیواه و . او را بایید ییک مبیارز آزادی(12)کیرد میهن عنوان می

ستیا دانست که علاقیۀ زییاد بیه و ین او را بیه تنیدروی بیگانه

سیاسی کشاند. او علاوه بر فرماندهی قااقخانۀ تبرییا میدتی بیه 

یاست تحدید تریاک یاد و کرمان منووب شید، امیا بیشیتر از ر

شپ ماه در این شغل دوام نیاورد. سپا منمور امور مالیۀ غار و 

فشاویه و سپا به مدت دو سار منمور اصلاح امور مالیۀ توار و 

.ق ه 1335زاده در سییار . درنهایییت منشییی(7)فیروزکییوه شیید 

الدوله دسیتگیر و وثوق دستگیر و بعد آزاد شد، اما در دولت دوم

.ق بیه قتیل ه 1336در هنگام تبعید توسط منموران دولتیی در 

  .(13)رسید 

تحقیرق و علاوه بر اهمیت شخویت تاریخی مترجم، کتیاب 

را از منریر تیاریخ ژاشیکی اییران  چگونگی مض  واو و جآن   

ای دانست؛ زیرا این اثر تنها گاارشی توان دارای اهمیت ویههمی

دانیپ  بیمیاری مسیری نیسیت، بلکیه بازتیابی از انتقیاراز یک 

ها، به فضای فکری ویهه نرریۀ میکروبی بیماریژاشکی نوین، به

آید. از همیین رو در ایین میتن بیر شمار میایران دورۀ قاجار به 

مفییاهیمی چییون میکییروب، آلییودگی آب، بهداشییت عمییومی و 

رجمه را کردن[ تنکید شده است. این تدیاینفکسیون ]ضدعفونی

ای از گزار تدریتی از ژاشکی سنتی بیه ژاشیکی توان نمونهمی

های بهداشیتی ماننید مدرن در ایران دانست که در بستر بحران

با توحیلا ایین نسیخه درحقیقیت  .شیوع وبا شکل گرفته است

شیده در ژیشیگیری و توان به جایگاه اصیلی ایین اثیر ترجمهمی

برد. در این اثر به چگیونگی درمان بیماری وبا در دورۀ قاجار ژی 

.ق به بعید در قویر ه 1285های بروز و ظهور مرض وبا در سار

شیییرین کرمانشییاهان و شیییوع آن در منییا ق مختلییف ایییران، 

اقییدامات لازم در ژیشییگیری از بییروز مییرض و در ژایییان، شییرح 

 معالتۀ بیماری ژرداتته شده است.

ی متعیددی هیادر زمینۀ بیماری وبا در دورۀ قاجار، ژهوهپ

( در مقالیۀ 1391انتام شده است؛ از جمله، علیتانی و بشیری )

به بررسی بازتاب ایین « وبا در ایران عور قاجار از دید سیاحان»

انید های سیاحان تارجی ژرداتتهها و روایتبیماری در سفرنامه

گیری وبییا در عوییر همییه»( در ژییهوهپ 1400. هاشییمی )(2)

های ویشارد را مبنای تحلییل اارشگ« قاجاریه به روایت ویشارد

( در مقالیۀ 1400. انوافی و احمدونید )(14)تود قرار داده است 

جو در سازی: عوامل گزار به دولت مدرن مداتلهوبا و ژاشکینه»

گیری گیری وبییا در فراینیید شییکلبییه نقییپ همییه« دورۀ قاجییار

سازوکارهای نیوین مداتلیۀ دولیت در حیوزۀ بهداشیت عمیومی 

( در 1402بیگییی و شییوهانی ). همچنییین علی(15)د انییژرداتته

ها و عوامییل مییدثر در سییرایت بیمییاری وبییا در زمینییه»مقالییۀ 

ای ابعاد منطقیه« .ق(ه 1304تا  1210کرمانشاهان عور قاجار )

( در 1404. معتقیدی )(16)اند شیوع این بیماری را بررسی کرده

ابله بیا های نرام بهداشتی حکومت مشرو ه در مقچالپ»مقالۀ 

« .ق(ه 1330تا  1328م/ 1912تا  1910گیر )های همهبیماری

.ق ه 1330تیا  1328های به تط سیر بیماری وبا در  ی سیار

هییای دولییت در ژیشییگیری از شیییوع آن ژییردازد و بییه چالپمی

( در ژیهوهپ 1404. محمیدزاده و دیگیران )(17)کنید اشاره می

رابیر بیمیاری وبیا در دورۀ تقدیرگرایی و انفعار مردم ایران در ب»

 جامعۀ ایرانی در های ذهنی و اجتماعیبه تحلیل واکنپ« قاجار
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. چاهیییان بروجنییی و (18)انیید ژرداتتهگیری برابییر اییین همییه

های شییوع بیمیاری وبیا در زمینیه»( در مقالۀ 1404همکاران )

عوامل بروز و گسترش ایین « م 1904.ق/ه 1322ایران در سار 

های اواتر دورۀ قاجیار گیریترین همهکی از مهمبیماری را در ی

( نیا 1392. علاوه بر این، فرزی و نررزاده )(19)اند تحلیل کرده

امکیان « م( 1904گیری وبیا در اییران )همیه»با ترجمۀ مقالیۀ 

هیای مهیم دربیارۀ ایین بیمیاری را دسترسی به یکیی از گاارش

ه هیر ییک از هیا کی. با وجود ایین ژهوهپ(20)اند فراهم ساتته

وبییا در عوییر قاجییار  منرییر تییاریخی و اجتمییاعی بییه مسیی لۀ

شیده در اند، ژهوهپ حاضر با تکیه بر یک نسخۀ ترجمهژرداتته

کوشیید روایتییی همییان دوره و بییا توییحیلا و بییازتوانی آن، می

شده از چیستی، علیل و متفاوت و مبتنی بر منبعی کمتر بررسی

وسییله تیم موجیود در نژیامدهای بیماری وبا ارائه دهید و بدی

صورت چاپ سینگی و این اثر به مطالعات ژیشین را جبران کند.

باشید. تنهیا صیفحه می 36در تبریا منتشر شده اسیت و دارای 

در سیامانۀ منیابد  21520شناسی ملینسخۀ آن با شمارۀ کتاب

 دیتیتار در کتابخانه و مرکا اسناد ملی ایران موجود است. 

 

 روش بررسی
تحقیرق و رو بیه تویحیلا و بیازتوانی رسیالۀ ژهوهپ ژییپ

شیده اسیت بیا که یک اثیر ترجمه چگونگی مض  واو و جآن   

بیر  هاژردازد. روش گردآوری دادهتحلیلی مییرویکردی توصیفی

شناسی صورت گرفته است. این تحقییق بیه لحیا  مبنای کتاب

شیود کیه تمرکیا ای محسیوب میماهیت یک ژهوهپ کتابخانه

بییر روی نسییخۀ تطییی قییرار دارد. در اییین ژییهوهپ، اصییلی آن 

سیازی زبیان توحیلا متن صرفاً بیه بازنویسیی املاییی ییا ساده

فهم آوردن متنیی قابیلمحدود نشده، بلکه هدو اصیلی، فیراهم

برای ژهوهشگران تاریخ ژاشکی و تاریخ اجتماعی بوده اسیت. از 

تن با رو، واژگان دشوار، اصطلاحات ژاشکی و تعابیر مهتور ماین

اند تیا بیه ایین های معتبر توضیلا داده شیدهنامهمراجعه به لغت

صورت امکان فهم دقیق محتوای علمی متن فیراهم شیود. ایین 

عنوان ییک تنها بیهشیده نیهشود میتن توحیلارویکرد سب  می

مثابۀ منبعی تحلیلی بیرای بررسیی سیطلا سند تاریخی، بلکه به

 باشد. ادهاستفآگاهی ژاشکی در دورۀ قاجار قابل

 هایافته
متن موردبررسی از نرر ساتتار، ترکیبی از گاارش تیاریخی 

های شیوع وبا، تبیین علمی علت بیمیاری و ارائیۀ دسیتورالعمل

دهید کیه اثیر بهداشتی و درمانی است. ایین سیاتتار نشیان می

حاضر تنها برای مخا بان متخوص نوشته نشیده، بلکیه عمیوم 

الوحه را نییا در نریر ولان حفظمردم، منموران حکومتی و مس 

داشته است. زبان آموزشی، تنکید بر ژیشگیری و توجه به نقیپ 

نرافیت شیهری و آب سییالم همگیی بییانگر نگرشییی اسیت کییه 

 زند.ژاشکی را با مدیریت اجتماعی و بهداشت عمومی ژیوند می

 

متن نسخۀ چاپی کتابچۀ تحقیق و چگونگی مرر  وبرا و 

 علاج آن

 العزیز بسمه تعالی شأنه

ن ه در اواتر شهر محرم» در سیرحد  1307الحیرام هیزه السیه

دولتین ایران و عثمانی که عبارت از قویبۀ قویر شییرین بیوده 

باشد، مرض وبا بروز کرده بود و آن وقتی بود که مرض مابور در 

تاک دولت عثمانی شدهت تمام داشت و از قور شییرین از ییک 

جیادهۀ بیارگ عمیومی  سمت مشرق حرکت کیرده از رو رو به

کیه در اواییل آباد و کِرنِید رسییده تیا این رو سرژل و هارونبه

شهر صفرالمرهفر به کرمانشیاهان وارد شید و از  یرو دیگیر در 

کزشته ]گزشته[ این میرض در الحرام سار حتهاواتر شهر ذی

( و از 1( )صیفحۀ 1بندر بوشیهر و محم یره دییده شیده )تویویر

در ولایت کردستان ایران شیوع یافت بیه  آنتاها با کمار سرعت

این معنی که در اندک زمانی به همۀ شهرها و قوبات و دهیات 

که در مواقد موسوم به حافریهه آن صفحات سرایت نموده تا این

و فلاحیهه و بهبهان و شهرهای شوشتر و دزفور دیده شده حتهی 

و از این  آباد رسیده بودجائی هم در شیراز بروز کرده تا به ترهم

[ آمیده در (21)برده، یادشیده هر دو  رو ناتوشیی مابیور ]نیام

اش تاک همدان به همدیکر ]به همدیگر[ دچیار شیده و نتیتیه

آن ولاییت کیه  تر در مرکیااین بود که به شهدت هیر چیه تمیام

عبارت از شهر همدان باشد، انتشار یافته و از آنتاها به شهرهای 

و تویسیرکان حتهیی بیه بعضیی از  آبیاد و ملاییرنهاوند و دولت

دهات ولایت قم سرایت کرد و ژا از استیلای مواقید مابیوره 

 سکوت  آرامی، آهستگی[ بنای تناهر ]کاهپ[ و مُتیدرهجاً ]به
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 تحقیق و چگونگی مر  وبا و علاج آنکتاب صفحۀ اول  .1تصویر

 

[ سیاکت و رفید (21)کیاملاً که بالمره ]کزاشته ]گزاشته[ تا این

شییدن مییرض مابییور را ( و رفد2شید و سییب  سییکوت )صیفحۀ 

دانند، ولی اکثر اهالی ایین بلید ها حلور فول زمستان میبعضی

کلهی مرض مابور از تاک ایران رفید معتقد بر این هستند که به

شده است و اگرچه این رای و اعتقاد آنها منتهای آمار و آرزوی 

تیوان تیودداری نمیود از اظهیار عمومی است، ولی باز هیم نمی

که این رای و این اعتقاد صحیلا و محکم نبوده سیهل اسیت این

های کزشییته مخییالف بییا وضیید و رفتییار مییرض مابییور در سییار

[ (21)[ بالحیار ]اکنیون (21)]گزشته[ است کیه مکیرهر ]دوبیاره 

 ملاحره شده است. 

[ (21)ها قطد نرر از وضد ظهور مرض وبیای سینوات ]سیار

تییا ر بیییاوریم [ قدیمیییه لازم اسییت بییه (21)]گزشییته  ماضیییه

های وبایی را که تودمان به رأی العیین حرکت و رفتار ناتوشی

ایم و از آن جمله وبایی است کیه در [ مشاهده نموده(21)]چشم 

وهشتادودو هتری بیدواً ]آغیاز هاارودویستفول ژاییا سار یک

ت اییران مثیل [ دول(21)[ در  رو کرمسیرات ]گرمسیرات (21)

مملکت فارس و لرستان بروز یافته و در اوایل فول زمسیتان در 

جاها سکوت اتتیار کرده بود، ولی در فول بهار سار بعید همان

( باز دوباره در ولایت کردستان بروز نموده و بعد از آن 3)صفحۀ 

سیمت از راه ولایت ساوجبلاغ مکری در اواسط فول تابستان به

[ کزشته ]گزشته[ بعد از آن به شیهر تبرییا (21)ارومی ]ارومیه 

سرایت نموده و در مدهت یک میاه و نییم در تبرییا شیدهت کلهیی 

که بعضی روزها قری  سیود نفر به میرض مابیور  وریکرده به

شدند و از تبریا بعضی ولایات آذربایتان را فیرا کرفتیه مبتلا می

ران سیرایت که باز به سایر شهرهای دولیت ایی]فرا گرفته[ تا این

دییده شید  [(21)نموده سهل است در بعضی ولایات کراراً ]بارها 

که در شهر دارالخلافۀ  هران در ظرو مدهت سیه سیار مثل این

بوده باشد مکرهر  1286و  1285و  1284های که عبارت از سار

کیه بیالاتره در [ این مرض بروز کرده تا این(21)]ژشت سر هم 

سییمت آذربایتییان تلییه بییاز بهاز سییوی ممالییک دا 1288سییار 

مراجعت نموده و از سوی ولایات زنتان و اردبییل و سیراب وارد 

شهر تبریا شده تخمیناً ]نادیک[ دو ماه و نیم در تبرییا شیدهت 

تمام داشت و همان اوقات در کرمانشیاهان و تیوی و سردشیت 

 «.رود( می4)صفحۀ 

نویسنده ابتدا کوشیده است تیا روایتیی دقییق از گسیترش 

 های ژایانی قرن سییادهم هتیریبیماری وبا در ایران  ی سار
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ارائه و الگوی ورود و انتشار ایین بیمیاری را از دو جبهیۀ اصیلی 

کنیید. او مییوج نخسییت بیمییاری را از مییرز غربییی )قوییر ترسییم 

زمان با شیوع شدید وبا در عثمیانی و میوج دوم از شیرین( و هم

ند؛ دو مسیری کیه در کبنادر جنوبی )بوشهر و محمره( ذکر می

همدان به یکدیگر رسیدند و سب  تشدید فاجعه در مرکا اییران 

و سرایت بیماری تا قم شیدند. نویسینده بیا اسیتناد بیه سیوابق 

هیای قبلیی .ق( و مشاهدۀ عینی موجه 1288تا  1282گزشته )

شدن بیماری با کندر تبریا و تهران، باور عمومی مبنی بر ریشه

دهد که وبا ماهیتی را نقد کرده و هشدار میفرارسیدن زمستان 

تنها نقشیۀ جغرافییایی ژزیر دارد. این میتن نیهفولی و بازگشت

دهد، بلکه شکاو مییان ادراک عمیومی و گیری را نشان میهمه

سیازد. او دو واقعیت اژییدمیولوژیک آن دوران را نییا آشیکار می

هیای در و راهالگوی اصلی انتشار وبا و انتقار آن را از  رییق بنیا

تتاری و در مرتبۀ بعد توسط اشخاص مبیتلا بیه بیمیاری ذکیر 

و اکثر اوقیات بیه اییران از سیوی درییای عمیان وارد »کند: می

شود باین معنی ]به این معنی[ که یا توسهط بندرهای درییای می

مابور که عبارت از بندر بوشهر و محمهره بوده باشد و یا از تاک 

نماید واسطۀ همین دریا ورود میغداد بهدولت عثمانی از  رو ب

مسافرت مرض وبا و  ییه مسیافات بعییده و  رییق و از تفویل 

[ او به ممالک اییران و فرنگسیتان تیا ایین (21)دتور ]راه ورود 

اوقات ا هلاعات صحیحه یا جدی معلوم نبوده، ولی این اوقات بنا 

فرت به اتتراعات و ملاحرات علمیهۀ ]علمی[ حکما تفویل مسیا

 ییور معیییهن و مشییخص شییده اسییت و معلییوم کردیییده او این

]گردیده[ است که مرض مابور چه به ایران و چه به فرنکسیتان 

شود که بیه میرض ]به فرنگستان[ به توسط اشخاصی داتل می

[ (21)مزکور مبتلا بوده ولی تودشان به هیچ وجه ملتفت ]آگاه 

ه آنهیایی نمی کیه در اسیهار شوند که این مرض را دارند تاصیه

[ آنها سمهیت مرض وبا است و اشخاصی کیه (21)ها امعائی ]روده

نشیینند اکثیر در نادیکی محل و مواقد اسهار مریض وبایی می

وند و اسیهار آنهیا هیم شیاوقات آنها هم مبتلا به مرض وبیا می

 وری که مزکور شد مسری و مدثهر تواهید بیود )صیفحۀ همین

کنید بیه شخویی سیرایت می ( و به این  ریق که از شخوی5

تواند از هیاار فرسینک ]فرسینر[ را  ییه بکنید و مرض وبا می

همچنین بنا به اتتراعات علمیهه معیهن شده است که میرض وبیا 

هیای بیارک ]بیارگ[ عمیومی مثیل راه همیشه به توسط جادهه

آهیین و راهییی کییه چاژارهییا و قشییون و راه کییاروان و زوهار و راه

کند و دلیل بارکی ]بارگیی[ د حرکت میشونها روانه میکشتی

به این معنی این است که مرض مابور ابتدا در یکیی از بنیدرات 

هیای میزکور بمیرور بروز نموده بعد به توسط یکی از ایین جادهه

توبی نماید و ایین نکتیه بیهمیتود را داتل شهرهای آن بندر 

 کند که مرض وبا اوهر به توسهط کشیتی داتیلمدلهل ]ثابت[ می

[ مردم و اهیالی بیا (21)سب  مراودۀ ]ارتباط بندری شده بعد به

نماید و نکتۀ دیکیری یکدیکر ]یکدیگر[ تود را داتل ولایت می

]دیگری[ که در این مطل  هست این است که مرض وبیا بغتیهً 

نماید، بلکه دفعه تود را در محلهی منتشر نمی[ و یک(21)]ناگاه 

هیای ریتی، آهسیته[ در سیر راهتبر ورود تود را مستدرجاً ]تد

بارک تاصهه در محلهی که دوسه راه بارک بیکدیکر ]به یکدیگر[ 

شیود توبی معلیوم میبیه دهد و از این تفضیلمتول بشود، می

( که تردهد و عبور و مرور در 6که مرض مابور به ولایتی )صفحۀ 

 گردد[.کردد ]میجاها بوده باشد زودتر داتل میبیشتر از همه

 ور تمثیل و حکایاتی که ذییلاً اظهارات فوق لازم است بهو 

تر توضیلا کردد ]گردد[. چنان فیرض شود بهتر و توببیان می

نماییم میرض وبیا کیه ژیاییا گزشیته در همیدان بیوده تیدای 

کیه در شیهر نخواسته امسار هم باز در آنتا بروز نمیود درحالی

که یک نفر ت و اینتبریا ابداً ]هرگا[ آثاری از آن ظاهر نبوده اس

اکرچه ]اگرچه[ بسیار جائیی از آنتا حرکت کرده به تبریا بیاید 

[ نیست کیه میرض (21)اسهار وبایی داشته باشد شبهه ]تردید 

مابور در تبریا هم چند روز بعد از ورود او بروز تواهید نمیود و 

[ (21)بودن همان شخص جدیدالورود وبایی کیه سیمهیت ]سیمی

ه دارد در تبریا در هیر مبیالی ]دستشیویی در اسهار تود همرا

[ اسهار بکند اسهار او در آن مبار جایکیرد ]جیای گییرد[ (21)

تربیت شده و اسباب بروز تاصیهت تیود را فیراهم تواهید آورد 

که یک روز یا دو روز بعد از آن هیر کیا در آن مبیار  وریبه

بیه  شبهه مبیتلاباشد بی بنشیند یا در نادیکی آنتا منار داشته

سب  مزکور مرض وبا تواهد شد و اشخاصی که از اهل تبریا به

واسیطۀ اسیهار تودشیان اسیباب شوند بهبه مرض وبا مبتلا می

که بیه  وریانتشار و شیوع مرض مابور در تبریا تواهند شد به

همین واسطه مرض مابور به کله اهیالی شیهر سیرایت و شیدهت 
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که مرض وبیا اکثیر  ملاحرات معلوم شدتواهد نمود. ژا بدین 

[ را به توسهط اشخاصیی )صیفحۀ (21)اوقات مسافات بعیده ]دور 

نماید ولی به جاهیای نادییک ( که مبتلا شده از  یه ]راه[ می7

[ (21)واسییطۀ اسییباب و متعلهقییات ]وابسییتگان ممکیین اسییت به

ه به واسیطۀ البسیه ]لبیاس[ و شخص مریض منتقل بشود تاصیه

هار امعیایی وبیایی آلیوده شیده اسبابی که تر و چرک و بیه اسی

 تنهاباشند و مرض وبا در شهری که بروز کرده باشد تیود را نیه

دهید، بلکیه اغلی  سیب  واسطۀ بخار اسهار وبایی شییوع میبه

هیای واسطۀ استعمار اهالی آن شهر از آبانتشار مرض مابور به

ناتمیا است برای آشامیدن؛ زیرا که به تتربه رسییده اسیت کیه 

از اسباب انتشار مرض وبا است و هر گاه کسیی سیدار آب یکی 

( که چکونیه ]چگونیه[ آب سیب  شییوع میرض 8بکند )صفحۀ 

کیه در شود جوابپ آن اسیت کیه در اسیهار وبیایی همیین می

مرور زمین را کثیف نمیوده و آن کثافیت افتد بهمبالی اتفاق می

کیی هایی که در نادیشود تاصهه قناتها میتدریج داتل قناتبه

شیبهه بیها آب بخورد اند و هر کا که از آن قناتها واقدمبار

[ (21)مبتلا به مرض وبا تواهید شید و بنیا بیه تفاصییل ]شیرح 

شود که سب  اصلی شیوع و سیرایت میرض الزکر معیهن میفوق

توسیط اشیخاص میریض و تیواه بیه جهیت شیرب وبا تواه به 

سیه و متعلقیات واسیطۀ اسیباب و البهای غیرسالم و تواه بهآب

[ )تنکید مترجم بر نقپ آب آلوده در انتقیار وبیا (21)ها ]وابسته

دهندۀ تیینثیر مسییتقیم ژاشییکی اروژییایی و تغییییر نگییاه از نشیان

های سنتی به عوامل محیطی و میکروبیی اسیت( شیخص تبیین

مریض وبایی در هر صورت همان اسهار امعیایی وبیایی اسیت و 

نماید که به چیه دلییل اسیهار  هر کاه ]هر گاه[ باز کسی سدار

وبایی به این درجه مسری است و چکونه ]چگونه[ ممکن اسیت 

[ داشته باشد که شخص سالمی (21)به حدهی قوهت ]نیرو، قدرت 

را مبتلا به مرض وبا نماید در این صیورت لازم اسیت در جیواب 

لاً ]کامیل  [ (21)این سیدار اسیباب سیرایت میرض مابیور مفویه

 («.9[ شود )صفحۀ (21)توریلا ]آشکار 

فراتییر از  در اییین بخییپ نویسیینده تییلاش دارد تییا تحلیلییی

دهید. بیا باورهای سنتی آن دوره از چگیونگی انتقیار وبیا ارائیه 

عنوان منشین آلیودگی، سیه مسییر بیه« اسهار وبایی»تمرکا بر 

جایی افییراد آلییوده، کنیید: جابییهاصییلی سییرایت را شناسییایی می

ر از همییه آلییودگی منییابد آب تییآلییودگی اشیییاب )لبییاس( و مهم

ها( از  ریق نفیوذ فضیولات. تنکیید صیریلا بیر نقیپ آب )قنات

دهندۀ تنثیرژیزیری از ناسالم و زنتیرۀ آلودگی میدفوعی، نشیان

دانپ ژاشکی نوین اروژایی و گزار از باورهای عامیانیه و سینتی 

شناسیی، است. در ادامه نویسینده بیه کشیفیات جدیید میکروب

ای یکی از ژاشکان غربی به نام رابیرت کیخ اشیاره هویهه یافتهبه

و توضیییلا « باسیییل»کنیید. همچنییین بییا اسییتناد بییه کشییف می

کنید تبیینیی علمیی و سازوکار ورود میکروب به بدن، تلاش می

های علهی از بیماری ارائه دهید؛ تبیینیی کیه جیایگاین برداشیت

سنتی و غیرعلمی ژیشین شده اسیت. تنکیید بیر نقیپ اسیهار 

از درک نسیبتاً دقییق از  در چرتۀ انتقار بیمیاری، نشیانوبایی 

نحییوۀ سییرایت دارد. از همییین رو رعایییت نرافییت و بهداشییت، 

عنوان راه اصلی مقابله با وبا ژاکیاگی محیط و کنترر فضولات به

شود. امری که نشان از گزار تدریتی جامعیه از  ی  دانسته می

هداشت شهری سنتی به بهداشت نوین و ژزیرش نقپ دولت و ب

بعید از زحمیات بسییار و »هیای مسیری اسیت: در مهار بیماری

اند که معیهن نمودهالعاده، حکما شمار و ملاحرات فوقتتارب بی

[ (21)سب  ظهور اغل  امراض مسریه از قبیل محرقه ]تیفیوس 

و سرتک و درد کلو ]گلو[ )دیفتریت( و مرض دقه ]انیدوه، رنیج 

یار کوچکی است به بدن آدمیی و واسطۀ دتور کرم بس[ به(21)

بین و آن را شوند مکر ]مگر[ با ذرههها با چشم دیده نمیاین کرم

نامنید و ها[ )میکیروب( ییا )بیاکتر( میها ]فرنگیحکما و فرنکی

آنها به درجۀ صغیرالتثه و کوچک هستند که در یک قطیره آب 

[ الیی سیی (21)چرک ممکن است از بیست کیرور ]ژانویدهاار 

بین بسییار ممتیاز دییده شیوند و ایین واسطۀ ذرههاز آنها به کرور

[ بیودن بیاز (21)ها با وجیود کیوچکی و غیرمرئیی ]مخفیی کرم

[ لازم (21)زندگانی نموده و برای تود تعیُّشی ]زندگی، زیسیتن 

و اتیز  دارند و ضرورت معیشت تودشان را از بدن آدمی جلی 

مایند به این معنیی ننموده و درنهایت سرعت توالد و تناسل می

که هر کاه ]هرگاه[ اسباب ضروریهات معیشیت آنهیا بیه فراتیور 

وسعت فراهم باشد در هر ژنج دقیقه الی ده دقیقیه حالشان و با 

[ زیاد شده و به این نحو توالید و تناسیل (21)دو مقابل ]دو برابر 

( و همچنین مرض وبا که از جملۀ امراض 10نمایند )صفحۀ می

 کرم کوچکی بیه بیدن آدمیی بیروز سب  دتورمسریه است به
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[ کسیی را از تفوییل (21)اتیر نماید و تا این اوقات آتری ]می

کیه شیپ سیار ا هلاعی حاصل نبود تیا اینکرم کوچک و یا بی

در  (Heinrich Hermann Robert Kochقبل دکتر رابرت کوخ )

موفق بیه شناسیایی عامیل بیمیاری سیل شید کیه  1882سار 

[ کییه از (22)شیود سیتاورد علمیی او محسیوب میتیرین دبارگ

و در  [ و معتبرترین ا بهای دولت آلمان است(21)معارو ]حکما 

تحقیقیات لازمیه در  ولایت مور و ممالک هندوسیتان مشیغور

بود و کرم مابور را ژیدا کرده و قدری از آنهیا تووص مرض وبا 

را بییه دسییت آورده در جییای مخووصییی تربیییت و ژرسییتاری 

[ تفوییل (21)[ نموده و به رأی العین ]به چشیم (21)ری ]نگهدا

توالد و تناسل و زیادشدن آنها را مشاهده نموده است و تلقت و 

ترکی  کرم کوچک مابور بعینه ]به چشیم[ مثیل )و( کیوچکی 

است و اسم مخویوص کیرم وبیا در لغیت علیم  ی  )باسییل( 

د باشد و این کیرم هیم مثیل )مِکیروب( )و بیاکتِر( تیلیی زومی

های وبایی در کلهیۀ اشییای نمایند و این کرمتربیت و تناسل می

[ بالاصالۀ ]به درستی[ زندکانی ]زنیدگانی[ (21)ماید ]مواد روان 

تاصهه در توی شیر که شییر  شوند( و زیاد می14نموده )صفحۀ 

ها از برای آنها غزای مناس  توبی است و شیری که از این کرم

سالم در صورت ظیاهر هییچ تفیاوتی  داشته باشد با شیر صاو و

ندارد و در بعضی اشییای غیزایی از قبییل کوشیت ]گوشیت[ و 

سبایهات ]سبایتات[ در حالتی که تر بوده و دست چرک وبیایی 

ها ممکن است جمد شیده و تیوب به آنها رسیده باشد این کرم

ها علاوه بر توراک و غیزا، زندکانی ]زندگانی[ نمایند و این کرم

ا و کرمی ]گرمی[ مکان نیا لازم دارند به این معنی مساعدت هو

که هر گاه هوا به درجۀ نوف سرمای زمستان امسار سرد باشید 

توانند زنیدکانی ]زنیدگانی[ نمیوده و زییاد آنها به هیچ وجه نمی

بشوند و به همین جهت است که مرض وبا در فول زمسیتان از 

ها جیای ین کرمند و اماشدهت افتاده و در حالت سکوت باقی می

هر کاه ]هیر گیاه[ جیای آنهیا که  وریر وبی هم لازم دارند به

چهار سیاعت در جیای تشیک بماننید تشک بوده و تقریباً سیه

( و 14[ تواهند شد )صیفحۀ (21)البتهه باقی نمانده و تلف ]نابود 

هیای وبیایی مخووصیاً در امعیاب ]روده[ در بدن انسانی این کرم

ند[ و  ریق دتیور آنهیا بیه امعیاب ایین گیرکیرند ]میجای می

[ به معده وارد شده بعد بیه است که اوهر از راه دهان و کلو ]گلو

روند و هر کاه ]هر گاه[ معده سالم بوده و موافق قاعیده میامعاب 

ها به [ و اندازۀ  بیعی تود ترش بوده باشد آن کرم(21)]ترتی  

جیه میدثر [ رفته و تلیف شیده و بیه هییچ و(21)تحلیل ]ضعف 

انیدازۀ شوند، ولی در صورتی کیه معیده غیرسیالم بیوده و بهنمی

های مابور بیه تحلییل نرفتیه و از تود ترش نباشد آن وقت کرم

شیوند و در امعیاب اسیباب و لیوازم زنیدکانی آنتا داتل امعاب می

آورنید و ]زندگانی[ و زیادشدن تود را به کمار توبی فراهم می

دو روز کلهییۀ نی یعنی به فاصلۀ یکییدر این صورت در اندک زما

سییب  کثییرت کییرم [ امعییاب به(21)ر وبییات و لعییاب ]لایییۀ آب 

)باسیل( منتمد شده و بنا بر آن در امعاب عفونی حاصل کردیده 

نماید و در حالتی که قطد ]گردیده[ و به تمامی بدن سرایت می

شیود آن وقیت امعیاب لابیدهاً ر وبت و لعاب  بیعیی از امعیاب می

کردن ر وبییات و گیزارد[ بییه تییارجکییزارد ]میناچیار[ بنییا می]

 ور قهیی ]اسیتفراغ العاده و آن مائییات بیهمائیات ]مایعات[ فوق

( و یا به  رییق اسیهار از بیدن انسیان تیارج 13[ )صفحۀ (21)

نامند و جاب اعرم اسهار شود و این حالت را ناتوشی وبا میمی

اسیت و بعضیی اوقیات [ آب (21)وبایی عبارت از محیض ]فقیط 

افتد کیه در میدهت دو سیاعت از کثیرت اسیهار میااج اتهفاق می

کلی قطید شود کیه ادرار بیهمریض به درجۀ تشک و سفت می

شیود افتد و تون به حدهی منتمید میشده و مریض از صدا می

ماند و در این صورت حالیت میرک که از حرکت و جریان بازمی

کیه هد شد و علاوه بر این]مرگ[ در چنان مریضی مشاهده توا

های باسیل میدفوعات شود کرمکلهی از بدن تارج میر وبات به

تود را در امعای داتل تون بدن نموده و سیب  عیدم حرکیت 

و امعیاب بعید از دفید  شود و چون در میرض وبیا معیدهقل  می

شوند در چییای از تیارج ر وبات  بیعی تود قادر بر این نمی

فاییده قسیم میریض بیورت معالتۀ این جزب نمایند، در این ص

[ دواییی کیه بیه او (21)که هر قسم ]نیوع علهت اینتواهد بود به

[ و یا با اسهار از او تارج شده (21)داده شود یا بقیه ]با استفراغ 

( ژا ناتوشی 14اثر تواهد ماند. )صفحۀ و دوا در آن حالت بی

که از صید ایناوهر  وبا بدو ]به دو[ ملاحره بسیار تطرناک است

شبهه ]بدون شیک[ فیوت نفر مریض ژنتاه نفر یا شوت نفر بی

کیه آن میرض در صیورتی کیه شیدید باشید شوند، دویهم اینمی

 گیردد[کردد ]نمیتاصیهت و اثر دوا به درجۀ مطلوب ظاهر نمی
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اسیت کیه چیه بایید کیرد و چیارۀ اسیتخلاص ژا جای سدار 

چگونیه[ ممکین [ از مرض وبیا چیسیت و چکونیه ](21)]رهایی 

ژنته تلاصی حاصل است که از چنک ]چنر[ این دشمن قوی

کلهی از قیوهت [ باید او را بیه(21)شود و بچه ]به چه[ قسم ]روش 

[ انداتت. تا این اواتر سب  ظهور مرض وبیا کیفییت (21)]نیرو 

که سابقاً اشیاره شید بیه احیدی معلیوم نبیود و  وریرفتار او به

شد و به این وسیله او مثمر ثمری نمیمقاومت در این صورت با 

در حین ظهور این مرض در هر نقطه چندین هاار نفیا تیرک 

[ کفته ]گفته[ و بیدرود زنیدکانی ]زنیدگانی[ (21)حیات ]مردن 

نمودند و چون که حالا بنا به اتتراعات علمیهۀ دکتیر )کیوخ( می

است که حالت قیه در مرض وبیا  ]رابرت کخ[ محققاً معلوم شده

افتد که مسری باشد، ولی اصیل تطیر و سیرایت ر اتهفاق میکمت

هیا )صیفحۀ مرض مابور در اسهار امعیائی وبیایی و در آن لباس

هایی است کیه بیه اسیهار وبیایی آلیوده و چیرک ( و ژیراهن15

شوند؛ زیرا که ایین اسیهار همیین کیه در لبیاس و در روی می

شییار گیییرد[ بنییای ]اسییاس[ انتکیییرد ]میتییاک و آب قییرار می

هیای باسییل و کزاشته ]گزاشته[ و سیب  توالید و تناسیل کرم

شود و در این صورت مقاومت بیا میرض موج  شیوع مرض می

[ تیارج نیسیت (21)امکیان کلهی از حیهیا امکیان ]قابلییت وبا به

که حالا که معیهن شید کیه دشیمن بیارک ]بیارگ[ دلیل اینبه

رۀ رفد اثر او انسان و سب  شیوع مرض وبا اسهار وبایی است چا

آسان و موجود است و اکرچه ]اگرچیه[ رفید ظهیور میرض وبیا 

[ (21)قیدر بایید اهتمیام ]تیلاش کلهی غیرممکن است ولی اینبه

نمود که حالت سیرایت و اسیتعداد او را کیه از تیارج ]بییرون[ 

[ انداتتیه و از حالیت انتشیار (21)رسد از قوهت ]قدرت، نیرو می

هییا و واسییطۀ بعضییی مواظبتو بهنکاهیداری ]نگاهییداری[ شییود 

[ ممکن است نیوعی نمیود کیه (21)تنریفات ]نرافت، ژاکیاگی 

هر کاه ]هر گاه[ ظهور هم کرده باشد به آن درجه نتواند سرایت 

کنید و بایید دانسیت کیه جا نموده و عموم ]همه[ ژییدا ببه همه

( و نیاتمیاتر 16تر )صیفحۀ ولایتی و شهری هر قدری که کثیف

مرض وبا در آنتا بیشتر شیوع و انتشار تواهد نمود و  بوده باشد

کثیف و متعفهن کرم وبا، که سابقاً سب  این است که در جاهای 

تر توراک و استراحت و زیادشدن تیود اشاره شد، بهتر و توب

و بنیا بیه تفوییلاتی  نمایید[ می(21)را تحویل ]تدارک، تهییه 

به مرض وبا بدو  [ شد مقاومت(21)[ که مزکور ]ذکر (21)شرح ]

[ و (21)که به تدبیرات ]اندیشیه، رای ]به دو[ قسم است اوهر این

مواظبت ]توجه[ لازمه نوعی باید رفتار کرد که اسهار وبیایی در 

اثر بماند دویهیم دفعۀ اوهر از تاصیهت ]اثر، فایده[ تود افتاده و بی

 الامکان و المقدور در جاهای کثیف و نیاتمیا را کیهکه حتیاین

[ (21)عمده محهل بروز این مرض است باید ژاک و منرهف ]تمیا 

که لاوم اقدام بیه تیدبیر اوهلیی در وقیت ظهیور نمود توضیلا این

مرض وبا است، ولی تدبیر دویهمی را لازم است قبل از وقیت بیه 

عمل آورد یعنی علاج واقعه ژیپ از وقوع باید کرد و چیون کیه 

عمیور بیوده و تیدارک هیر [ م(21)جا این قاعیده ]روش در همه

رو[ گیردد[ لهیزا ]از ایین]می کیرددچیای قبل از وقت تهیهه می

تفویل آن ژرداتتیه تدبیر دویهمی را که مقدهم ]برتر[ داشته و به

( و چون ایین فقیره ]ایین موضیوع، بحی [ 17شود )صفحۀ می

معلوم است که مقوود مرض وبیا در جاهیای کثییف و ناژیاک و 

متعفن همیشه ژیشرفت کلهی دارد ژیا لازم اسیت کیه ابتیدا و 

کا آشکار جاها ژاک و تمیا بشوند و به همهقبل از وقت چنین 

تیاب مقاومیت است که در وقت هتوم دشمنی در صیورتی کیه 

[ رفتار (21)ای الامکان لازم است نوعی ]به گونهنبوده باشد حتی

نمود که غنیمتی ]ثیروت[ هیم بیه دسیت دشیمن نیفتید ژیا 

[ را کییه محییل (21)ها ها، آشییغالیدانهییا ]زبالییههییا و مابلمبار

هیای کوچیک وبیایی اسیت شیدن[ کرمونت و متمید ]جمدعف

همیشه باید تمیا و ژاکیاه نکاهداشت ]نگاهداشت[ که مرض وبا 

[ اوست ژیشیرفتی داشیته (21)که مقوود ]هدو  ورینتواند به

کا واضیلا و باشد و از آنتایی که منافد این اقیدامات بیه همیه

دارد [ حقهیی نی(21)کا معیهن است در این صورت احدی ]هییچ

[ (21)هیای حیافرین ]محافریان[ صیحهت ]سیلامت کیه از اداره

اظهار رنتپ و شکایت نماید در وقتی که آنها مردم را متبور به 

نمایند ها موافق قانون حفظ صحهت میها و مابلکردن مبارژاک

و اکرچه ]اگرچه[ قبور و اجرای ایین قبییل احکیام ادارۀ حفیظ 

مخارجی است و البتهه هیچ [ (21)صحهت متضمهن ]شامل، حاوی 

( بیر 18شیود )صیفحۀ تانه  بعاً ]به دلخواه[ ماییل نمیصاح 

که وجهی ]ژور[ برای رفد کثافیت و عفیونتی ماییه ]انیدازه، این

صیورتی کیه ایین قبییل  [ بکزارد ]بگیزارد[ ولیی در(21)مقدار 

 تانه بیوده باشید البتهیه باییداقدامات سب  حفظ صحهت صاح 
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خارج نموده و با کمیار مییل بیه ایین کارهیا صرو نرر از این م

کاه ]هر گاه[ انسان قبل از وقت به اینکونه ]بیه اقدام نماید و هر 

نمودن جاهیای کثییف گونه[ قواعید حفیظ صیحهت و ژیاکیاهاین

[ ننموده و ملاحرۀ این قبیل مخارج را (21)توجهی اعتنایی ]بی

عایا تیود [ عمر (21)جویی بکند لابهد ]بدون شک کرده و صرفه

را به باد فنیا تواهید داد و آن وقیت میرض وبیا بیه هییچ وجیه 

ملاحره بارک ]بارگ[ و کوچکی را نخواهد نمود، ولیی اکرچیه 

]اگرچه[ در شهری که جمعیهت زییادی باشید تنرییف ]نرافیت 

 ور مطلیوب ]ژسیندیده، توشیایند[ تیالی از جا بیه[ همه(21)

به هر[ شخویی لازم اشکالی ]ایراد[ نخواهد بود ولی چون بهر ]

[ داشییته باشیید در (21)اسییت کییه هییر قییدر در قییوهه ]تییوان 

تیودش اهتمیام و  نمودن تانه و سایر متعلهقات ]وسیایل[ژاکیاه

آورده و نکزارد ]نگزارد[ که زمین و تاک کوشپ تمام به عمل 

اش آلوده بیه نتاسیت و کثافیت بشیود و حیاط او و ا راو تانه

ود را هر روز ژاک نموده و به تیارج [ تانۀ ت(21)مابلۀ ]آشغالی 

بریاد در این صورت البتهه حالیت صیحهت عمیومی آن شیهر بیه 

( و موج  ا مینان کلهی از ظهور 19درجۀ اعلی رسیده )صفحۀ 

نمودن جاهیای مرض وبا تواهد بود و علاوه بر تنریف و ژیاکیاه

[ و کثییف لازم اسیت اسیباب رفید (21)متعفهن ]گندییده، بیدبو 

گویند[ کویند ]میبه زبان فرانسه )ویاینفکسیون( میعفونت که 

فراهم آید و این رفد عفونت و دیاینفکسیون قبل از زمان ظهور 

مرتبیه بیه عمیل آیید ولیی در  ای یکمرض وبا لازم است هفته

به متموعه  (Disinfectionحین ظهور مرض وبا دیانفکسیون ])

سیازی یرفعارشود که با هیدو نیابودی ییا غاقداماتی ا لاق می

[ (21)گییرد زا در محیط و اشیای آلوده انتیام میعوامل بیماری

 هاکه مباررا روزی یک مرتبه باید به عمل آورده مشروط بر این

را نباید حرکت داده و بیرون آورنید و هیر کیاه ]هرگیاه[ کسیی 

سدار نماید که اسباب رفد عفونیت و دیاینفکسییون عبیارت از 

شیود کیه دیاینفکسییون فتیه[ میچیست در جیواب کفتیه ]گ

هیای )مِکیروب( )بیاکتِر( عبارت از بعضی دواهایی است کیه کرم

شوند )باسیل( را که همیشه در جاهای کثیف و متعفهن جمد می

 «.نمایدهلاک و تلف می

نویسنده ژا از توضیلا سیازوکار میکروبیی وبیا بیر وظیفیۀ 

مثیار گییری از کنید و بیا بهرهعمومی در ژیشیگیری تنکیید می

کند که مثابۀ نیرویی مهاجم عنوان می، وبا را به«هتوم دشمن»

« ادارۀ حفظ صیحهت»گرفتن مهار شود. نقپ باید ژیپ از قدرت

ها و نریارت بیر سازی زبالهشود. اجبار برای ژاکنیا برجسته می

نرافییت شییهری، نشییان از مداتلییۀ دولییت در حییوزۀ سییلامت 

 های مدرن بهداشتی بیهیشهروندان دارد؛ امری که یکی از ویهگ

)ضیدعفونی( و « دیاینفکسییون»رود. اسیتفاده از واژۀ شمار می

دهید کیه هیا، نشیان میتوضیلا کارکرد آن در نیابودی میکروب

تواهد آن را در قالبی گیری از مفاهیم علمی مینویسنده با بهره

زبان تبیین کند. در ادامیه فهم برای مخا   فارسیبومی و قابل

و اسیامی »ژیردازد: تی از داروها و نحوۀ مورو آنها میهم به بر

دواهای مابور و  ریقۀ استعمار آنها به قرار تفویل ذیل اسیت: 

شویت مثقیار ( 20اسید کاربولیک کات کبیود آهیک )صیفحۀ 

اسید کاربولیک را لازم است در توی هشت بطری آب ریختیه و 

[ (21)مخلوط نموده برای رفد عفونت به مبالی ]بیه دستشیویی 

که به قدر یک استکان کات کبود را در داتل هفت بریاند یا این

که به قدر دو کاسه آهیک بطری آب نموده به مبار بریاند یا این

[ (21)را به نیم من هاار مثقالی آب ریختیه و ممیاوج ]ترکیی  

که اولاً هر یک از این سه قسیم نموده به مبار بریاند توضیلا آن

سیتطاعت تیود بیه مبیار برییاد کیافی دوا را هر کا به قیدر ا

که ظروفی که این دواهیا را مخلیوط بیه آب تواهد بود ثانیاً این

[ بیوده (21)حده ]جداگانه، تنهیا نمایند باید مخووص و علیمی

کیه در چنیان ظرفیی چییای از  عیام و تیوردنی باشند نه این

بکزارند ]بگزارند[ و عیلاوه بیر تنرییف و رفید عفونیت جاهیای 

کی ]ژیاکیاگی[ لازم است مواظبت مخووص در ژیاکیاهمتعفهن 

هایی که برای آشامیدن و سایر موارو تانه اهالی لاوم دارد آب

به عمل آید؛ زیرا که مکرهر مشاهده شده اسیت کیه اکثیر اوقیات 

شود [ آب سب  حدوث بعضی امراض می(21)اغتشاش ]آلودگی 

، تعیین[ است الایام در علم    مقرهر ]معلومو مخووصاً از قدیم

[ و غیرسیالم باعی  ظهیور میرض (21)که آب متعفهن ]گندییده 

شیود [ و )حمهیای حصویبه( می(21)( محرقه ]تیفوس 21)صفحۀ 

ها جاری بشود و این ها و مابلتاصهه آن آبی که از نادیکی مبار

قسم ]این نوع[ آب در اوقات ظهور میرض وبیا مقدمیه التییپ 

[ (21)هد بود و کیراراً ]بارهیا [ مرض مابور توا(21)آهنر ]ژیپ

 به تتربه رسیده است در اغل  سب  سرعت سرایت میرض وبیا
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های غیرسالم شده است و دو فقره دلیل قیوی کیه در صرو آب

شیود اوهر ایین اسیت کیه از سیوابق میاثبات این مطل  اظهیار 

ایهییام در شییهر )کلکتهییه( کییه در  (21)ها[ ها، تاریخچییه]گزشییته

[ مرض وبا شییوع و شیدهت (21)الاً ]ژیوسته هندوستان است اتو

هاار نفر از هااروژانود الی ژنجساله از سهکه همه وریداشت به

شدند و سب  ایین بیود کیه آب شیهر مابیور این مرض تلف می

شوری ]شسیتن هایی بود که همیشه لباسمنحور به آب مرداب

کییه در سییار [ در آنهییا کییرده و مییتعفهن بودنیید تییا این(21)

وهفت هتری چشمۀ مخووصی کیه در وهشتادهاارودویستیک

نادیکی کوهستانات آن شیهر بیوده اسیت آب آن چشیمه را بیا 

قنات مخووصی بیه شیهر کلکتهیه آورده بودنید و از آن بیه بعید 

[ کیرده بیوده (21)ساله به قدری عدد مرضی تناهر ]کیاهپ همه

 [ قبیل دو ثلی است که در اندک مدهتی نسبت بامان ]به زمیان

هر کاه ]هیر گیاه[ آب آن ( کمتر شده بود و 22]نوف[ )صفحۀ 

کیرد ظینه [ می(21)چشمه به همۀ محلات شهر کفایت ]بسنده 

رود که مقدار مرضای وبایی نسبت بیه دو ثلی  ]گمان[ قوی می

کیه در سیار شد و دلییل دیکیر ]دیگیر[ اینهم تیلی کمتر می

لیک ایطالییا مما وسیودودو هتری در شهر )ژصن( کیه ازهااریک

سب  این بیوده اسیت کیه است ناتوشی وبا بروز نموده بود و به

آب شهر مابور منحور بسه ]به سه[ قنات بوده است یکی بارک 

]بارگ[ و دیکران ]دیگران[ کوچیک و چیون آب قنیات بیارک 

]بارگ[ که مقابل آن دو قنات کوچک بوده است اکثر اهالی آن 

اند و هر کیا هیم از نیدهرساشهر آب از آن قنات به مورو می

تیورده اسیت بیه میرض مابیور آن قنات بارک ]بارگ[ آب می

نمودن ایین شده است و حکومت آن شهر بعد از معلوممبتلا می

مطل  حکم به موقوفی ]تعطیلی[ آن قنات نموده و همیین کیه 

کلی رفد شده بود بعد موقوو نمودند مرض وبا هم از آن شهر به

ر برآمده معلوم کشته ]گشیته[ بیود کیه حکومت به مقام این ام

شییده اسییت کییه بییه آن آب آن قنییات از رودتانییه منشییع  می

رودتانه اسهار وبایی از شهرهای دیکر ]دیگیر[ داتیل )صیفحۀ 

دلیییل بییارک گردیییده[ اسییت و اییین دو کردیییده ]می( می23

ر هیای غیرژیاکیاه و بودن آب]بارگ[ مثل روشنایی آفتیاب مضیه

[ در حین ظهیور (21)ویهه رساند تاصهه ]بهمیوضوح ناسالم را به

 هیای[ کرم(21)مرض وبا زیرا که در اوقات وبایی اتوالاً ]ژیوسته 

هیای ناسیالم و غیرژیاکیاه الزکر داتیل آبکوچک وبایی سیابق

شوند ژا در ایین صیورت لازم اسیت کیه در چنیان وقتیی می

هایی که بیرای آشیامیدن و سیایر مویارو اهیالی اسیتعمار آب

شود بسیار صاو بوده باشد و با این حالت هم باز صلاح ایین یم

است که آب را جوشانیده بعد سرد نموده بخورنید کیه آن وقیت 

تالی از ضرر تواهد بود و همچنین آبی را که برای  بخ اغزییه 

شود باید مواظبت مخووص به عمیل آیید کیه تمییا و لازم می

ااج انسیانی میدتلیهت که غزا در میدلیل اینباشد بهژاکیاه بوده 

العاده دارد و هر کاه ]هر گاه[ کسی بیا [ فوق(21)]تنثیر، دتالت 

دستی که به مریض وبایی زده باشد و بیه همیان حالیت دسیت 

تود را بکوشت ]به گوشیت[ و شییر و سیبایهات ]سیبایتات[ و 

هیای وبیایی داشیته بانید [ کرم(21)شده غیره که متمد ]جمد

ی در میااج  البتهه در این صیورت غیزا ر بیوده و تینثیر تاصیه مضیه

( شییر 24تواهد نمود ژا لازم است در غزاها تاصهه )صیفحۀ 

ضیرری نداشیته باشید؛  کاو ]گاو[ را کاملاً بتوشانند که احتمار

چون قسیم دویهیم مقاومیت در مقابیل میرض وبیا کیه از قبییل 

تدارکات و علاج واقعه قبل از وقوع بود به تفویلی که معلوم شد 

بیان کردید ]گردید[ حار لازم اسیت بیا اظهیار تفوییل  مفولاً

]شرح، توصیف[ قسم اوهر که عبارت از رفد تاصهیت و اثر اسهار 

وبایی است شروع کرده شود و این در وقتی است که میرض وبیا 

ظهور نموده باشد، ولی قبل از آن لازم است که اوهر تکلیف هیر 

ۀ تیود بییان شخص در باب نکاهداری ]نگاهداری[ مااج و معید

کشته ]گشته[ بعد به ذکر تفویل قسم اوهر ژرداتته شود سیابقاً 

انسانی در صورتی که سیالم و ]ژیپ از این[ اشاره شد که معدۀ 

[ حالیت  بیعیی تیود (21)مرض است به اقتضای ]ضیرورت بی

کیه هیر کیاه ]هیر گیاه[ از  یوری عم ترش مخووصی دارد به

کلو ]گلو[ داتیل معیده های کوچک وبایی از سوی دهان و کرم

بودن معده هلاک شده و بیه تحلییل رفتیه و سب  ترشبشود به

تواند داتل امعاب بشود ژا در ایین صیورت لازم اسیت کیه نمی

انسان توجهه مخووصیی بیه حالیت معیدۀ تیود داشیته باشید و 

( شخص نباید چندان تغیییری بیه حالیت 25همچنین )صفحۀ 

جیات ژرهییا کلهی از میوهغزاتوردن سابق تود بدهد و نباید بیه

نماید و بهتر این است که اولاً در وقت غزاتوردن قدری تقلییل 

 ییاد تیوردن موجی  فسیاد[ نماید که ز(21)کردن ]کاهپ، کم

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ji

itm
.ir

 o
n 

20
26

-1
0-

13
 ]

 

                            10 / 16

http://jiitm.ir/article-1-1863-fa.html


 و همكار زادهکريمیان  __________________________________________________________ 
 

 117 --- 5140 تابستان، دوم ، شمارۀهفدهمسال    ________________________________________________ 

 

ها را از قبیل سی  و امرود ]گلابی[ و معده تواهد شد ثانیاً میوه

ژوست نخورد و همچنین لازم است که شخص در هلو و غیره با 

یی مواظبت کامل به عمل آورده و تود را چندان تسیته ایهام وبا

نکند و در روی تاک و زمین نخوابد و تود را کیاملاً از سیرما و 

[ هوا حفظ نماید و میان آب سیرد و مثیل آب (21)تورهو ]نفوذ 

حوض و غیره نرود و آب یخ و آب بسیار تنک نخورد و با شیکم 

رون نرود که همۀ تالی و کرسنه ]گرسنه[ از تانه برای کاری بی

ها موج  ضیعف معیده و بنییۀ انسیانی تواهید بیود؛ چیون این

که اشاره شد، مبنی بر رفد تاصهیت و  وریمضمون قسم اوهر به

اوهر است، ولی چون اجرای ایین فقیره  اثر اسهار وبایی در دفعۀ

در شییهری کییه جمعیهییت زیییادی باشیید قییدری مشییکل و بلکییه 

شیود کیه ( معلوم نمی26حۀ که )صفدلیل اینغیرممکن است به

شده است کیه اسیهار وبیایی به آن شهر ابتدا کدام شخص وارد 

داشته باشد در این صورت چارۀ منحور بر این است کیه کمیار 

[ و تامهاً ]تمام، (21)مواظبت به عمل آمده و بدون تخلهف ]اشتباه 

[ مضمون قسم دویهم که عبیارت از تیدارکات قبیل از (21)کامل 

ست مفوهلاً معمور و متری بشود و با وصیف ایین ظهور مرض ا

حالت در صورتی که مرض وبا در جایی ظهیور و بیروز نمیوده و 

یک نفر بدین مرض مبتلا کردید ]گردید[ در آن وقیت دو فقیره 

که ا بهیا بایید بیا کمیار مواظبیت بیه تکلیف وارد است اوهر این

 شخص مریض معالتیه نماینید ثانییاً بایید در نهاییت دقهیت بیه

و اثیر  کلهی از تاصییهتهای وبیایی او را بیهمراقبت لازمۀ اسیهار

بیندازند و چون در زمان ظهور مرض وبا به جهۀ کثرت ]زیادی[ 

مشاغل ا بها برای جماعت فقرا غیرممکن اسیت کیه  بیبیی در 

[ (21)ضیرورت ناد تود حاضر نمایند ژا بیه مقتضیای ]نییاز، 

ر این صورت راهنمیایی انسانیهت لازم است که به جماعت فقرا د

( همیین 27کرده شود که آنها هم تکلیف تود را بدانند )صفحۀ 

که یکی مبتلا به مرض وبا باشد لازم است فیوراً دسیت از شیغل 

تود بازداشته و در رتتخواب تود توابیده و روی تود را توب 

که کرم ]گرم[ شود و بعد قدری تاکستر کیرم  وریبپوشاند به

ر را که با کمی آب مثل تمیر نموده باشند ]گرم[ و قدری ترد

در توی ژارچه کزاشته ]گزاشته[ روی شکمپ بکزارد ]بگزارد[ 

و همچنین آب برنج جوشیده یا قهوۀ کرم ]گرم[ بخورد و بیرای 

تمییده و ]ن شید[ و چنک(21)رفد اتیتلاج ]جهیپ، جنیبپ 

[ دست و ژای (21)[ لازم است اتوالاً ]ژیوسته (21)شدن منحنی

هیا را را با عرق کافور یا عرق تردر مالپ بدهند و بطری مریض

با آب کرم ]گرم[ ژر کرده به ژاهایپ ببندند تا کرم ]گرم[ شیود 

[ ییخ را تیورد (21)کردن لازم است اتوالاً ]ژیوسته در وقت قیه

]ترد[ کرده بدهند بخورد و از برای رفد عطپ یا چیایی داده و 

کیه در آب تییا کیرده  یا دارچین و ییا میخیک را در حیالتی

باشند قدری هم کافور داتل نموده بدهند بخورد در وقتیی کیه 

اسیهار وبییایی ظهییور کنیید لازم اسییت از دواهییای حاضرشییده و 

[ ذییل (21)شیده مخلوط نسخۀ مسیطورۀ ]نوشتههمساتته و به

تُیر ده تِین (28]انتها[ هر ساعتی ده قطره بدهند بخورد )صفحۀ 

مثقیار،  2ر ]الکل[ کیانِفِرِ یعنیی کیافور مثقار، الکو 2والاریان 

تُیر مثقیار، تِین 2مثقار، اِلِکاییر آسیید دولالِیر  2تریاک تالص 

ژِیرِه ]ییک الکیل ده کربنیی مثقار، جوهر نعنا ژیینُوآوُمیک نیم 

عنوان شیود و بیهاست از روغن اسانا تالص نعنا اسیتخراج می

گییرد  چاشنی و مادۀ معطر و دارویی میورد اسیتفاده قیرار میی

که معده و امعاب حالیت  بیعیی تیود را [ نیم مثقار، تا این(21)

حاصل نمایند و همۀ رؤسای عمومی یعنی کدتدایان و بارکیان 

]بارگان[ محلهات و ا بها همیشه بایید حاضرشیدۀ ایین دواهیا را 

[ بیه (21)همراه داشته باشند که لدی ]لزی[ الحاجۀ ]وقت نییاز 

نمیودن و رفد عفونت و قطد و تلف کار ببرند و برای عدم سرایت

ای سمی کیه های وبایی بهتر این است که )داراِشکصنصه( ]مادهکرم

از ترکی  کلر و جیوه یا ترکیی  جییوه و سیم الفیار بیه دسیت 

[ استعمار نمایند و  ریق استعمار آن این است که (21)آید می

هاار سیهم آب مخلیوط نمیوده  یک سهم داراشکنه را بپانود یا

اسهار وبایی بریاند و چون داراشکنه به درجۀ اعلی سمیهت  روی

که آب مخلوط به داراشکنه بیا آب صیاو )صیفحۀ دارد برای این

[ نشود بهتر این اسیت قیدری (21)اشتباه ( و تالص مشتبه ]29

نمودن آب محهیل جوهر قرما به آن باننید کیه در وقیت مویرو

نه لازم است داراشک اشتباه نشود و همچنین به مناسبت سمیهت

دهنید میا و آهین ظرفی را برای اسهار مریض وبایی قیرار می

نباشیید، بلکییه سییفالین بییوده باشیید و قییدری از آب مخلییوط بییه 

داراشییکنه را قبییل از وقییت بییه آن ظییرو ریختییه یعنییی ربیید 

چهارم[ ظرو مابور را آب داراشکنه بریاند و بیرای اسیهار ]یک

 ه مبتلا بیه میرضمریض حاضر نمایند و همچنین نباید کسی ک
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که مزکور  وریهای تانگی بنشیند، بلکه بهشود در مباروبا می

های مخووص اسهار بکند که اسهار او به دیکران شد در ظرو

]به دیگران[ سرایت ننماید و در این صیورت لازم اسیت اسیهار 

مرض وبایی را در کودی ]گیودی[ مخویوص بیا آب داراشیکنه 

که به هیچ وجه  وریپوشانند بهتاک بریخته و سرش را هم با 

کا نباید این نکته [ نرسد و هیچ(21)تعفهن آن به تارج ]بیرون 

های را فراموش نماید که هر کاه ]هر گاه[ رفد عفونت از اسیهار

[ سب  انتشار مرض وبیا تواهید (21)وبایی نشود بالقطد ]حتماً 

شد و همچنین عوض داراشکنه ممکن است )اسیید کاربولییک( 

( استعمار نمود و مقیدار اسیتعمار اسیید 30آهک( )صفحۀ  )یا

کاربولیک این است که نیم بطری اسیید کاربولییک را تیوی نیه 

بطری آب ریخته و مخلیوط نمیوده عیوض داراشیکنه در مواقید 

مابوره استعمار ]مورو[ نمایند، ولیی آهیک را لازم اسیت کیه 

ظرو اسهار مریض را با آب نوف نمیوده و ییک فنتیان آهیک 

وی آن ریخته و برای اسهار مریض حاضر نمایند و چون سابقاً ت

های کوچک وبایی در رتوت ]رتیت و لبیاس اشاره شد که کرم

[ و سایر متعلهقات مریض وبایی در حالتی که تر بوده باشیند (21)

نمودن ایین ورت برای قطد و تلفشوند در این صبهتر تربیت می

سه بطری آب ریخته  کرم لازم است که دو فنتان آهک را توی

کیه حرکیت و توب جوشانیده و بعد رتوت مریض را بیدون این

داده و بتکانند توی آن آب جوشیده انداتته و تا دوسیه سیاعت 

های مابور ممکین شدن کرمبتوشانند آن وقت ا مینانی از تلف

( کیه بیاز آن 31است جدی بشود ولی بهتر این اسیت )صیفحۀ 

ایر رتوت مردم داتیل نکننید و ها را در وقت شستن به سلباس

جاهایی را که در ا اق و فرش ا یاق و غییره بیا اسیهار وبیایی 

بشیورند کیه آلوده شده باشد لازم است با آب مخلوط داراشکنه 

ا مینان حاصل آید و در ا اقی که مریض وبایی توابیده باشید 

[ (21)لازم است هوای آن ا اق بیه هییچ وجیه حیبا ]گرفتیه 

شه از تارج هوا داتل آنتا باید بشیود ولیی در نباشد، بلکه همی

آن ا اق نباید به هیچ وجه غیزایی تیورده و ییا غیزا و اسیباب 

 غزایی کزاشیته ]گزاشیته[ شیود و اشخاصیی کیه ژرسیتاری از

نماینیید و یییا قییوم و تویشییانی کییه در ژهلییوی او مییریض می

های تود را با آب و صابون تیلیی نشینند همیشه باید دستمی

رند و این نکته را فراموش ننمایند چنانچه سیابقاً ذکیر ژاک بشو

شد هر کاه ]هر گاه[ دست چرک تودشیان را بیه سیایر چیاهیا 

بانند باع  انتشار مرض وبا تواهد شد و همچنین این ژرستارها 

باید نوعی لباس ژوشیده باشند که زود زود شستن آنها )صیفحۀ 

قاً مزکور شد که ساب وری( ممکن باشد و در وقت شستن به32

در آب آهک جوشیده بشورند و هر کاه ]هر گاه[ سدار شود کیه 

های میاهوت ها و لباسا اق و بعضی فرش ریق رفد عفونت از 

هایی که شسیتن آنهیا [ و سایر اسباب(21)]ژارچۀ ژشمی ژرزدار 

شیود کیه ممکن نباشد چطور است در جواب کفته ]گفتیه[ می

نموده و در ا اق آویاان کننید و  ها را با آب قدری تراین اسباب

تود ا اق را هم از سقف و دیوارهیا و زمیین و غییره بیا آب تیر 

 04/1اندازۀ هر ذرع ]واحدی برای  یور، برابیر بیا نمایند بعد به

[ آن ا اق چهار مثقار کوکرد ]گوگرد[ تام را در آتپ (21)متر 

وچهار سیاعت بیه نماینید کیه تیا بیسیتانداتته و مشتعل می

ها برسید ها و اسبابن حالت دود کوکرد ]گوگرد[ به ا اقهما

ولی لازم است که در آن حالت در و ژنتیره ا یلاق در کمیار 

[ نداشیته (21)استحکام بسته شده و منفیزی ]روزنیه، سیوراخ 

کفن او  باشد و هر شخوی که از مرض وبا فوت شود لازم است

و دفین  الزهکر تیر نمیودهرا با آب مخلوط بیه داراشیکنه سیابق

که مزکور شد بیا  وری( به33نمایند و از ا اقپ هم )صفحۀ 

دود کوکرد ]گوگرد[ رفد عفونت بکنند و همچنیین از ا یاقی 

که مریض وبایی در آنتا توابیده ولی صحت ]سیلامت[ یافتیه 

باشد باز لازم است به نحو مزکور رفد عفونت شود و این کتاب 

علیمیات رفتیار ظهیور که مشتمل بر نوایلا مفید و تکالیف و ت

حالت عمومی بود مرض وبا است به اتمام رسید. آنچه مفید به 

[ (21)بیان کرده شد و مقوودی در این باب جا تزکار ]تیزکر 

[ مییرض مابییور در نرییر (21)و یییادآوری مخییا رات ]تطییرات 

نیست و آنچه در تووص این مرض مهلک و مسری لازم بیود 

کننییدکان مطالعهکییه ایییراد کییرده شیید بییاز هییم محییض این

کنندگان[ این کتیاب مطالی  آن را همیشیه در نریر ]مطالعه

 ور اجمیار و داشته باشیند تلاصیۀ مطالی  آن در اینتیا بیه

 شود.اتتوار نقل و درج می

های آنها ژیر شیده باشیند، هایی[ که مبار( در تانهائی ]تانه1)

 [ نمود.(21)نباید سکنی ]سکونت 

رسد باید همیشه و استعمار می ( آبی که به مورو آشامیدن2)
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 ( و البته باید آب جوشیده و یا34ژاک و تمیا باشد )صفحۀ 

 آبی باشد که از سرچشمه برداشته شده است.

کی ( در تانه و ا یراو تانیه همیشیه بایید مواظی  ژیاکیاه3)

 گی[ و تنریف شد.]ژاکیاه

که در این کتاب ذکر شد باید رفد عفونت از اسهار  وری( به4)

 مرض وبا نمود.

( غزا و اشیای توردنی را نباید با دست چرک کرفت ]گرفت[ 5)

وقیت نبایید و در ا اقی که میریض وبیایی بیوده باشید هیچ

 غزایی تورد.

( قواعد حفظ صحت را به نحوی که در این کتاب مفولاً بیان 6)

شیابا  از شده است کاملاً باید اجرا و رعایت نمود شیاید ان

 ]بارگ[ تلاصی حاصل آید. این بلای بارک

می ب[ مسییو بر حس  فرمایپ جنیاب جلالتمی ب ]جلالت

اقبالیه ژطروو، جنرار ]ژنرار[ قنسور دولت فخیمیۀ روس، دام 

العالی، به ترجمه و تیرقیم ]نوشیتن[ ایین کتیاب ژرداتتیه و در 

 سیمت  1307عشر اوهر ]دهۀ اوهر[ شهر رمضان المبیارک سینه 

ت امییید کییه در نرییر کیمیییا اثییر انتییام و تتییام ]تاتمییه[ یافیی

[ آمییده و (21)کننییدکان ]کننییدگان[ مطبیید ]توشییایند مطالعه

[ و نسییان ]فراموشیی (21)چشم از معای  و سهو ]تطا، اشتباه 

[ آن بپوشند کتیبیه الحقییر الفقییر ابیراهیم منشیی دویهیم (21)

جنرار قونسلکری ]قونسولگری[ دولت روس مقییم دارالسیلطنه 

 («.35)صفحۀ  (2تبریا. )توویر

 

 گیرینتیجه

، تحقیررق و چگررونگی مررض  واررو و جررآن   بررسییی کتییاب 

عنوان یکییی از های جدیییدی را دربییارۀ بیمییاری وبییا بییهیافتییه

های مسیری دورۀ قاجیار ارائیه ترین و فراگیرترین بیماریمهلک

توان فراتر از ییک ترجمیۀ سیاده ژاشیکی کند. این اثر را میمی

وشن از مرحلۀ گزار ژاشیکی اییران از دانست؛ چراکه توویری ر

هییای سیینتی بییه رویکردهییای علمییی و تتربییی را نشییان تبیین

هیای اژییدمیک انتیام شیده دهد؛ گزاری که در بستر بحرانمی

  تدریتی است. از منرر مفاهیم ژاشکی، متن نشان از ورود 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ج آنتحقیق و چگونگی مر  وبا و علاصفحۀ آخر کتاب . 2تصویر
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مفاهیم بنیادین ژاشکی مدرن همچون میکروب، سرایت، نقیپ 

آب آلیییوده، بهداشیییت عمیییومی، قرنطینیییه و دیاینفکسییییون 

)ضدعفونی( به گفتمان ژاشکی و اجتماعی ایران در دورۀ قاجیار 

های متمایا این اثر آن است که مقابله با وبا دارد. از دیگر ویهگی

شود، بلکه نرافت شهری، تنها در حوزۀ درمان فردی تعریف نمی

سلامت آب، کنترر محیط و نقپ نهادهای حکومتی نییا در آن 

عنوان واکنشیی شود. درحقیقت این کتاب را بایید بیهژررنر می

های شدید بیماری ارزیابی کیرد کیه در مستقیم به یکی از موج

های ژیشگیرانه و نقپ حکومت در بهداشت عمومی آن سیاست

زاده، رسد منشیینرر مییل شده است. بهای اصلی تبدبه دغدغه

مترجم کتاب، با ترجمۀ این اثر کوشیده بر مبنیای نیازهیای روز 

 جامعیییه و در شیییرایط شییییوع وبیییا، ژاسیییخی بیییرای نییییاز 

جامعۀ آن زمان به ژاشکی مدرن در درمان این بیمیاری فیراهم 

های رو، انتشار این ترجمه را باید در ژیوند با ضرورتکند. از این

عنوان فقط بیهبهداشتی و درمانیِ جامعۀ آن دوره فهم کیرد، نیه

یک ترجمۀ معمولی. از همین رو توحیلا و بازتوانی این نسیخه 

به شناسایی یک سند ارزشمند تاریخی در حیوزۀ ژاشیکی دورۀ 

توانید مبنیایی ای کیه میکنید؛ نسیخهقاجار کمک بسییاری می

ها، انتقیار ییدمیمستند برای مطالعات بعدی در زمینۀ تیاریخ اژ

هیای دانپ ژاشکی مدرن و مواجهیۀ جامعیۀ ایرانیی بیا بیماری

 رود.مسری در دورۀ قاجار به شمار 

 

 تضاد منافع
 گونه تضاد منافعی وجود ندارد.هیچ
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Abstract 

 

The surviving of the book “Tahqiq va Chegunegi-ye Maraz-e Vaba va Ilaj-e An” translated by Ibrahim 

Monshizadeh and dating to the Qajar period, is held in the National Digital Resources System of the National 

Library and Archives of Iran under national bibliography number 21520. This study was conducted using an 

analytical-descriptive approach and library-based research methods. To achieve its objectives, the text was 

reread and corrected, and the resulting information was analyzed. The content of the treatise can be divided 

into three parts: first, an account of how the disease entered Iran and spread in different regions; second, an 

explanation of how cholera is contracted; and third, methods of treatment and cure. In the introduction, the 

study briefly discusses cholera during the Qajar period and introduces the translator of the work. It then 

presents a scholarly correction and fluent rereading of the book. The findings show that the importance of 

this work lies not only in its reflection of cholera as a disease, but also in its introduction of modern medical 

concepts such as microbes and disinfection, as well as the shift from individual treatment to public health 

and the role of government in this field. For this reason, the text can be considered one of the important 

sources and a valuable document for understanding the level of acceptance of modern knowledge and the 

management of health crises, as well as how society at that time confronted cholera in Iran during that 

period. 
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