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 سوم تا هفتم هجری قمری( قرن) یتمدن اسلام یحکما دگاهیاورام حار از د
 

 

 *الف، آرمان زرگرانب، لیلا شیربیگیالفریحانه بساک
 

 
 تهران، ایران تهران، پزشکی علوم دانشگاه ایرانی، طب دانشکدۀ پزشکی، تاریخ گروهالف
 ، ایرانتهران، تهران یکدانشگاه علوم پزش گروه طب سنتی ایرانی، دانشکدۀ طب ایرانی،ب

 چکیده

دوران رشد و شکوفایی دانش در قلمروی اسلامی مطرح است که به همین دلیل آن را  عنوانبهم(  13تا  9های سوم تا هفتم هجری قمری )قرن

همت دانشمندان بزرگ تمدن  ی دانش است که در این دوران بههاشاخه نیترمهم. دانش پزشکی یکی از انددهینامدوران تمدن طلایی اسلام نیز 

. کندیمایرانیان رشد کرده است. لذا بررسی مفاهیم پزشکی در این برهۀ زمانی به درک مسیر تکوین دانش پزشکی کمک شایانی  ژهیوبهاسلامی، 

 ۀبرجست دانشمندان بوده و طب ایرانی هستند که مورد توجه حکما و پزشکان در این دوره اتیادبحار یکی از عوارض و مشکلات بالینی در ورام ا

لذا این مطالعه با بررسی  .اندهداشتی مرتبط با آنها هایماریبو  اورام حاری دربارۀ فیو تعار هایبندمیخود تقس یطب هایبادر کت تمدن اسلامی

بتواند انواع اورام حار را شناسایی کند. با  های مختلف دربارۀ این اورام دارد تاسعی در تشریح دیدگاه هایبندمیتقسمروری و تحلیلی این تعاریف و 

بالینی و  علائمنام برد.  توانیم، نمله و غیره را جمره ،یجدر ه،یجاورس یهایماریببررسی نگاه پزشکان این دوره، انواع مختلفی از این اورام مانند 

پرداخته شده است. این مطالعه نگاه  آنهان مقاله به تفکیک به که در ای شدهی بررسی مختلف هادورهۀ این اورام توسط حکما در جادکنندیااسباب 

که  دهدیمهای سوم تا هفتم هجری در دوران اسلامی به دست تکیه بر نظرات پزشکان قرنی اورام حار در طب ایرانی با بندطبقهجامعی به 

 ی آتی در این حوزه قرار گیرد. هاپژوهشپایۀ  تواندیم

 سنتی پزشکینی؛ تاریخ پزشکی؛ اپزشکی ایر ها:دواژهیکل
 

 

 مقدمه
ق یکی از دوران نقاط عطف در تاریخ  های سوم تا هفتم هـ.قرن

دانش پزشـکی اسـت کـه جهـش بزرگـی در رشـد و  ژهیوبهعلم و 

توسعۀ این دانش در قلمروی اسلامی رخ داد تا آنجـا کـه مورخـان، 

. ایـن مهـم (1) انـدنهادهاین دوره را دوران تمدن طلایی اسلام نـام 

ی سنت علمی در تمدن اسـلامی بـا الگـوگیری از ریگشکل دنبالبه

بـا مهـاجرت پزشـکان از  ژهیوبـهم(،  637تـا  224دوران ساسانی )

و  (2) به بغداد، مرکز خلافت عباسی، آغاز شـد شاپوریجنددانشگاه 

ی هازبانو  هاتمدنی نهضت ترجمۀ آثار علمی از ریگشکلدنبال به

زبان عربی و تسلط دانشمندان در قلمـروی اسـلامی بـه مختلف به 

دانـش  ژهیوبـهدانش زمان، رشد و جهش بزرگی در علـوم مختلـف 

 اخوینی،دانشمندان بزرگی مانند رازی،و  (3) پزشکی رخ داد

عباس مجوسی، جرجـانی و دیگـران دسـتاوردهای بن، علینایسابن

رسـی مفـاهیم . لـذا بر(4) اندداشـتهمهمـی در توسـعۀ ایـن دانـش 

هۀ زمانی از سویی به درک مسـیر تکـوین دانـش برپزشکی در این 

شـدن و از سوی دیگر منجر به شفاف کندیمپزشکی کمک شایانی 

این مفاهیم در نگاه طب ایرانی برای مطالعات آتی این حوزه خواهـد 

 شد. 

ی بیماری در طب ایرانی بـوده هانشانهورم یکی از عوارض و 

  تجمع  ورم»: تعریف شده است نیچننیالی یک نگاه ک که در
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 اصیل پژوهشی
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  _______________________________________________________ ی ...حكما دگاهياورام حار از د

 

  ____________________________________________________  طب سنّتي اسلام و ايران ۀمجلّ --- 2

 

 از قسـمت هـر در غـذا نامناسب هضم حاصل اخلاط یعیرطبیغ

. (5) «باشـددردآور  لمـس عدم یا لمسدر صورت  که ستا بدن

یکـی از « حـارورام ا»در این میان یک دسته از این اورام، به نام 

طب ایرانی اسـت کـه  اتیادبعوارض و مشکلات بالینی مهم در 

ــت و ــوده اس ــن دوره ب ــکان در ای ــا و پزش ــه حکم ــورد توج  م

خـود  یطبـ هـایبادر کت تمـدن اسـلامی ۀبرجست دانشمندان

ی آن هــایماریبو  اورام حــاری دربــارۀ فیو تعــار هایبندمیتقســ

لذا این مطالعه با بررسـی مـروری و تحلیلـی ایـن  .(6) اندداشته

های مختلـف سعی در تشـریح دیـدگاه هایبندمیتقستعاریف و 

دربارۀ این اورام دارد تا بتواند انواع اورام حار را شناسـایی کنـد. 

دانشـمند  9ی این اورام از نگاه بندبقهطدر این مطالعه تعریف و 

ی، اهواز یعباس مجوسنبیعلدوران تمدن طلایی اسلام شامل 

 لیاسماع دیس، سهل طبرىبنعلىی، بخار ینیاحمد اخوبنعیرب

ــدکمال، نایســابنی، جرجــان ی، ســیتفل شیابوالفضــل حبــ نیال

ابوحامـد  نیالـدبینجو  رازى یزکریابنمحمدی، قرش سینفابن

 بررسی شده است.  یسمرقند یلعدبنمحم

 

کاما   ی در کتاا اهواز یعباس مجوسبنیعلاورام حار از دیدگاه 
 ةیِبالط ةعالصنا

: آمـده اسـتدر تعریـف اورام  ةیِبالط ةعالصناكامل در کتاب 

در انـدام  یامـاده یکه از فزون یای)غلظت( و بادکردگی ستبر»

. دیـنمای[ آن را پر میهاگاهیو ]ته کشدیو آن را م دیآیم دیپد

خـود را از  ایـ رانده خود از را آن کهـ گرید یاز اندام ایماده  نیا

در خـود  ایـو  زدیـریم انـدام فـرو نای بر ـآن پاک ساخته است

. مجوسی اسباب ایجاد اورام را (7) «ابدییم شیزا ده،یاندام آماس

خش پژوهش ب نیکه در ای کرده است بندمیتقسبه چهار دسته 

توجـه و  اورام سـرد از جهی، درنتبررسی شدمربوط به اورام گرم 

مجوسـی در تعریـف بررسی این پـژوهش خـارخ خواهنـد بـود. 

 یایآماس گرم، از بدمزاج»ی از اورام حار آورده است: اجداگانه

طبق  .(7) «دیآیم دیبر اندام، پد یاماده ختنیگرم همراه با فرور

خلـط گـرم خـون و صـفرا  م از دواورام گـر ةعالصنا كاملکتاب 

ی سـوبهبه این صورت که هرگاه صفرای خالص . شوندیایجاد م

ایجـاد از آن نملـه  وبه ظـاهر جلـد آمـده  بریزد هااندامیکی از 

شود و هرگاه با چیزی از خون رقیـق آمیختـه شـود، حمـره می

ۀ این آماس باشد فلغمـونی دآورندیپدو اگر خون،  شودظاهر می

 . (7) (1جدول) دیآیمپدید 

 

 ةیهددااحمد اخوینی بخااری در کتاا  بناورام حار از دیدگاه ربیع
 المتعلمین فی الطب

آمـاس را بـه دو  المتعلمین فـی الطـب ةیهدااخوینی در کتاب 

کند و دو سبب ایجاد آماس گرم را خون نوع گرم و سرد تقسیم می

مـاس کنـد کـه آمـاس خـون، سـرخ و آداند و بیـان میو صفرا می

 . (8) تر استصفرایی، دردناک

 

فای  لحكمةفردوس اسه  طبرى در کتا  بناورام از دیدگاه على
  الطب

کنـد: گونـه بیـان میطبری تعریف آماس را در کتاب خـود این

. او (9) «آیـددیگر پدیـد می هایآماس از سرازیرشدن مواد به اندام»

، آماس سـخت و بندی خود به انواع آماس گرم، آماس سرددر طبقه

کنــد کـه دو مــورد آخــر در دیگــر جاشــونده اشــاره میآمـاس جابه

 خورد. ها به چشم نمیبندیطبقه

 

 ۀذخیاار ی در کتااا جرجااا   یاسااماع دیساا دگاهیاااورام از د
 خوارزمشاهى 

از دیدگاه جرجانی، نحـوۀ پدیدآمـدن برـور و اورام بـه ایـن 

هرگاه ، شود آمیخته کبد با اخلاط نی ۀمادهرگاه »صورت است: 

بدان استفراغ خرخ شـود  ککه استفراغى اتفاق افتد و اخلاط نی

  بهو خلط بد در تن بماند و بدى آن پدید آید و طبیعت آن را 

 

 عباس مجوسی اهوازیبناسباب ایجاد اورام از دیدگاه علی. 1جدول

 آماس سودایی آماس بلغمی آماس صفرایی آماس خونی اسباب آماس

 غمونیفل نام آماس
 نمله
 حمره

 سقیروس اوذیما
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 انو همكار ساکب  ____________________________________________________________ 

 

  مجلّۀ طب سنّتي اسلام و ايران --- 3  _____________________________________________________ 

 

در  . برـره(10) «ها و بررها پدیـد آیـدظاهر تن دفع کند و آماس

بـا ایـن  استگرفته شده  یکسان در نظر آماسبا  جرجانیکتاب 

. (10) دیگویمرا ورم  بزرگ ۀتفاوت که ورم کوچک را برره و برر

ه مـاد 6علـت اورام را  یجرجـان لیاسـماع دیسـ رسدینظر مبه

و  تئیـما، دو مورد دیگر شامل خلط 4علاوه بر  یعنی دانستهیم

. جرجـانی پـس از علل اورام در نظر گرفته اسـت وباد را هم جز

ی آماس به دو دستۀ گرم و سرد، به این نکتـه اشـاره بندمیتقس

ی گرم از خون یا صـفرا هاآماسگفت همۀ  توانینمکه  کندیم

. از (10) نـت پدیـد آیـدعفو لیدلبـهاست و ممکن است آماس 

مـورد  شـش کهاست  تادههاى گرم انواع آماسدیدگاه جرجانی 

 .(10) (2است )جدول انواع برره مورد آن و چهار انواع آماس آن

 

 القا ون فی الطبسینا در کتا  اورام از دیدگاه ابن

بنـدی کـاملی از طبقه القانون فـی الطـبسینا در کتاب ابن

بنـدی در برور گرم ارائه کرده، که این طبقه اسباب ایجاد اورام و

بندی خون سینا براساس این طبقهآورده شده است. ابن 3جدول

کنـد و خـون و صفرا را اسباب اصلی اورام و برور گرم معرفی می

را به دو گروه اصلی خون محمود و خـون رد  و هرکـدام را بـه 

دیگـر بندی کـرده و از سـوی دو زیرگروه غلیظ و رقیق تقسـیم

برای صفرا طیفی بر حسب میزان لطافت در نظـر گرفتـه اسـت. 

نار »، «شری»، «فَلغمونی»های سینا از بیماریبندی ابندر طبقه

برای اورام حاری که ناشی « حمره»و طیفی از بیماری « فارسی

و « نَملـه»ای از بیمـاری از خلط خون هستند و طیف گسـترده

حاری کـه ناشـی از خلـط  برای اورام« حمره»یک نوع خاص از 

  .(11) (3صفرا هستند، نام برده است )جدول

 

الدین ابوالفض  حبای  ففلییای در کتاا  اورام از دیدگاه کمال
  الطب بیان

تفلیسی آماسی را که بیرون تن باشد بـه دو جـنس گـرم و 

کند اورامی که از گرمـی بندی کرده و بیان میسرد تقسیم

ــا صــفرا اســت  . او (12) (4)جــدولاســت ســببش خــون ی

همچنین علائم آماسی را که از خون است بـه ایـن صـورت 

علامتش آن است که درد سخت کند و به »کند: توصیف می

گونه سرخ باشد و چون انگشت بـر وی نهنـد، سـخت گـرم 

. او علائم آماس را که (9) «باشد و به زیر انگشت، زَنِش کند

درد، م بود و آماسی سخت گر»داند: از صفرا است چنین می

اش بـه زردی نمایـد. آماسـش چون تیر همی زنـد و گونـه

 .(12) «بزرگ نبود و خارش کند

 

 انواع آماس و بثور گرم از دیدگاه سید اسماعیل جرجانی. 2جدول

 هاانواع بثره هاآماسانواع 

 شری خراخ و دمل طاعون ماشرا حمره فلغمونی
جمره )آتش 
 پارسی(

نفاخات و 
 نمله هگاورس نفاطات

 
 نایسابناورام و بثور گرم از دیدگاه . 3جدول

 اورام حار

 صفرا خون
 حمرۀ ردیئه انواع نمله انواع حمره نار فارسی شری فلغمونی

 

 الدین ابوالفضل حبیش تفلیسیاسباب آماس گرم از دیدگاه کمال. 4جدول

 خون اسباب
 صفرا

 صفرای تیز صفرا صفرای تنک

 طاعون حمره ملهن فلغمونی نام آماس
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  _______________________________________________________ ی ...حكما دگاهياورام حار از د

 

  ____________________________________________________  طب سنّتي اسلام و ايران ۀمجلّ --- 4

 

)الماوج   بةالمجار لیةالصید ی در کتا قرش سی فابناورام از دیدگاه 
 فی الطب(
 هـر»کنـد: نفیس در بیان سبب ایجاد اورام بیـان میابن

قـوام بـوده کـه اخـلاط  یدارا ایـماده است که  یدارا یورم

«. است حیو ر تیکه مائ ستندیقوام ن یدارا ایاند و چهارگانه

کنـد و بیـان معرفـی میکوچـک  یهـاورمرا  برورس نفیابن

 یو مختلطـ یو صفراو یبه دمو اوراممانند کند برور نیز می

 .(13) شوندیم میتقس یو صفراو یاز دمو

کنـد بـه برور دموی و صفراوی را ذکـر می علائمدر ادامه نیز 

و  یرنگـ یو سـرخ یدگیکشـ»چـون  ییهانشـانهاین صورت که 

را  «باشـد هاانیدر او شر ی کهعضو حساس ردو ضربان  یبادکردگ

ورم اگـر » اعتقاد دارد وکند ی ایجاد ورم دموی بیان میهاعلامت

شـود و اگـر می شـتریب یو گرمـ نجمع شد درد و تمدد و ضـربا

 .(13) «گرددیتر مگشوده شد آرام شده و ضربان و درد سبک

کنـد: توصـیف می گونهنیای را ورم صفراو یهاعلامتاو 

و  شـتریکمتر و گـزش ب اشیدگیتر و کشروشن اشیسرخ»

باشد و  ترظیغل شیصفرا کهیناست مگر ا ترکیبه پوست نزد

ــببش ز ــس ــ یادی ــاده و بس ــه یاریم ــر دان ــده ب ها خبردهن

هـــا خبردهنـــده بـــه خـــراخ دمل یاریهاســـت و بســـدمل

اورام در نظـر  یعلت بـرا 6هم  یقرشنفیس . ابن(13) «است

 (.5)جدول گرفته است

 

 العلاا  فقاساای  در کتااا  رازى یزکریااابن محمااداورام از دیاادگاه 
 ()کتا  التقیی  و التشجیر

، اورام حار برخی دمـوی العلل میتقاسطبق نظر رازی در کتاب 

حرارت در هر دو وجود دارد، امـا قرمـزی  و برخی صفراوی هستند.

 .(14) در نوع دموی بیشتر است

در  یساامرقند یعلبنابوحامااد محمااد نیالاادبی جاورام از دیاادگاه 
 الاسبا  و العلامات کتا 

خـود در  علامـاتالو  سـبابلااعبارتی که سمرقندی در کتـاب 

 باب ورم آورده است به شرح زیر است:

العضو من فضل مادۀ تمـددده  یف حدثیلورم هو غلظ و انتفاخ ا»

 باشـدیمدید سمرقندی ورم، انتفاخ ماده در عضـو  . از(15) «و تملاه

و برور نیز نوعی از ورم است. سمرقندی برور را اورام خـرد و اورام را 

 .(15) کندبرور بزرگ تعریف می

 

 یریگجهینتو  بحث
با بررسی و مطالعۀ اورام حار از دیدگاه حکمـای مسـلمان طـی 

 تـوانینم، اگرچـه در اکرـر مـوارد ق هــ.های سوم تا هفتم قرن

کـرد، امـا نظـرات ایشـان در  تفاوتی میان آرای حکما مشـاهده

برخی موارد مکمل هم بوده و در برخی دیگر تضـاد دارد؛ بـرای 

ناشـی از خـون ولـی در نگـاه  نایسـابنمرال نار فارسی از نگـاه 

گفت اکرـر حکمـا  توانیمی لک طوربهنفیس صفراوی است. ابن

ی خود اورام را به دو دسـتۀ اورام حـار و بـارد هایبندمیتقسدر 

که موضـوع که در این میان با توجه به این اندکردهندی بتقسیم

ۀ اورام حار است، اورام بارد از حوزۀ مطالعۀ ما خـارخ دربارمقاله 

باشد. با توجه به آنچه در باب اسباب ایجاد اورام آمده اسـت، می

کلی اخـلاط چهارگانـۀ صـفرا، خـون،  طوربهاسباب ایجاد اورام 

ی، اورام بنـدطبقهاء هستند. به این بلغم، سودا به همراه ریح و م

اضافه کرد. حکما صفرا و خون را دلیل عمـدۀ  توانیمعفونی را 

که اشـاره  طورهمان؛ البته دانندیمی اورام حار هایماریبظهور 

مائی هستند.  شد برخی اورام چون نفاطات و نفاخات، اورام ریحی و

ن در ، تجمیـع نظـرات ایـن دانشـمندا)صفحه بعـد( 6در جدول

 قالب یک جدول کلی بیان شده است.

 

 نفیس قرشیاسباب ایجاد بثور از دیدگاه ابن.  5جدول

 ریحی مائی سوداوی بلغمی صفراوی دموی اسباب

 نمله شری نام آماس

 جمره

 نار فارسی

 جرب سوداوی شری بلغمی

 زگیل

 میخچه

 نفاخات نفاطات
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 طب ایرانی قرون تمدن طلایی اسلامانواع اورام )آماس( از نگاه دانشمندان .  6جدول

 نام آماس اسباب 

 نوع آماس

 سرد

 بلغم
 اوذیما

 شری بلغمی

 سودا

 سقیروس

 جرب سوداوی

 زگیل

 میخچه

 گرم

 خون

 فلغمونی

 شری

 (نایسابننار فارسی )از نگاه 

 انواع حمره

 صفرا

 انواع نمله )صفرای تنک(

 حمره ردیئه

 طاعون )صفرای تیز(

 جمره

نفیس نار فارسی )از نگاه ابن

 قرشی(

 نفاطات آب مائی

 نفاخات باد ریحی

  ناشی از عفونت عفونی

 

رسد که برخی حکما همچـون نظر می در باب تعاریف نیز به

طور کـه در کتـاب دانند و همانجرجانی، ورم و برره را یکی می

کنـد ورم کوچـک را برـره و برـرۀ بیان می ذخیرۀ خوارزمشاهی

گوید. عمده تعاریفی کـه در بـاب ورم در کتـب بزرگ را ورم می

دارد بـه ایـن مسـئله اشـاره دارد کـه اورام حاصـل  طبی وجود

خوردن کیفیت و کمیت اخلاط هستند به این صـورت کـه برهم

شـود و از طریق پوست دفع می دیآیم وجودبهوقتی خلط رد  

. طبـق آنچـه حکمـا در شـوندیمبرور در پوسـت ظـاهر  اورام و

ی موسـوم بـه انسـان از اخلاطـ ، جسـماندآوردههای خود کتاب

وجـود آمـده بهخون، صفرا، بلغم و سودا شامل  چهارگانه اخلاط

اخـلاط در  ایـن اعتـدالانسـان در گـروی بـدن  سلامتاست و 

 لاطاخ؛ بنابراین تغییر کمیت و کیفیت باشدیو کمیت م کیفیت

ــروز ب شــود. طبــق آنچــه در ی مختلــف میهــایماریموجــب ب

 نیترمعتدلهای طبی مسلمانان آمده است، پوست انسان کتاب

حالت خود قرار دارنـد.  نیتریعیطبعضو است؛ یعنی اخلاط در 

از تغییر کیفیت و کمیت  عمدتاً، اورام حار نایسابنطبق دیدگاه 

صورت که از حالـت  شود، به ایناخلاط صفرا و خون حاصل می

اورام و برور بـر روی پوسـت  صورتبهطبیعی خود خارخ شده و 

 .(16) شوندظاهر می

ی موسوم به اورام حار از دیرباز مـورد توجـه حکمـای هایماریب
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  _______________________________________________________ ی ...حكما دگاهياورام حار از د

 

  ____________________________________________________  طب سنّتي اسلام و ايران ۀمجلّ --- 6

 

مسلمان بوده است. حکما در بـاب واۀۀ ورم و اورام حـار، همچنـین 

ی هایبندمیتقسـی ذیلِ اورام حار تعاریف و هایماریباسباب ایجاد 

که در این میـان برخـی از حکمـای پـیش از  انددادهمتعددی ارائه 

و برخی نظریات جدیدتری نسبت به حکمـای  اندرفتهیپذ ریتأثخود 

ی حـوزۀ اورام هـایماریب. توجـه بـه دهنـدیمپیش از خـود ارائـه 

در بازۀ زمانی قرن سوم تـا هفـتم  هایماریبۀ اهمیت این دهندنشان

 است. ق هـ.
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Abstract 

 

The period from the 3rd to 7th centuries AH (9th to 13th century AH) is considered as the period of growth and 

prosperity in knowledge within the Islamic realm, which is why it is often referred to as the Islamic Golden 

Age. Medical knowledge is one of the most important branches of knowledge that has grown during this 

period thanks to the efforts of the great scholars of Islamic civilization, especially Iranians. Hence, 

examining medical concepts during this period helps greatly in understanding the path of development of 

medical knowledge. Hot swellings (Uram Har) are one of the complications and clinical problems in the 

literature of Persian medicine that have attracted the attention of scholars and physicians in this period. 

Prominent scientists of Islamic civilization have provided classifications and definitions about Uram Har and 

associated diseases related in their medical books. Therefore, via reviewing and analyzing these definitions 

and classifications, this study endeavors to explain different views about these Uram in order to identify the 

types of Uram Har. Examining the views of physicians of this period reveals various types of these Uram 

such as Jawarsiyya, Jadri, Jamrah, Namla, etc. The clinical symptoms and causes of these swellings have 

been studied by scholars in different periods, which have been discussed separately in this article. This study 

provides a comprehensive look at the classification of hot Swellings in Persian medicine based on the views 

of physicians from the third to seventh centuries AH in the Islamic era, which can be the basis for future 

research in this field. 
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